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Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà âëàñòåé â Ðîññèè íàöåëåíà ïðåæäå âñåãî íà ðîñò ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè. Ýòî îòðàæàåòñÿ â ðàçðàáàòûâàåìûõ, âíåäðÿåìûõ è ôèíàíñèðóåìûõ ïðîãðàììàõ â
ñôåðå íàðîäîíàñåëåíèÿ. Ïðåäëîæåí öåëîñòíûé èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä ê ôàê-
òîðíîìó àíàëèçó ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íà áàçå ñôîðìèðîâàííîé ñèñòåìû ñòàòèñ-
òè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçëè÷íûå ñòîðîíû ñîöèîäåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè,
â êîòîðîé êàæäûé ïîêàçàòåëü íàõîäèò ñâîå ìåñòî. Â ðàìêàõ äàííîãî ïîäõîäà äëÿ îöåíêè
êîýôôèöèåíòîâ ýêîíîìåòðè÷åñêîé ìîäåëè ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàìè ïðèìåíåí ìåòîä
ãëàâíûõ êîìïîíåíò, ÷òî ïîçâîëèëî îòðàçèòü ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå âûäåëåííûõ ãëàâíûõ ôàê-
òîðîâ: óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ, äåìîãðàôè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàåò-
ñÿ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè è âîçìîæíîñòüþ èõ ïðèìåíåíèÿ äëÿ îïòèìèçàöèè óïðàâëåí÷åñ-
êèõ ðåøåíèé ðåãèîíàëüíûõ âëàñòåé ïî èçìåíåíèþ óñëîâèé æèçíè â ðàìêàõ ïðèíÿòûõ íàïðàâëå-
íèé ñîöèîýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîâûøåíèå îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü çäî-
ðîâîé æèçíè, ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò.

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ:
ðàññìîòðåíà íåîáõîäèìîñòü îñìûñëåíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñðåäíþþ

îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè;
ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû âûïîëíåííîãî êîìïîíåíòíîãî àíàëèçà: âûäåëåíû òðè ãëàâíûå êîì-

ïîíåíòû, êîòîðûå îòðàæàþò âëèÿíèå ñôîðìèðîâàííîé ñèñòåìû ôàêòîðíûõ ïîêàçàòåëåé íà
îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè;

îñóùåñòâëåíà èíòåðïðåòàöèÿ ãëàâíûõ êîìïîíåíò íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ýâðèñòè÷åñêîãî ïðè-
åìà ê èõ ñîäåðæàòåëüíîìó (ëîãèêî-òåîðåòè÷åñêîìó) àíàëèçó.

* ×èñòèê Îëüãà Ôèëèïïîâíà, äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð. E-mail: yurijchistik@yandex.ru;
Áëèíîâà Ñâåòëàíà Âëàäèìèðîâíà, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò. E-mail: lanablinova@rambler.ru. -
Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ýêîíîìè÷åñêèé óíèâåðñèòåò.

Ââåäåíèå
Îáåñïå÷åíèå ïðîðûâíîãî íàó÷íî-òåõíî-

ëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ Ðîññèè íåâîçìîæíî áåç ðîñòà óðîâ-
íÿ è êà÷åñòâà èíòåëëåêòóàëüíîãî êàïèòàëà,
ðàçâèòèå êîòîðîãî ñâÿçàíî ñ ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì æèçíè ÷åëîâåêà ïóòåì åãî ó÷àñòèÿ â
ïðîöåññàõ, ôîðìèðóþùèõ è îïðåäåëÿþùèõ
ñîâðåìåííóþ æèçíü. Â ýòîé ñâÿçè ñðåäíÿÿ
îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
(ÎÏÆ) â ïðåäìåòíîì ïîëå íàøåãî ñòàòèñòè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ çàíèìàåò âàæíîå ìåñ-
òî. Âîïðîñó îáåñïå÷åíèÿ ðîñòà ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû
îðãàíû âëàñòè â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå óäå-
ëÿþò îñîáîå âíèìàíèå. Íà ýòî íàïðàâëåíû
ïðèíÿòûå óêàçû Ïðåçèäåíòà ÐÔ è ãîñóäàð-
ñòâåííàÿ ïðîãðàììà, îïðåäåëÿþùèå äåìî-

ãðàôè÷åñêóþ ïîëèòèêó è ïîëèòèêó â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ïåðèîä äî 2025 ã1. Ïðè-
íÿòûé â ìàå 2018 ã. Óêàç Ïðåçèäåíòà ÐÔ ñî-
äåðæèò ãëàâíûå âåêòîðû ðàçâèòèÿ äî 2024 ã.
Ïðàâèòåëüñòâó ÐÔ â îáëàñòè äåìîãðàôèè
ïîðó÷åíî îáåñïå÷èòü íå òîëüêî óñòîé÷èâûé
åñòåñòâåííûé ðîñò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, íî
è ïîâûøåíèå îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè æèçíè äî 78 ëåò (ê 2030 ã. - äî 80 ëåò)2.

Àêòóàëüíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ñòàòèñòè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòîÿùåé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè îïðåäåëÿåòñÿ âàæíîñòüþ
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ðåøåíèè çàäà÷ îáåñïå÷å-
íèÿ ïðîðûâíîãî íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî è ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèè.

Âîïðîñàì âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ, â
÷àñòíîñòè ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, óäåëÿ-
ëîñü áîëüøîå âíèìàíèå â ðàáîòàõ ðÿäà ó÷å-
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íûõ: Â.Â. Ëîêîñîâà, Ë.Ë. Ðûáàêîâñêîãî,
Ã.Ð. Õàñàåâà3. Ýòè âîïðîñû ðàññìàòðèâàëèñü
òàêæå è âî âçàèìîñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè àñïåê-
òàìè äåìîãðàôè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè: À.Í. Áî-
êîâ, Ï.À. Ñìåëîâ, Ì.Â. Êàðìàíîâ, Î.Â. Êó÷-
ìàåâà, Î.Ë. Ïåòðÿêîâà4.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîâåäåíèå êîìïîíåíòíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà ôàêòîðîâ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü
â ðàìêàõ íàïðàâëåíèÿ âíåäðåíèÿ èíôîðìà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé ñ ïðèìåíåíèåì ïàêåòà
ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì “Ñòàòèñòèêà” ïðè ðåà-
ëèçàöèè ìåòîäà ìíîãîìåðíîãî àíàëèçà. Ïðè-
ìåíåíèå ïðîãðàììû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-
êè äàííûõ ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü
ïðè ïðîâåäåíèè ýôôåêòèâíîãî ìíîãîìåðíî-
ãî (êîìïîíåíòíîãî) àíàëèçà.

Ìeòoäoëoãè÷eñêàÿ îñíîâà àíàëèçà - àâ-
òîðñêèå òðóäû ïo äåìîãðàôè÷åñêîé, ñîöèàëü-
íîé ñòàòèñòèêå è ìåòîäàì ìíoãoìeðíoãî
ñòaòèñòè÷eñêoãî aíaëèçà. Èíôoðìaöèoííî-
ýìïèðè÷åñêàÿ áaçà ïðåäñòàâëåíà ìàòåðèàëà-
ìè Ôeäeðaëüíoé ñëóæáû ãoñóäaðñòâeííoé
ñòaòèñòèêè Ðîññèè5, ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíè-
çàöèé ÂÎÇ è ÎÎÍ6, ïeðèoäè÷eñêèõ èçäaíèé è
oôèöèaëüíûõ ñaéòoâ Internet ïo èññëeäóeìoé
òeìaòèêe.

Ìåòîäû
Â ïðåäñòàâëåííîé ðàáîòå äëÿ îñóùåñòâ-

ëåíèÿ àíàëèçà ôàêòîðîâ è êà÷åñòâåííîé õà-
ðàêòåðèñòèêè óñòàíîâëåííûõ ãëàâíûõ êîìïî-
íåíò îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ïðèìåíåíû îáùåíàó÷íûå è ñïåöèàëüíûå ìå-
òîäû è ïðèåìû íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ: ëîãèêî-
òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç, ñèíòåç è àíàëèç, îáîá-
ùåíèå, ñèñòåìíûé è êîìïëåêñíûé ïîäõîäû ñ
àðñåíàëîì ýêîíîìèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ (ìåòîä îáîáùàþùèõ ñòàòèñòè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, òàáëè÷íûé ìåòîä è ãðà-
ôè÷åñêèå ìåòîäû (“ÿùèê-óñû”, “êàìåíèñòàÿ
îñûïü”), ìåòîä ðàíæèðîâàíèÿ, ìåòîä ìíîãî-
ìåðíîãî (êîìïîíåíòíîãî) àíàëèçà). Çíà÷è-
òåëüíûé íàáîð èíñòðóìåíòîâ èññëåäîâàíèÿ
ñâÿçàí ñî ñëîæíîñòüþ è ìíîãîãðàííîñòüþ
èññëåäóåìîãî ïðîöåññà.

Ðåçóëüòàòû
Ñîãëàñíî îöåíêå ÂÎÇ, çäîðîâüå íàñåëå-

íèÿ ïî÷òè íà 20% îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì
îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïîñêîëüêó æèòåëè ãî-

ðîäîâ ïîäâåðæåíû íåãàòèâíîìó âîçäåéñòâèþ
åå çàãðÿçíåíèÿ, 10-20% ýêîíîìè÷åñêîãî
óùåðáà â ðåçóëüòàòå íèçêîé ÎÏÆ íàñåëåíèÿ
îáóñëîâëåíî ýêîëîãè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè.
Íàðÿäó ñ ïîêàçàòåëåì ÎÏÆ, èññëåäîâàòåëè
âñå áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿþò ðàçíîãî ðîäà
ïîêàçàòåëÿì ïðîäîëæèòåëüíîñòè çäîðîâîé
æèçíè (ÏÇÆ). Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü òàêèå
èññëåäîâàíèÿ ïðèîáðåòàþò â óñëîâèÿõ çíà-
÷èòåëüíîãî ðîñòà äîëè ãðàæäàí ïîæèëîãî
âîçðàñòà, è çàäà÷à ïðîäëåíèÿ ÏÇÆ âûõîäèò
íà ïåðâûé ïëàí.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îïðåäåëÿåò-
ñÿ ìíîãèìè ôàêòîðàìè, íàïðèìåð, òàêèìè êàê
ñëîæèâøèéñÿ îáðàç æèçíè, ýêîëîãè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ, óðîâåíü äîõîäîâ äîìîõîçÿéñòâà,
óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, íàñëåäñòâåííûå ôàê-
òîðû, óðîâíè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðåñòóïíîñ-
òè è ò.ä. Ïî ïîêàçàòåëþ ÎÏÆ Ðîññèÿ óñòóïà-
åò âñåì ðàçâèòûì ñòðàíàì.

Â ðàññìîòðåííîì ðÿäó ôàêòîðîâ, îïðå-
äåëÿþùèõ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñå-
ëåíèÿ, ìîæíî îáîçíà÷èòü ñëåäóþùèå îñíîâ-
íûå ãðóïïû:

áèîëîãî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû -
÷èñëåííîñòü è ñîñòàâ íàñåëåíèÿ, ãåíåòè÷åñ-
êèå ôàêòîðû, ïñèõîëîãè÷åñêèå è ýìîöèîíàëü-
íûå ïðèçíàêè è äð.;

 ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû - ñîñòîÿíèå
ïî÷â, âîçäóõà, âîäû, ëåñíîãî ôîíäà è ò.ä.;

 ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû -
óðáàíèçàöèÿ, óðîâåíü ìîáèëüíîñòè, äîõîäû
íàñåëåíèÿ, êà÷åñòâî ïèòàíèÿ, ñîñòîÿíèå æè-
ëèùíîãî ôîíäà, óðîâåíü ðàçâèòèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ïð.

Ïîêàçàòåëü ÎÏÆ äîñòàòî÷íî òî÷íî îò-
ðàæàåò ðåàëèè íàñòîÿùåãî è áëèæàéøåãî
ïðîøëîãî. Óâåëè÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñâÿ-
çàíî ñ èçìåíåíèåì âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íà-
ñåëåíèÿ, ñ âûòåêàþùèìè îòñþäà ñîöèàëüíû-
ìè è êóëüòóðíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

Ðàññìîòðåíû èñõîäíûå äàííûå îôèöè-
àëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè îá îæè-
äàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ
ïî ôåäåðàëüíûì îêðóãàì ÐÔ (ðèñ. 1). Äëÿ
íàãëÿäíîñòè îêðóãà ïðîðàíæèðîâàíû ïî èñ-
ñëåäóåìîìó ïîêàçàòåëþ â 2016 ã. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ïðèîðèòåòíîå ïîëîæåíèå ïî ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè çàíèìàåò Ñåâåðî-Êàâêàç-
ñêèé ôåäåðàëüíûé îêðóã. Çíà÷åíèå ðàññìàò-
ðèâàåìîãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëî 73,95 ãîäà,
÷òî íà 3,19 ãîäà áîëüøå, ÷åì ïî Ðîññèéñêîé
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Ôåäåðàöèè. Òàêæå îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè âûøå îáùåðîññèéñêîé â Öåíò-
ðàëüíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå (71,93 ãîäà) íà
1,17 ãîäà è â Þæíîì (71,76 ãîäà) íà 1 ãîä,
ñîîòâåòñòâåííî. Íèçêîå ÷èñëî ëåò ïðåäñòîÿ-
ùåé æèçíè íàáëþäàåòñÿ â Ñèáèðñêîì (68,63
ãîäà) è Äàëüíåâîñòî÷íîì (67,81 ãîäà) ôåäå-
ðàëüíûõ îêðóãàõ - ýòî íèæå îáùåðîññèéñêî-
ãî óðîâíÿ íà 2,13 è 2,95 ãîäà.

Â èçó÷àåìîì ïîêàçàòåëå ÎÏÆ íàïðÿìóþ
îòðàæàåòñÿ óðîâåíü çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ñî-
ãëàñíî îïðåäåëåíèþ, ïðèíÿòîìó ÂÎÇ â ñåðå-
äèíå XX â., “çäîðîâüå - ýòî ñîñòîÿíèå, ïðè
êîòîðîì ëþäè âåäóò àêòèâíóþ â ñîöèàëüíîì
è ýêîíîìè÷åñêîì îòíîøåíèè æèçíü”. Êàê
ïðàâèëî, ñïåöèôèêà çäîðîâüÿ â êàæäîé îò-
äåëüíî âçÿòîé ñòðàíå èëè â îïðåäåëåííîì
ðåãèîíå îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî ôàêòîðû, îï-
ðåäåëÿþùèå â ñîâîêóïíîñòè óðîâåíü çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ, ñóùåñòâåííî ìåíÿþòñÿ â òåð-
ðèòîðèàëüíîì ðàçðåçå ïîä âîçäåéñòâèåì ìíî-
ãîîáðàçèÿ ïîêàçàòåëåé. Àíàëèçèðóÿ ÎÏÆ,
ìîæíî äàòü ïðèáëèçèòåëüíóþ îöåíêó ýêîíî-
ìè÷åñêîãî óùåðáà îò ïîòåðÿííûõ ëåò æèçíè,
à ðåçóëüòàòû îöåíêè çäîðîâüÿ â öåëîì îòðà-
æàþò óðîâåíü áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ
ñòðàíû. Ïîýòîìó óâåëè÷åíèå ÎÏÆ ÿâëÿåòñÿ

âàæíåéøåé ñòðàòåãè÷åñêîé çàäà÷åé, à äëÿ
ýòîãî ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíàì óïðàâëåíèÿ
ñëåäóåò çíàòü, êàêèå ôàêòîðû íåîáõîäèìî
ðåãóëèðîâàòü.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ÎÏÆ íàñåëåíèÿ ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåí-
íûìè êðèòåðèÿìè. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé òàêî-
ãî ïîëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî îòñòàâà-
íèå â ìåòîäè÷åñêèõ âîïðîñàõ, ñêîëüêî îãðà-
íè÷åííîñòü èìåþùåéñÿ ñòàòèñòè÷åñêîé áàçû.
Ìåòîäû ìíîãîìåðíîãî àíàëèçà ñèñòåìû ïî-
êàçàòåëåé ïîçâîëÿò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
îòðàçèòü âëèÿíèå ãðóïïû îäíîðîäíûõ îáúåê-
òîâ íà îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè, à ñëåäîâàòåëüíî, è íà óðîâåíü çäîðîâüÿ
â öåëîì. Ãðóïïû îäíîðîäíûõ îáúåêòîâ ìîæ-
íî âûäåëèòü ñ ïîìîùüþ ôàêòîðíîãî àíàëè-
çà. Îñíîâíîé ïðèíöèï ìåòîäà ôàêòîðíîãî
àíàëèçà ñîñòîèò â ïðåäñòàâëåíèè ñèñòåìû
ïîêàçàòåëåé â áîëåå ñæàòîì âèäå ïðè ñîõðà-
íåíèè èñõîäíîé èíôîðìàöèè, ÷òî ïîçâîëÿåò
îáîáùèòü ïåðâîíà÷àëüíûå äàííûå, àíàëèçè-
ðóÿ áîëüøîå ÷èñëî ðàññìàòðèâàåìûõ ïîêà-
çàòåëåé ÷åðåç ìåíüøåå èõ êîëè÷åñòâî, íî ñ
ó÷åòîì áîëåå ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê
ÿâëåíèÿ.

Ðèñ. 1. Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ â ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ Ðîññèè
â 2016 ã.
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Ìåòîäîëîãèÿ ôàêòîðíîãî àíàëèçà äîñòà-
òî÷íî îáøèðíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ñóùåñòâó-
þò ìíîãèå ïîäõîäû, ñïîñîáû è ïðèåìû îá-
ðàáîòêè èíôîðìàöèè, íî ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî â îñíîâå ëþáîãî ìåòîäà ôàêòîðíîãî àíà-
ëèçà ëåæèò ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü, ïîçâî-
ëÿþùàÿ äàòü îïèñàíèå ñîîòíîøåíèÿ áàçîâûõ
ïðèçíàêîâ è îáîáùåííûõ ôàêòîðîâ. Ýôôåê-
òèâíûì èíñòðóìåíòàðèåì ïðèâåäåíèÿ èñõîä-
íîé ñèñòåìû ïîêàçàòåëåé-ïðèçíàêîâ ê ìåíü-
øåìó ÷èñëó îáîáùåííûõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ
ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò. Ãëàâíûå êîìïîíåí-
òû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îðòîãîíàëüíóþ ñèñ-
òåìó êîîðäèíàò, â êîòîðîé äèñïåðñèè êîìïî-
íåíò õàðàêòåðèçóþò èõ ñòàòèñòè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà. Êîíå÷íî, ÷åì áîëüøå ïîêàçàòåëåé ó÷à-
ñòâóåò â àíàëèçå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè,
òåì òî÷íåå áóäåò îöåíêà åãî ðåçóëüòàòîâ.

Êàê ïðàâèëî, ïîñòðîåíèåì ñèñòåìû ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ
èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ÿâëå-
íèé, îáåñïå÷èâàåòñÿ ñèñòåìíûé ïîäõîä ê
îáúåêòó àíàëèçà. Ñèñòåìíîñòü ïðåäïîëàãàåò
èñïîëüçîâàíèå âçàèìîñâÿçàííûõ ïîêàçàòåëåé,
ïîçâîëÿþùèõ îõàðàêòåðèçîâàòü ðàçëè÷íûå
ïðèçíàêè ñîöèàëüíîé, ýêîíîìè÷åñêîé è äåìîã-
ðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, êîòîðûå ðàñïîëàãàþò-
ñÿ â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò îñóùåñòâ-
ëÿòü ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ñðåäíåé ÎÏÆ íà
îñíîâå îïðåäåëåííîé ëîãè÷åñêîé ñõåìû, ãäå
êàæäûé ïîêàçàòåëü çàíèìàåò êîíêðåòíîå ìå-
ñòî. Ïðåèìóùåñòâà òàêîãî ïîäõîäà çàêëþ÷à-
þòñÿ â öåëîñòíîñòè àíàëèçà, ñîñòîÿùåãî â
ïåðåõîäå îò îäíèõ ïàðàìåòðîâ ê äðóãèì, îðãà-
íè÷íî äîïîëíÿþùèì óæå îñóùåñòâëåííûå
ðàñ÷åòû. Èñïîëüçîâàíèå ãðóïïû ïîêàçàòåëåé
êàê ñîâîêóïíîñòè ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
äàåò âîçìîæíîñòü îòîáðàçèòü ñàìûå âàæíûå
ñòîðîíû ðàññìàòðèâàåìîãî ÿâëåíèÿ.

Íà ðèñ. 2 îòðàæåíû áëîêè ôàêòîðíûõ
ïîêàçàòåëåé ÎÏÆ. Ðàññìîòðèì íàèáîëåå ïîä-
ðîáíî åìêèå ïîäãðóïïû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé:

äåíåæíûå äîõîäû íàñåëåíèÿ - ñðåäíå-
äóøåâûå äåíåæíûå äîõîäû, ñðåäíèé ðàçìåð
íàçíà÷åííûõ ïåíñèé, âåëè÷èíà ïðîæèòî÷íî-
ãî ìèíèìóìà íà äóøó íàñåëåíèÿ, ïðîöåíò ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñ äåíåæíûìè äîõîäàìè
íèæå âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà;

ïîêàçàòåëè ïîòðåáëåíèÿ - ýòî ïîòðåá-
ëåíèå ìÿñà è ìÿñîïðîäóêòîâ, ïîòðåáëåíèå

õëåáíûõ ïðîäóêòîâ íà äóøó íàñåëåíèÿ, ïðî-
äàæà âîäêè è ëèêåðî-âîäî÷íûõ àëêîãîëüíûõ
íàïèòêîâ, ïðîäàæà àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ íà
îñíîâå ïèâà;

äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè - åñòå-
ñòâåííûé ïðèðîñò, êîýôôèöèåíò äåìîãðàôè-
÷åñêîé íàãðóçêè, êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè,
êîýôôèöèåíò ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, êî-
ýôôèöèåíò áðà÷íîñòè;

ïîêàçàòåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ - ÷èñëåí-
íîñòü íàñåëåíèÿ íà îäíó áîëüíè÷íóþ êîéêó,
ìîùíîñòü àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ
îðãàíèçàöèé, ÷èñëåííîñòü âðà÷åé âñåõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, çàáîëåâàåìîñòü, ÷èñëåííîñòü íà-
ñåëåíèÿ íà îäíîãî âðà÷à, ïðåðûâàíèå áåðå-
ìåííîñòè íà 100 ðîäîâ, ÷èñëåííîñòü ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà;

ïîêàçàòåëè æèëèùíûõ óñëîâèé - îá-
ùàÿ ïëîùàäü æèëûõ ïîìåùåíèé íà îäíîãî
æèòåëÿ; ââîä â äåéñòâèå æèëûõ äîìîâ; ïðî-
öåíò âåòõîãî è àâàðèéíîãî æèëèùíîãî ôîí-
äà â îáùåé ïëîùàäè âñåãî æèëèùíîãî ôîí-
äà; óäåëüíûé âåñ ñåìåé, ïîëó÷èâøèõ æèëûå
ïîìåùåíèÿ;

ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðå-
äû - èñïîëüçîâàíèå ñâåæåé âîäû, ìëí ì3;
ñáðîñ çàãðÿçíåííûõ ñòî÷íûõ âîä â ïîâåðõ-
íîñòíûå âîäíûå îáúåêòû, ìëí ì3; âûáðîñû
çàãðÿçíÿþùèõ àòìîñôåðó âåùåñòâ, îòõîäÿ-
ùèõ îò ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ è àâòîìî-
áèëüíîãî òðàíñïîðòà, òûñ. ò; óëàâëèâàíèå
çàãðÿçíÿþùèõ àòìîñôåðó âåùåñòâ, îòõîäÿ-
ùèõ îò ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ, òûñ. ò; ïëî-
ùàäü çåìåëü ëåñíîãî ôîíäà, òûñ. ãà;

ïîêàçàòåëè îáåñïå÷åííîñòè òðàíñïîð-
òîì - ÷èñëî ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé è àâòîáó-
ñîâ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ÎÏÆ äëÿ ðàçëè÷íûõ ñî-
öèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
èìååò íàó÷íóþ è ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü.
Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, îãðàíè÷åííîñòü èí-
ôîðìàöèîííîé áàçû íå äàåò âîçìîæíîñòè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêîãî àíàëèçà.

Àíàëèç èíäèêàòîðîâ ñðåäíåé ÎÏÆ íàñå-
ëåíèÿ çà 2016 ã. ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ïðî-
ãðàììû Statistica. Äëÿ àäåêâàòíîñòè îòîáðà-
æåíèÿ ðåçóëüòàòîâ êàæäûé îòîáðàííûé ïîêà-
çàòåëü ïðîâåðåí íà íàëè÷èå âûáðîñîâ ñ ïî-
ìîùüþ ãðàôèêà “ÿùèê-óñû”, âûÿâëåííûå âûá-
ðîñû çàìåíåíû ñðåäíèìè âåëè÷èíàìè ïî êàæ-
äîìó ïîêàçàòåëþ, äàëåå äàííûå áûëè ñòàí-
äàðòèçèðîâàíû äëÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà.
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Ðèñ. 3. Ãðàôèê “êàìåíèñòàÿ îñûïü” ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïî äàííûì Ðîññèè â 2016 ã.

Îïðåäåëåíèå ÷èñëà êîìïîíåíò ìîæåò ïðî-
èçâîäèòüñÿ íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè: ïî êðè-
òåðèþ Êàéçåðà, ïðåäïîëàãàþùåìó îòîáðàòü
òîëüêî ôàêòîðû ñ ñîáñòâåííûìè çíà÷åíèÿ-
ìè, ïðåâûøàþùèìè 1, èëè ñîãëàñíî ãðàôè-
÷åñêîìó ìåòîäó “êàìåíèñòàÿ îñûïü”, ïðåäëî-
æåííîìó Êýòòåëåì, îïðåäåëÿåòñÿ ìåñòî íà
ãðàôèêå, ãäå óáûâàíèå ñîáñòâåííûõ çíà÷å-
íèé êîððåëÿöèîííîé ìàòðèöû ñëåâà íàïðàâî
ìàêñèìàëüíî çàìåäëÿåòñÿ.

Íà îñíîâàíèè ãðàôèêà “êàìåíèñòàÿ
îñûïü” (ðèñ. 3) ìîæíî âûäåëèòü 3 ãëàâíûå
êîìïîíåíòû (òàáë. 1).

Èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âèäíî, ÷òî
òðè íåêîððåëèðóþùèå ìåæäó ñîáîé ãëàâíûå
êîìïîíåíòû â ñóììå îáúÿñíÿþò ÎÏÆ íàñå-
ëåíèÿ íà 52,8%.

Èíòåðïðåòàöèÿ ãëàâíûõ êîìïîíåíò âîç-
ìîæíà íà îñíîâå àíàëèçà ìàòðèöû ôàêòîð-
íûõ íàãðóçîê. Ôàêòîðíûå íàãðóçêè ïðåäñòàâ-

Показатели состояния ожидаемой  
продолжительности жизни 

Факторы изменения продолжительности жизни 

Социальные: 
 Демография населения 
 Труд 
 Здравоохранение 
 Правонарушения 
 Жилищные условия 
 Обеспеченность транспортом 

Экономические: 
 ВРП 
 Инвестиции в основной капитал 
 Денежные доходы населения 
 Потребление населения 

Экологические: 
 Состояние окружающей среды 
 Состояние лесного фонда 

Ðèñ. 2. Áëîêè ôàêòîðíûõ ïîêàçàòåëåé îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
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ëåíû çíà÷åíèÿìè êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿ-
öèè èñõîäíûõ ïðèçíàêîâ ñ âûÿâëåííûìè ôàê-
òîðàìè. Ýëåìåíòû äàííîé ìàòðèöû õàðàêòå-
ðèçóþò òåñíîòó ñâÿçè ìåæäó ïðèçíàêàìè (èñ-
õîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè) è ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè ãëàâíûìè êîìïîíåíòàìè. ×åì òåñíåå ñâÿçü
êàæäîãî ïðèçíàêà ñ ðàññìàòðèâàåìûì ôàê-
òîðîì, òåì âûøå çíà÷åíèå ôàêòîðíîé íàãðóç-
êè. Ïîëîæèòåëüíûé çíàê ôàêòîðíîé íàãðóç-
êè óêàçûâàåò íà ïðÿìóþ (à îòðèöàòåëüíûé
çíàê - íà îáðàòíóþ) ñâÿçü ðàññìàòðèâàåìîãî
ïðèçíàêà ñ ôàêòîðîì. Ïðåäñòàâëåííàÿ ìàò-
ðèöà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ èíòåð-
ïðåòàöèè, ïîñêîëüêó âðàùåíèå îñåé (ïðèìå-
íåí ìåòîä Âàðèìàêñ âðàùåíèÿ èñõîäíûõ) íå
ïðèâåëî ê äàëüíåéøåìó èçìåíåíèþ çíà÷åíèé
ôàêòîðíûõ íàãðóçîê.

Âûäåëåíèå ñóùåñòâåííûõ çíà÷åíèé ôàê-
òîðíûõ íàãðóçîê (>0,7) ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü,
êàêèìè ïðèçíàêàìè â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
õàðàêòåðèçóåòñÿ êàæäàÿ ãëàâíàÿ êîìïîíåíòà,
è â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ìîæíî äàòü èì ñî-
äåðæàòåëüíóþ èíòåðïðåòàöèþ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé ôàêòîðíûõ
íàãðóçîê áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû.

Ïåðâàÿ êîìïîíåíòà:
Õ

1
(-0,78) - óðîâåíü äåìîãðàôè÷åñêîé íà-

ãðóçêè íà òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå, ‰;
Õ

5
 (0,75) - óðîâåíü ýêîíîìè÷åñêè àêòèâ-

íîãî íàñåëåíèÿ, %;
Õ

7
 (0,92) - ñðåäíåäóøåâûå äåíåæíûå äî-

õîäû â ìåñÿö, ðóá.;
Õ

8
 (0,84) - ðàçìåð íàçíà÷åííûõ ïåíñèé, ðóá.;

Õ
9
 (0,76) - ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì íà

äóøó íàñåëåíèÿ, ðóá.;
Õ

17
 (0,86) - ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ, ðóá.;

Õ
18
 (0,75) - óðîâåíü èíâåñòèöèé â îñíîâ-

íîé êàïèòàë, ðóá.
Ïåðâóþ ãëàâíóþ êîìïîíåíòó ïðåäëàãàåò-

ñÿ îáîçíà÷èòü êàê óðîâåíü áëàãîñîñòîÿíèÿ
íàñåëåíèÿ.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî âûáðàííûå ïî-
êàçàòåëè îáúÿñíÿþò 70,1% äèñïåðñèè ïåð-
âîé ãëàâíîé êîìïîíåíòû.

Âòîðàÿ êîìïîíåíòà:
Õ

2
 (0,71) - êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè, ‰;

Õ
6
 (0,81) - óðîâåíü áåçðàáîòèöû, %;

Õ
13
 (0,87) - óðîâåíü îáåñïå÷åííîñòè æè-

ëüåì, ì2;
Õ

32
(0,88) - âûáðîñû âåùåñòâ, çàãðÿçíÿþ-

ùèõ àòìîñôåðó, òûñ. ò.
Âòîðóþ ãëàâíóþ êîìïîíåíòó ñëåäóåò èí-

òåðïðåòèðîâàòü êàê èçìåíåíèå äåìîãðàôè÷åñ-
êîé è ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè; ïðåäñòàâ-
ëåííûå ïîêàçàòåëè îáúÿñíÿþò 56,3% äèñïåð-
ñèè âòîðîé ãëàâíîé êîìïîíåíòû.

Òðåòüÿ êîìïîíåíòà:
Õ

14
 (-0,82) - ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ íà

îäíó áîëüíè÷íóþ êîéêó, ÷åë.;
Õ

27
 (0,82) - ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ íà îä-

íîãî ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà, ÷åë.;
Õ

29
 (0,70) - óðîâåíü îáåñïå÷åííîñòè ñðåä-

íèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì, íà 10 000 ÷åë.
Òðåòüþ êîìïîíåíòó ìîæíî îõàðàêòåðèçî-

âàòü êàê èçìåíåíèå êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ. Äàííûå ïîêàçàòåëè îáúÿñíÿ-
þò 33,4% äèñïåðñèè òðåòüåé ãëàâíîé êîìïî-
íåíòû.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû âû-
äåëåíèÿ ãëàâíûõ êîìïîíåíò ÎÏÆ íàñåëåíèÿ
ðåãèîíîâ â ñèñòåìå ïðèçíàêîâîãî ïðîñòðàí-
ñòâà ñ ó÷åòîì ñòåïåíè è íàïðàâëåíèÿ èõ âëè-
ÿíèÿ. Â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîñòè ñòàòèñòè-
÷åñêîé èíôîðìàöèè ïî äàííîé ïðîáëåìàòè-
êå ïðîâåäåííûé àíàëèç ÎÏÆ íàñåëåíèÿ îò
èìåþùèõñÿ ôàêòîðîâ â 2016 ã. ïðèâåë ê ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ðåçóëüòàòàì, êà÷å-
ñòâî êîòîðûõ ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíî
êàê ïîëîæèòåëüíîå.

Îáñóæäåíèå
Ïðè èññëåäîâàíèè âçàèìîñâÿçåé ñëîæ-

íûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ÿâëåíèé è ïðî-
öåññîâ àâòîðû ÷àñòî ïðèìåíÿþò ìåòîä êîð-
ðåëÿöèîííî-ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà (ÊÐÀ),
êîòîðûé âñå æå èìååò îãðàíè÷åííîå çíà÷å-
íèå ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïî-
íåíò. ÊÐÀ âûïîëíÿåò ëèøü àíàëèòè÷åñêóþ
ôóíêöèþ, à íàìè ñòàâèëàñü çàäà÷à íå òîëüêî

Òàáëèöà 1
Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ãëàâíûõ êîìïîíåíò

Главная  
компонента 

Собственные  
значения 

Вклад в общую  
дисперсию, % 

Накопленные  
собственные значения 

Накопленный вклад  
в общую дисперсию 

1 9,56 28,13 9,56 28,13 
2 4,96 14,60 14,53 42,73 
3 3,44 10,12 17,97 52,84 
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àíàëèçà, íî è ñèíòåçà êàòåãîðèé, ò.å. öåëîñò-
íîãî âîñïðèÿòèÿ ñèñòåìû. Äàííàÿ çàäà÷à ðå-
øåíà ñ ïîìîùüþ ìåòîäà êîìïîíåíòíîãî àíà-
ëèçà ôàêòîðîâ ÎÏÆ. Èç ýòîé îáùåé çàäà÷è
âûòåêàåò ðåøåíèå ÷àñòíîé çàäà÷è - óñòàíîâ-
ëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé â âèäå èíòåãðàëüíûõ
ïàðàìåòðîâ ìíîãîìåðíîé ñèñòåìû ïðèçíàêîâ,
ïðåäñòàâëåííûõ íàìè â âèäå òðåõ ãëàâíûõ
êîìïîíåíò. Ãëàâíûå êîìïîíåíòû, îòðàæàÿ
ñèíåðãåòè÷åñêèé ýôôåêò, ó÷èòûâàþò ñòåïåíü
è íàïðàâëåíèÿ ñâîåãî âëèÿíèÿ â ñèñòåìå ïðè-
çíàêîâîãî ïðîñòðàíñòâà íà ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ â Ðîññèè.

Çàêëþ÷åíèå
Îïðåäåëåíà ñòåïåíü âëèÿíèÿ íà îöåíêó

ÎÏÆ ãëàâíûõ êîìïîíåíò, âûäåëåííûõ èç
ïðîôèëüíûõ ãðóïï ïîêàçàòåëåé è õàðàêòåðè-
çóåìûõ êàê ïîâûøåíèå: óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿ-
íèÿ íàñåëåíèÿ, äåìîãðàôè÷åñêîé è ýêîëîãè-
÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, êà÷åñòâà ìåäèöèíñêî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïðåäñòàâëåííîé
ðàáîòû ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ îïòè-
ìèçàöèè óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé ðåãèîíàëü-
íûõ âëàñòåé â ðàìêàõ ïðèíÿòûõ ïðîãðàìì
äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îðãàíû âëàñòè â Ðîññèè óäåëÿþò îñî-
áîå âíèìàíèå ÎÏÆ êàê îñíîâå ñîöèàëüíîãî
è ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â ýòîé ñâÿçè äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ïîâûøåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü ñëåäóþùèå
ìåðîïðèÿòèÿ:

ôîðìèðîâàòü ñèñòåìó ìîòèâàöèé ãðàæ-
äàí ê âåäåíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðè
ýòîì ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ èõ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû è ó÷àñòèÿ â çàíÿòèÿõ ìàñ-
ñîâûìè âèäàìè ñïîðòà. Ýòî íåñîìíåííî ïðåä-

ïîëàãàåò ðàñïðîñòðàíåíèå ñïåöèàëüíûõ
ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êîìïëåêñîâ;

ñîçäàâàòü ñèñòåìó ìîòèâàöèé ê çäîðî-
âîìó ïèòàíèþ è îòêàçó îò âðåäíûõ ïðèâû÷åê;

ñîâåðøåíñòâîâàòü êà÷åñòâî ðåàëèçóå-
ìîé ïðîäîâîëüñòâåííîé ïðîäóêöèè, óñèëèâàòü
ìåðû ïî áîðüáå ñ âíåäðåíèåì êîíòðàôàêò-
íîé ëåêàðñòâåííîé ïðîäóêöèè;

âíåäðÿòü èííîâàöèîííûå ìåäèöèíñêèå
òåõíîëîãèè, âêëþ÷àÿ ðàííþþ äèàãíîñòèêó è
äèñòàíöèîííûé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ ïàöèåíòîâ;

óëó÷øàòü êà÷åñòâî æèçíè ãðàæäàí ïåí-
ñèîííîãî âîçðàñòà;

ïðîâîäèòü è ôèíàíñèðîâàòü ãðàìîòíóþ
äåìîãðàôè÷åñêóþ ïîëèòèêó, íàïðàâëåííóþ íà
ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ ãðàæäàí
Ðîññèè.

1 Ñì.: Î ìåðàõ ïî ðåàëèçàöèè äåìîãðàôè÷åñ-
êîé ïîëèòèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè : óêàç Ïðåçè-
äåíòà Ðîñ. Ôåäåðàöèè îò 07.05.2012 ¹ 606. URL:
http://base.garant.ru/70170932; Î ñîâåðøåíñòâî-
âàíèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ñôåðå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ : óêàç Ïðåçèäåíòà Ðîñ. Ôåäåðàöèè îò
07.05.2012 ¹ 598. URL: http://base.garant.ru/
70170932; Îá óòâåðæäåíèè Êîíöåïöèè äåìîãðàôè-
÷åñêîé ïîëèòèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðè-
îä äî 2025 ãîäà : óêàç Ïðåçèäåíòà Ðîñ. Ôåäåðà-
öèè îò 09.10.2007 ¹ 1351 : [â ðåä. Óêàçà Ïðåçè-
äåíòà Ðîñ. Ôåäåðàöèè îò 01.07.2014 ¹ 483]. URL:
http://www.materinskiy-semeyniy-kapital.ru/
zakonodatelstvo/ukaz_1351; Ðàçâèòèå çäðàâîîõðà-
íåíèÿ : ãîñ. ïðîãðàììà Ðîñ. Ôåäåðàöèè îò
26.12.2017 ¹ 1640. URL: http://www.garant.ru/
products/ipo/prime/doc/71748440.

2 Î íàöèîíàëüíûõ öåëÿõ è ñòðàòåãè÷åñêèõ çà-
äà÷àõ ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä
äî 2024 ãîäà : óêàç Ïðåçèäåíòà Ðîñ. Ôåäåðàöèè îò
07.05.2018 ¹ 204. URL: http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LAW_297 432.

Òàáëèöà 2
Íàêîïëåííûé âêëàä ãëàâíûõ êîìïîíåíò â îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè

íàñåëåíèÿ ðåãèîíîâ

Удельный вес объясняемой вариации 
Главная компонента Влияние на качество  

результатов По соответствующей  
главной компоненте Накопленный 

1. Изменение уровня благосостояния 
населения 

Положительное 28,13 28,13 

2. Изменение демографической  
и экологической безопасности  

Положительное 14,60 42,73 

3. Изменение качества медицинского  
обслуживания 

Положительное 10,12 52,84 
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THE COMPONENT STATISTICAL FACTOR ANALYSIS
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The demographic policy of the authorities in Russia is aimed primarily at increasing life expectancy.
This is reflected in population programs that are being developed, implemented and funded. A
holistic information and methodological approach to the factor analysis of life expectancy is
proposed on the basis of the formed system of statistical indicators that characterize the various
socio-demographic situation in which each indicator finds its place. Within this approach, the
authors used the method of principal components to estimate the coefficients of the econometric
model of life expectancy. This allowed reflecting the positive impact of the main factors identified:
the standard of living of the population, demographic and economic security, the quality of health
care. The practical significance of the study is confirmed by the results obtained and the possibility
of their application to optimize management decisions of regional authorities to change the living
conditions within the framework of adopted directions of socio-economic development.

Keywords: increase in life expectancy, healthy life expectancy, principal component method.

Highlights:
the necessity of understanding the variety of factors that determine the average life expectancy

is considered;
the results of the performed component analysis are presented: three main components are

identified, which reflect the impact of the formation of the factor indicators system on the
expected life expectancy;

the interpretation of the main components on the basis of the heuristic method application to
their content (logical-theoretical) analysis is carried out.
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