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Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷èÿ â îïðåäåëåíèÿõ ïîíÿòèé “ðåçóëüòàòèâíîñòü” è “ýôôåêòèâíîñòü”.
Ñôåðà ïðèìåíåíèÿ ïîñëåäíåãî - ïðåèìóùåñòâåííî ýêîíîìèêà, à ïîíÿòèå “ðåçóëüòàòèâíîñòü”
äîëæíî èñïîëüçîâàòüñÿ âî âñåõ ñîöèàëüíûõ ñôåðàõ, â ÷èñëå êîòîðûõ è äåìîãðàôè÷åñêàÿ.
Îáîñíîâûâàåòñÿ ïîëîæåíèå î íåêîððåêòíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïîíÿòèÿ “ýôôåêòèâíîñòü” äëÿ òåõ
ïðîöåññîâ, ãäå çàòðàòû è ðåçóëüòàòû èçìåðÿþòñÿ ðàçíîðîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè. Ïðèâîäÿòñÿ
êîíêðåòíûå ðàñ÷åòû ðåçóëüòàòèâíîñòè ìèãðàöèîííîãî îáìåíà íàñåëåíèåì, ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî
ýòî åäèíñòâåííàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñôåðà, ãäå äîïóñòèìî ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòàòû ìèãðàöèîí-
íîãî îáìåíà îïðåäåëÿòü êàê ýôôåêòèâíîñòü, ïîñêîëüêó çäåñü è äëÿ çàòðàò, è äëÿ ðåçóëüòàòîâ
èñïîëüçóåòñÿ îäíî è òî æå èçìåðåíèå (â ÷åëîâåêàõ). Ïðåäëàãàþòñÿ ñïîñîáû îïðåäåëåíèÿ íåïîñ-
ðåäñòâåííîãî (èñêëþ÷àþùåãî äåéñòâèå äðóãèõ ôàêòîðîâ) âëèÿíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè
íà ðåçóëüòàòèâíîñòü, äàåòñÿ îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, ðåàëèçóåìîé
â Ðîññèè ñ ñåðåäèíû ïåðâîãî äåñÿòèëåòèÿ ÕÕI â. â îáëàñòè ñòèìóëèðîâàíèÿ ïîâûøåíèÿ ðîæäà-
åìîñòè è ñîêðàùåíèÿ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, ðàñêðûâàþòñÿ âîçìîæíûå ïîäõîäû ê âûÿâëåíèþ
ðåãèîíàëüíîé ðåçóëüòàòèâíîñòè â ýòèõ äâóõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ñôåðàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýôôåêòèâíîñòü, ðåçóëüòàòèâíîñòü, ñðàâíèòåëüíûé ìåòîä, ðîæäàåìîñòü, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè, ìèãðàöèîííûé îáìåí, äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà.

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ:
ìåæäó ïîíÿòèÿìè “ýôôåêòèâíîñòü” è “ðåçóëüòàòèâíîñòü” ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ, ñâÿçàííûå ñ

èõ ñìûñëîâûì ñîäåðæàíèåì è õàðàêòåðîì èçìåðåíèÿ ïîêàçàòåëåé, îáðàçóåìûõ íà îñíîâå
ýòèõ ïîíÿòèé;

â ýêîíîìèêå çàòðàòû è ðåçóëüòàòû îïðåäåëÿþòñÿ â îäíèõ è òåõ æå äåíåæíûõ èçìåðèòåëÿõ,
òîãäà êàê â îñòàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñôåðàõ äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðèìåíÿþòñÿ ðàç-
íûå èçìåðèòåëè;

ñóùåñòâóþò äâà ïîäõîäà ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ “ðåçóëüòàòèâíîñòü”: ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòà-
òà ñ òåì, êîòîðûé áûë óñòàíîâëåí, çàïëàíèðîâàí (íàïðèìåð, äîñòèãíóòü îïðåäåëåííîãî óðîâ-
íÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè), è âû÷ëåíåíèå âêëàäà ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè èç
îáùåé ñîâîêóïíîñòè ôàêòîðîâ, äåòåðìèíèðîâàâøèõ ïîëó÷åíèå äàííîãî ðåçóëüòàòà;

èñïîëüçîâàíèå ñðàâíèòåëüíîãî ìåòîäà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ðåçóëüòàòèâíîñòü âî âðåìåííûõ
è ïðîñòðàíñòâåííûõ êîîðäèíàòàõ, â ñôåðå êàê ðîæäàåìîñòè, òàê è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ íà
ôåäåðàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ.

* Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ÐÔÔÈ, ïðîåêò ¹ 17-02-00234/17-0).
** Ðûáàêîâñêèé Ëåîíèä Ëåîíèäîâè÷, äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Èíñòèòóòà ñîöèàëüíî-

ïîëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ. E-mail: 1284781@mail.ru; Õàñàåâ Ãàáèáóëëà Ðàáàäàíîâè÷, äîêòîð ýêî-
íîìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ýêîíîìè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. E-mail:
gr.khas@mail.ru; Êîæåâíèêîâà Íàòàëèÿ Èâàíîâíà, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, Èíñòèòóò ñîöèàëüíî-
ïîëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ. E-mail: dema1@mail.ru.

íèå îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè äî
78 ëåò, à ê 2030 ã. - äî 80 ëåò) îòíîñÿòñÿ ê
ñôåðå äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíûìè öåëÿìè
ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïðèîðèòåòíûå íàöèî-
íàëüíûå ïðîåêòû, è â ïåðâóþ î÷åðåäü “Äå-
ìîãðàôèÿ”.

Â ñôåðå äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ïðåäïîëàãàåòñÿ äîñòèæåíèå àìáèöèîçíûõ öå-
ëåé è öåëåâûõ ïîêàçàòåëåé: óâåëè÷åíèå ïðî-
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äîëæèòåëüíîñòè çäîðîâîé æèçíè äî 67 ëåò,
ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè äî
1,7, äîëè ãðàæäàí, âåäóùèõ çäîðîâûé îáðàç
æèçíè è ñèñòåìàòè÷åñêè çàíèìàþùèõñÿ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, äî 55 %.

Êðîìå òîãî, â íàöèîíàëüíîì ïðîåêòå
“Çäðàâîîõðàíåíèå” òàêæå ïëàíèðóåòñÿ äîñ-
òèæåíèå ñëåäóþùèõ öåëåé è öåëåâûõ ïîêà-
çàòåëåé, îòíîñÿùèõñÿ è ê ñôåðå äåìîãðàôèè:
ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (äî 350 ñëó÷àåâ
íà 100 000 íàñåëåíèÿ), ñìåðòíîñòè îò áîëåç-
íåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (äî 450 ñëó÷à-
åâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ), ñìåðòíîñòè îò íî-
âîîáðàçîâàíèé, â òîì ÷èñëå çëîêà÷åñòâåííûõ
(äî 185 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ), ìëà-
äåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè (äî 4,5 ñëó÷àÿ íà 1000
ðîäèâøèõñÿ äåòåé)1.

Äîñòèæåíèå öåëåâûõ ïîêàçàòåëåé äåìîã-
ðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîòðåáóåò îò ãîñóäàð-
ñòâà çàòðàò íà òðèëëèîíû ðóáëåé. Â ýòèõ óñ-
ëîâèÿõ îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè è ýôôåêòèâ-
íîñòè äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðèîáðå-
òàåò êîíêðåòíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Â íàó÷íîì ñîîáùåñòâå äåñÿòèëåòèÿìè
âåäóòñÿ äèñêóññèè îá îïðåäåëåíèè è ñîîòíî-
øåíèè ïîíÿòèé “ýôôåêòèâíîñòü” è “ðåçóëü-
òàòèâíîñòü”. Ýòèì âîïðîñàì ïîñâÿùåíî áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé. Íåò íåîáõîäè-
ìîñòè äåëàòü ññûëêè íà àâòîðîâ òåõ èëè èíûõ
îïðåäåëåíèé, èìè çàâàëåí Èíòåðíåò. ×àñòî
ýòè òåðìèíû ïðèìåíÿþò êàê ñèíîíèìû, ïóòà-
þò íå òîëüêî ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå, íî è
ñôåðó èõ ïðèìåíåíèÿ.

Ìåòîäû
Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà íà îñíîâå èñïîëü-

çîâàíèÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëèçà äå-
ìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ðåçóëüòàòû
Â 1990-å è ïîñëåäóþùèå ãîäû øåë ìîù-

íûé ïîòîê ìèãðàíòîâ èç ñòðàí íîâîãî çàðóáå-
æüÿ â Ðîññèþ. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïåðåñåëåí-
öåâ ïðèõîäèëàñü íà òåõ, êòî âîçâðàùàëñÿ íà
ðîäèíó, ðàçíûìè ñïîñîáàìè è â ðàçíîå âðåìÿ
îêàçàâøèñü æèòåëÿìè äðóãèõ ñîþçíûõ ðåñ-
ïóáëèê åäèíîãî â ïðîøëîì ãîñóäàðñòâà. Â òî
âðåìÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü ýòèõ ïîòîêîâ áûëà
î÷åíü âûñîêà. Òàê, â 2000 è 2005 ãã. â öåëîì
ïî Ðîññèè êîýôôèöèåíò ðåçóëüòàòèâíîñòè
ìèãðàöèîííûõ ñâÿçåé ñîñòàâèë, ñîîòâåòñòâåí-
íî, 238 è 216 âûáûâøèõ ëþäåé íà êàæäóþ
òûñÿ÷ó ïðèáûâøèõ. Â îáìåíå ñ Óêðàèíîé ýòîò
ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë 476 è 411, ñ Êàçàõñòà-
íîì - 143 è 239, ñ Áåëîðóññèåé - 1292 è 888,
ñ Ìîëäîâîé - 192 è 120, ñ ãîñóäàðñòâàìè Ñðåä-
íåé Àçèè - 91 è 30, ñ ïðèáàëòèéñêèìè ñòðàíà-
ìè - 320 è 428, ñ Çàêàâêàçüåì -
127 è 146. Äàæå áåãëûé âçãëÿä íà ýòè öèôðû
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ Óêðàèíîé è Áåëîðóññèåé â
òå ãîäû øåë íîðìàëüíûé ìèãðàöèîííûé îá-
ìåí íàñåëåíèåì, òîãäà êàê èç äðóãèõ ñòðàí øëà
ðåýìèãðàöèÿ íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó ðóññêî-
ãî, äà è âîîáùå ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ.

 Äëÿ èëëþñòðàöèè ñîâðåìåííîãî ìåæðàé-
îííîãî ìèãðàöèîííîãî îáìåíà â Ðîññèè âîñ-
ïîëüçóåìñÿ äàííûìè çà 2016 ã. Â òàáë. 1 ïðè-
âåäåíû äâå ãðóïïû ðåãèîíîâ, â îäíîé èç êî-

Òàáëèöà 1
Êîýôôèöèåíòû ðåçóëüòàòèâíîñòè âíóòðèðîññèéñêèõ ìèãðàöèîííûõ ñâÿçåé

â ðÿäå ðåãèîíîâ Ðîññèè â 2016 ã. (îòíîøåíèå ÷èñëà âûáûâøèõ ê ÷èñëó ïðèáûâøèõ)

Регион России Прибыло, тыс. чел. Выбыло, тыс. чел. КРМС 
Регионы с отрицательной результативностью (КРМС >1000) 

Республика Дагестан 43,2 54,3 1258 
Республика Северная Осетия - Алания 11,8 15,4 1302 
Кабардино-Балкарская Республика  10,8 13,7 1277 
Ненецкий автономный округ 1,9 2,3 1203 
Ямало-Ненецкий автономный округ 31,4 36,1 1149 
Магаданская область 6,4 8,2 1275 

Регионы с положительной результативностью (КРМС<1000) 
Московская область 299,1 215,8 721 
Г. Москва 212,4 190,3 896 
Ленинградская область 78,9 61,4 778 
Г. Санкт-Петербург 210,3 166,5 792 
Краснодарский край 189,3 147,3 778 
Г. Севастополь 17,2 9,5 553 
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òîðûõ áûëè íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ðåçóëü-
òàòèâíîñòè ìèãðàöèîííîãî îáìåíà, à â äðó-
ãîé áûëà ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ. Èç
21 íàöèîíàëüíîé ðåñïóáëèêè â 17 â 2016 ã.
ÊÐÌÑ áûë çíà÷èòåëüíî âûøå 1000. Ýòîò ïî-
êàçàòåëü áûë íåìíîãî íèæå 1000 òîëüêî â
Àäûãåå (ÊÐÌÑ=929), Èíãóøåòèè (809), Òàòàð-
ñòàíå (961) è Õàêàñèè (997). Ïðîèñõîäÿùèé
îòòîê íàñåëåíèÿ èç ñåâåðîêàâêàçñêèõ è ïðè-
âîëæñêèõ ðåñïóáëèê âåñüìà òðóäíî îáúÿñíèòü,
ïîñêîëüêó ïîñëå 2007 ã. èç ó÷åòà ìèãðàöèé
èñêëþ÷åíû ñâåäåíèÿ î íàöèîíàëüíîì ñîñòàâå
èõ ó÷àñòíèêîâ. Çàìåòèì ëèøü, ÷òî çà ïðîøåä-
øèå ãîäû â íàñåëåíèè áîëüøèíñòâà íàöèî-
íàëüíûõ ðåñïóáëèê çàìåòíî ñîêðàòèëàñü äîëÿ
ðóññêèõ. Òàê, ñîãëàñíî ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ
2010 ã. îíà ñîñòàâëÿëà â Äàãåñòàíå 3,6%
(â 2002 ã. - 4,7%), â ×å÷íå - 1,9% (3,7%) è
Èíãóøåòèè - 0,8% (1,2%). Ñîêðàòèëàñü äîëÿ
ðóññêèõ òàêæå â äðóãèõ ðåñïóáëèêàõ.

Â ðàññìàòðèâàåìîì ãîäó ÊÐÌÑ, âåëè÷è-
íà êîòîðûõ ìåíüøå òûñÿ÷è, áûëà òàêæå âî
âñåõ ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ, òðè èç íèõ îòíîñÿò-
ñÿ ê íàöèîíàëüíûì ðåñïóáëèêàì. Ýòî âî ìíî-
ãîì ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â ñîâåòñêèå ãîäû áûëà
èñêóññòâåííî ñîçäàíà ïåðåíàñåëåííîñòü â
ýòèõ ðåãèîíàõ. Ñòàíîâëåíèå ðûíî÷íûõ îòíî-
øåíèé â 1990-å ãã. ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó
ìèãðàöèîííîìó îòòîêó íàñåëåíèÿ èç ñåâåð-
íûõ ðåãèîíîâ. Áîëüøå âñåãî íàñåëåíèÿ ïî-
êèíóëî ×óêîòêó è Ìàãàäàíñêóþ îáëàñòü, ãäå
åãî ÷èñëåííîñòü ñîêðàòèëàñü ê íà÷àëó
2017 ã. ïî îòíîøåíèþ ê 1989 ã. â 3,3 è
2,7 ðàçà, ñîîòâåòñòâåííî.

Â 2016 ã. èç 85 ðåãèîíîâ ðåçóëüòàòèâíû-
ìè (ÊÐÌÑ ìåíüøå 1000) âî âíóòðèðîññèéñ-
êîì ìèãðàöèîííîì îáìåíå áûëî ëèøü 15,
ïðè÷åì 10 èç íèõ ïðèõîäèëîñü íà Öåíòðàëü-
íûé, Ñåâåðî-Çàïàäíûé è Þæíûé ôåäåðàëü-
íûå îêðóãà. Íàèáîëåå âûñîêàÿ ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü ïðèõîäèòñÿ íà Ìîñêâó è îäíîèìåííóþ
îáëàñòü, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è Ëåíèíãðàäñêóþ
îáëàñòü, Êðàñíîäàðñêèé êðàé è Ñåâàñòîïîëü.
Â Ïîâîëæüå îêàçàëñÿ âñåãî îäèí ðåçóëüòà-
òèâíûé ðåãèîí (Òàòàðñòàí), íà Óðàëå - Òþ-
ìåíñêàÿ îáëàñòü, â Ñèáèðè èõ äâà (Õàêàñèÿ è
Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü), òîãäà êàê íà Äàëü-
íåì Âîñòîêå òàêèõ ðàéîíîâ íè îäíîãî. Èç
îáùåãî êîëè÷åñòâà ìèãðàöèîííûõ ïðèáûòèé
â 2,1 ìëí äîëÿ øåñòè óêàçàííûõ â òàáëèöå
ðåãèîíîâ ñîñòàâëÿëà ñâûøå 1 ìëí, èëè ïî-
÷òè 50% âñåõ ïåðåìåùåíèé, òîãäà êàê íà

äîëþ Ñèáèðñêîãî è Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôåäå-
ðàëüíûõ îêðóãîâ ïðèøëîñü ñâûøå 850 òûñ.
âûáûòèé (2/5 îò îáùåãî ïî Ðîññèè ÷èñëà
âûáûâøèõ). Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîå ðàñïðåäå-
ëåíèå ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíîñòè âî âíóò-
ðèðîññèéñêèõ ìèãðàöèÿõ â ãåîïîëèòè÷åñêîì
è ýêîíîìè÷åñêîì îòíîøåíèè êðàéíå íåãàòèâ-
íî äëÿ Ðîññèè.

Íåñîïîñòàâèìî ñ âíóòðåííèìè ìèãðàöèÿ-
ìè ñîâåðøàåòñÿ ìèãðàöèîííûé îáìåí ìåæäó
Ðîññèåé è äðóãèìè ñòðàíàìè. Âî âñåõ ðåãèî-
íàõ, äàæå ñèáèðñêèõ è äàëüíåâîñòî÷íûõ,
áûëà áîëüøàÿ èëè ìåíüøàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü
âíåøíåãî äëÿ Ðîññèè ìèãðàöèîííîãî îáìå-
íà. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè òîëüêî Áàøêîðòî-
ñòàí (ÊÐÌÑ=1080) è Òàìáîâñêàÿ îáëàñòü
(1096). Íàèáîëåå ðåçóëüòàòèâíûì ýòîò îáìåí
áûë äëÿ Èâàíîâñêîé, Íîâãîðîäñêîé è Îðåí-
áóðãñêîé îáëàñòåé, à òàêæå äëÿ ðåñïóáëèê
Êðûì, Ìîðäîâèÿ è Òûâà. ÊÐÌÑ ó êàæäîé èç
íèõ áûë â ïðåäåëàõ 110-160. È óæ ñîâñåì
÷óòü ëè íå ñòîïðîöåíòíàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü
áûëà â ã. Ñåâàñòîïîëå (ÊÐÌÑ=19) è ×óêîòñ-
êîì ÀÎ (37). Èç ã. Ñåâàñòîïîëÿ âûáûë â îá-
ðàòíîì íàïðàâëåíèè, çà ïðåäåëû Ðîññèè
101 ÷åëîâåê èç 5,4 òûñÿ÷ ïðèáûâøèõ, è ñ
×óêîòêè 3 ÷åë. èç 81.

Â îòëè÷èå îò ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ, â äðó-
ãèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ñôåðàõ åùå äîëãîå âðå-
ìÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ óñïåøíîñòè ïðîâåäåíèÿ
òåõ èëè èíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøå-
íèå ðîæäàåìîñòè èëè íà ñîêðàùåíèå ñìåðò-
íîñòè, ïûòàëèñü ïðèìåíèòü òàêîå ïîíÿòèå, êàê
“ýôôåêòèâíîñòü”. Âîò îäèí èç ôàêòîâ, îòíî-
ñÿùèõñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê “ýôôåêòèâíîñ-
òè” äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè. Â ñàìîì íà-
÷àëå íîâîãî ñòîëåòèÿ ñðàçó æå ïîñëå îäîá-
ðåíèÿ ïðàâèòåëüñòâîì “Êîíöåïöèè äåìîãðà-
ôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ íà ïåðèîä äî
2015 ãîäà” òîãäàøíåìó Ìèíèñòåðñòâó òðóäà
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ áûëî ïîðó÷åíî ïîä-
ãîòîâèòü ïàêåò ìåð ïî ïîâûøåíèþ ðîæäàå-
ìîñòè. Ýòîò âîïðîñ äîëæåí áûë ðàññìàòðè-
âàòüñÿ íà çàñåäàíèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ â êîí-
öå 2002 ã. Ðàçðàáîò÷èêàì áûëî ñêàçàíî, ÷òî
ïî âñåìó òîìó, ÷òî áóäåò ïðåäëàãàòüñÿ, íóæ-
íî ðàññ÷èòàòü ýôôåêòèâíîñòü, ò.å. íà êàêèå
çàòðàòû êàêîé áóäåò ïîëó÷åí ðåçóëüòàò, èíà-
÷å, ñêîëüêî â ðåçóëüòàòå îñóùåñòâëåíèÿ òîé
èëè èíîé ìåðû ðîäèòñÿ äåòåé è ò.ä. Òîãäàø-
íèì ðàáîòíèêàì Ìèíòðóäà íè÷åãî íå îñòàâà-
ëîñü, êàê ïðèäóìàòü íóæíûå öèôðû. Î÷åâèä-
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íî, ÷òî ýòè ïðèäóìàííûå ïðèðîñòû ðîæäàå-
ìîñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëè íå ñòîëüêî î íàäó-
ìàííîé ýôôåêòèâíîñòè, ñêîëüêî îá óðîâíå
ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â òå ãîäû. Ê
ñîæàëåíèþ, ïîäîáíîå ñëó÷àåòñÿ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ. Êàê ãîâîðèòñÿ, áûëî áû ñìåøíî,
åñëè áû íå áûëî òàê ãðóñòíî.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü - ýòî îáúåêòèâíîå ÿâ-
ëåíèå, îíà âûñòóïàåò ñâèäåòåëüñòâîì ðåà-
ëèçàöèè òåõ èëè èíûõ ìåð, âûçâàâøèõ óëó÷-
øåíèå ïîêàçàòåëåé òîãî ïðîöåññà, ðàäè èç-
ìåíåíèÿ êîòîðîãî ââîäèëèñü ýòè ìåðû. Ïî-
ñêîëüêó ñîöèàëüíûå ïðîöåññû (â èõ ÷èñëå
ðîæäàåìîñòü è ñìåðòíîñòü) èìåþò ìíîãî-
ôàêòîðíóþ äåòåðìèíàöèþ, òî íàèâíî ôóíê-
öèîíàëüíî óâÿçûâàòü èõ èçìåíåíèå ñ ðåà-
ëèçàöèåé òåõ èëè èíûõ ìåð, êàêèìè áû çíà-
÷èòåëüíûìè îíè íè êàçàëèñü. Ê òîìó æå â
ñîöèàëüíîé ñôåðå äîñòèæåíèå òåõ èëè èíûõ
ïîêàçàòåëåé çàâèñèò íå òîëüêî îò âîçäåé-
ñòâèÿ íà íèõ îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ, íî è
îò ðåàêöèè íàñåëåíèÿ íà ââîäèìûå ìåðû.
Ýòèì âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ðàçíîîáðàçèå
èçìåíåíèÿ óðîâíåé ðîæäàåìîñòè â ðåãèî-
íàõ ñòðàíû, ñâÿçàííîå ñ îñóùåñòâëåíèåì ìåð
äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè.

 Âíà÷àëå ñðàâíèì äèíàìèêó èçìåíåíèÿ
ÑÊÐ (ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìî-
ñòè) â äâà ïåðèîäà, â îäèí èç êîòîðûõ ðåà-
ëèçîâûâàëèñü ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëè-
òèêè, òîãäà êàê â ïðåäøåñòâóþùèé åìó ïåðè-
îä îíè îòñóòñòâîâàëè. Â îáà ïåðèîäà óæå
áûëî óâåëè÷åíèå è ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ, è ñóì-
ìàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè. Òàê, íà-
÷èíàÿ ñ 2000 ã. ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè ñòà-
ëè ïîñòåïåííî âîçðàñòàòü. Ñïóñòÿ 7 ëåò, â
2007 ã. äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà Ðîññèè
ïîïîëíèëàñü íîâûìè ìåðàìè ïî ñòèìóëèðî-
âàíèþ ðîæäàåìîñòè, âêëþ÷àÿ è ìàòåðèíñêèé
(ñåìåéíûé) êàïèòàë. Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ïðî-
èñøåäøèõ èçìåíåíèé òàêæå âîçüìåì 7 ëåò
(2007-2013). Çà ýòî âðåìÿ â 2013 ã. ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 2006 ã. ÷èñëî ðîæäåíèé óâåëè÷è-
ëîñü ñ 1480 òûñ. äî 1900 òûñ. Íà ïîëó÷åí-
íûé ïðèðîñò ìîãëî ïîâëèÿòü èçìåíåíèå ÷èñ-
ëåííîñòè æåíùèí â âîçðàñòå 15-49 ëåò, îáóñ-
ëîâëåííîå ñîçäàííîé åùå â 1980-å ãã. äå-
ìîãðàôè÷åñêîé âîëíîé. Ýòîé æå âîëíîé áûëè
âûçâàíû óæå â ÕÕI â. ñäâèãè â ñòðóêòóðå ðåï-
ðîäóêòèâíîãî êîíòèíãåíòà (óâåëè÷åíèå äîëè
îäíèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï è ñîêðàùåíèå äðó-
ãèõ). Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî â 2010 ã. ÷èñ-

ëåííîñòü ëèö â âîçðàñòå 20-24 ãîäà ôîðìè-
ðîâàëàñü èç ðîäèâøèõñÿ â 1986-1990 ãã. (èõ
áûëî 11,5 ìëí ÷åë.). Â ýòó âîçðàñòíóþ ãðóï-
ïó â 2015 ã. âîøëè ëèöà, ðîäèâøèåñÿ â 1991-
1995 ãã. (èõ áûëî 7,5 ìëí).

 Íîâûå ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòè-
êè ïî-ðàçíîìó ñêàçàëèñü íà âîçðàñòíûõ ïî-
êàçàòåëÿõ ðîæäàåìîñòè. ×òîáû ðàçäåëèòü ïðè-
áàâêó ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ â ïåðèîä 2007-
2013 ãã. ìåæäó òðåìÿ ñîñòàâëÿþùèìè (÷èñ-
ëåííîñòüþ ðåïðîäóêòèâíîãî êîíòèíãåíòà,
ñòðóêòóðíûìè ñäâèãàìè è èçìåíåíèåì âîç-
ðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè), ìîæíî
âîñïîëüçîâàòüñÿ ñòàíäàðòèçàöèåé. Ïðîâåäåí-
íûå ðàñ÷åòû ïîêàçàëè, ÷òî ôàêòîðû “÷èñëåí-
íîñòü ðåïðîäóêòèâíîãî êîíòèíãåíòà” è “âîç-
ðàñòíàÿ ñòðóêòóðà” ïåðåêðûëè äðóã äðóãà:
÷èñëåííîñòü æåíùèí â âîçðàñòå 15-49 ëåò
óìåíüøèëàñü, à âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ñòàëà
áîëåå “ïðîäóêòèâíîé”, ÷åì áûëà â 2006 ã. Â
2013 ã. ñîêðàòèëàñü ÷èñëåííîñòü æåíùèí ðåï-
ðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà íà 3,4 ìëí ÷åë., íî
çàòî óâåëè÷èëèñü äîëè ëèö â 25-29 è 30-
34 ãîäà (ïåðâàÿ ñ 14,1 äî 17,4%, à âòîðàÿ ñ
13,4 äî 16,1%). Â ýòèõ ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî
âîçðîñëà è ðîæäàåìîñòü. Ðîæäàåìîñòü â ãðóï-
ïå 20-24 ãîäà â òå÷åíèå 7 ëåò (2013 ã. ê
2006 ã.) óâåëè÷èëàñü íà 2,4%, â ãðóïïå 25-
29 ëåò - íà 37,2%, à â ãðóïïå 30-34 ãîäà - íà
63,5%.

 ×èñëî ðîæäåíèé â 2013 ã. ñðàâíèòåëü-
íî ñ 2006 ã. âîçðîñëî â 1,285 ðàçà. Ýòî ÷èñ-
ëî ïðåäñòàâëÿåò ïðîèçâåäåíèå òðåõ èíäåêñîâ:
õàðàêòåðèçóþùèõ èçìåíåíèå ïîâîçðàñòíîé
ðîæäàåìîñòè (1,293), ÷èñëåííîñòè ðåïðîäóê-
òèâíîãî êîíòèíãåíòà (0,913) è åãî âîçðàñòíîé
ñòðóêòóðû (1,088). Ïî ñóòè, âåñü ïðèðîñò - ýòî
ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ èíòåíñèâíîãî ôàêòîðà -
ðîñòà ïîâîçðàñòíîé ðîæäàåìîñòè, ïðè÷åì â
íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûõ âîçðàñòàõ. Â èòîãå
àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà ðåçóëüòàòèâíîñòè ñî-
ñòàâèëà â 2013 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ã.
420 òûñ. äîïîëíèòåëüíûõ ðîæäåíèé. Îòíî-
ñèòåëüíûé ïîêàçàòåëü ðåçóëüòàòèâíîñòè îêà-
çàëñÿ ðàâíûì 20% (420:1900). Âåëè÷èíà è
äèíàìèêà ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé çàâèñÿò
îò ìíîãèõ ñîñòàâëÿþùèõ, â òîì ÷èñëå è îò
ðåàëèçàöèè ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè.
Ïîñëå “î÷èñòêè” ïðèðîñòà ðîæäàåìîñòè â
2013 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ã. îò âëèÿíèÿ
íà íåãî ôàêòîðîâ èçìåíåíèÿ ÷èñëåííîñòè
ðåïðîäóêòèâíîãî êîíòèíãåíòà è ñäâèãîâ â åãî
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ñòðóêòóðå ìîæåò áûòü ñäåëàíà îöåíêà âêëà-
äà ìåð ïî ñòèìóëèðîâàíèþ ðîæäàåìîñòè íà
ðåçóëüòàòû åå óâåëè÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî ñîïîñ-
òàâèì ïðèðîñò ðîæäàåìîñòè, áûâøèé â ïåðè-
îä, â òå÷åíèå êîòîðîãî ïðèìåíÿëèñü íîâûå
ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, è â ïåðè-
îä, êîãäà óêàçàííûõ ìåð íå áûëî.

Íà 1999 ã. ïðèõîäèòñÿ òî÷êà íàèáîëüøå-
ãî ïàäàíèÿ è ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæ-
äàåìîñòè, è ñîêðàùåíèÿ ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ
(1,157). Íà÷èíàÿ ñ 2000 ã. ÷èñëà ðîæäåíèé,
êàê è ñóììàðíûå êîýôôèöèåíòû ðîæäàåìîñ-
òè, íà÷àëè ðàñòè. Èñêëþ÷åíèåì áûë íåáîëü-
øîé îáâàë â 2005 ã. (ñîêðàùåíèå ñîñòàâèëî
5-4,3%), ïîñëå ÷åãî ïîêàçàòåëè âíîâü íåìíîãî
óâåëè÷èëèñü. Ïîñëåäíèì ãîäîì äî íà÷àëà
äåéñòâèÿ ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè áûë
2006 ã., êîãäà ïðèðîñò ÷èñåë ðîæäåíèé ïî
îòíîøåíèþ ê óðîâíþ 1999 ã. ñîñòàâèë
264,4 òûñ. ÷åë. Çà ýòî æå âðåìÿ ñóììàðíûé
êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè óâåëè÷èëñÿ ñ
1,157 äî 1,305, èëè íà 0,148 (+12,8%). Ñëå-
äóþùèé ïåðèîä - 2007-2013 ãã. - ýòî âðåìÿ
àêòèâíîãî ïðîâåäåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëè-
òèêè. Â ðåçóëüòàòå â 2013 ã. ïî îòíîøåíèþ ê
2006 ã. ÷èñëî ðîæäåíèé óâåëè÷èëîñü íà
422 òûñ., à ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàå-
ìîñòè ñîñòàâèë 1,7, ò.å. âîçðîñ íà 0,402
(+30,8%).

 Ïîñêîëüêó íà ÷èñëà ðîæäåíèé âëèÿþò
íå òîëüêî èíòåíñèâíûå ôàêòîðû, íî è ñòðóê-
òóðíûå, äëÿ îöåíêè âêëàäà ìåð äåìîãðàôè-
÷åñêîé ïîëèòèêè â åå ðåçóëüòàòèâíîñòü ñëå-
äóåò èñïîëüçîâàòü äèíàìèêó ñóììàðíûõ êî-
ýôôèöèåíòîâ ðîæäàåìîñòè. Ðàçäåëèâ òåìï
ðîñòà ýòîãî êîýôôèöèåíòà â 2007-2013 ãã.
(1,308) íà òîò, êîòîðûé áûë â ïðåäøåñòâóþ-
ùåì ïåðèîäå, ò.å. â 2000-2006 ãã. (1,128),
ïîëó÷èì âåëè÷èíó, îòíîñèìóþ ê âëèÿíèþ ìåð
äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè (1,160). Óìíîæèâ
ðàçäåëüíî èñõîäíîå ÷èñëî ðîæäåíèé, áûâ-
øåå â 2006 ã. (1480 òûñ.), íà 1,128 è íà 1,160,
íàéäåì àáñîëþòíûå ïðèðîñòû, ðàâíûå ïðè-
ìåðíî 185 è 235 òûñ. ÷åë. Èñ÷èñëåííûå îò
îáùåãî ïðèðîñòà â 420 òûñ. ïðîöåíòû îò ýòèõ
÷èñåë äàþò 44 è 56. Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðóþ
ïðèáëèæåííîñòü ðàñ÷åòîâ, îíè ñâèäåòåëüñòâó-
þò î áîëüøåì âêëàäå ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé
ïîëèòèêè â ïðèðîñò ðîæäàåìîñòè, ÷åì îò äåé-
ñòâèÿ äðóãèõ âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ.

 Ïî íàøåìó ìíåíèþ, âêëàä ìåð äåìîãðà-
ôè÷åñêîé ïîëèòèêè â ïðèðîñò ðîæäàåìîñòè

äàæå áîëüøå, ÷åì 56%. Äåëî â òîì, ÷òî â
2007-2013 ãã., â òå÷åíèå êîòîðûõ ïðèìåíÿ-
ëèñü íîâûå ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòè-
êè, òåìïû óëó÷øåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèõ óñëîâèé îêàçàëèñü íèæå, ÷åì îíè áûëè
â 2000-2006 ãã. Ê ïðèìåðó, â 2001-2005 ãã.
ðåàëüíûå äåíåæíûå äîõîäû óâåëè÷èâàëèñü
â ñðåäíåì çà ãîä íà 11,6%, òîãäà êàê â 2006-
2010 ãã. - ëèøü íà 7,2%. Äîáàâèì, ÷òî â
2005 ã. ïðîôèöèò ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà
ñîñòàâëÿë 1759 ìëðä ðóá., à â 2010 ã. äåôè-
öèò óæå ïðåâûøàë 1585 ìëðä ðóá. Î÷åâèä-
íî, ÷òî ôàêòîð “ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå
ðàçâèòèå” â 2006-2010 ãã. ïðîÿâëÿë ñåáÿ ñëà-
áåå, ÷åì â ïðåäøåñòâóþùåå ïÿòèëåòèå, â ñâÿ-
çè ñ ÷åì âêëàä ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëè-
òèêè â ïðèðîñò ðîæäàåìîñòè â 2007-2013 ãã.,
ñêîðåå âñåãî, áûë âûøå 55%, íî â ëþáîì
ñëó÷àå íàõîäèëñÿ â èíòåðâàëå 50-60%.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ ðàñ÷åòîâ,
îöåíêà âëèÿíèÿ âñåãî ïàêåòà ìåð äåìîãðà-
ôè÷åñêîé ïîëèòèêè õîòÿ è âûçûâàåò îïðåäå-
ëåííûå òðóäíîñòè, íî âñå æå âîçìîæíà ïðè
íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé èíôîðìàöèè. Â îò-
ëè÷èå îò ýòîãî, îöåíèòü âêëàä òîé èëè èíîé
ìåðû (à îíè äåéñòâóþò âñå â ñîâîêóïíîñòè)
êðàéíå ñëîæíî. Â ðÿäå ñëó÷àåâ, òåì íå ìå-
íåå, ìîæíî äàòü îöåíêó âêëàäà íåêîòîðûõ
îòäåëüíûõ ìåð. Ýòî îòíîñèòñÿ, íàïðèìåð, ê
ìàòåðèíñêîìó êàïèòàëó. Ââåäåíèå ñ íà÷àëà
2007 ã. íîâûõ ìåð ïîëèòèêè â îáëàñòè ðîæ-
äàåìîñòè, ïðåæäå âñåãî, ìàòåðèíñêîãî (ñå-
ìåéíîãî) êàïèòàëà, áûëî ïðîâîçãëàøåíî âî
âòîðîì êâàðòàëå 2006 ã. Ðåàêöèÿ íàñåëåíèÿ
íà ýòî ïîñëåäîâàëà ñïóñòÿ 11-12 ìåñÿöåâ.
Ìàòåðèíñêèì êàïèòàëîì ìîãëè âîñïîëüçî-
âàòüñÿ ñåìüè, ó êîòîðûõ ðîäèëèñü âòîðîé è
ïîñëåäóþùèå äåòè. Â 2007 ã. íàèáîëüøèé
ïðèðîñò ðîæäàåìîñòè êàê ðàç è ïðèøåëñÿ íà
âòîðûõ äåòåé. Åñëè â 2007 ã. ñóììàðíûé êî-
ýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè îòíîñèòåëüíî ïðå-
äûäóùåãî ãîäà ïî ïåðâûì ðîæäåíèÿì ïðàê-
òè÷åñêè íå óâåëè÷èëñÿ, òî ïî âòîðûì ðîæäå-
íèÿì îí âîçðîñ íà 0,069, èëè íà 17,3%. Â
2012 ã. ñ ïðèðîñòîì ðîæäàåìîñòè ïðîèçîø-
ëî ïðèìåðíî òî æå, ÷òî è â 2007 ã. Â 2011 ã.
Ïðåçèäåíò ÐÔ â ñâîåì âûñòóïëåíèè íà ñå-
ëåêòîðíîì ñîâåùàíèè â ã. Íàáåðåæíûå ×åë-
íû ïðåäëîæèë ââåñòè â ðåãèîíàõ, ãäå ñîõðà-
íÿþòñÿ íåãàòèâíûå äåìîãðàôè÷åñêèå òåíäåí-
öèè, à òàêæå â òàêèõ ïðîáëåìíûõ, êàê Äàëü-
íèé Âîñòîê, ñïåöèàëüíîå ïîñîáèå ñåìüÿì ïðè
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ðîæäåíèè òðåòüåãî è ïîñëåäóþùèõ äåòåé â
ðàçìåðå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà ðåáåíêà, à
òàêæå óñòàíîâèòü ôåäåðàëüíîå ñîôèíàíñè-
ðîâàíèå, ïðè÷åì íà ïåðâîì ýòàïå äî 90%
ðåãèîíàëüíîãî ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà. ×àñòü
ñåìåé îòêëèêíóëàñü íà ýòî ïðåäëîæåíèå. Êàê
ðåçóëüòàò, óæå â 2012 ã. ñóììàðíûé êîýô-
ôèöèåíò ïî òðåòüèì ðîæäåíèÿì âîçðîñ íà
0,022 ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäûäóùåìó ãîäó,
òîãäà êàê â 2011 è 2010 ãã. ïðèáàâêà ñîñòàâ-
ëÿëà ïî 0,008. Â öåëîì ñ 2007 ã. ïî 2012 ã.
ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè âîç-
ðîñ ïî ïåðâûì ðîæäåíèÿì â 1,072 ðàçà (ïðè-
ðîñò â ñðåäíåì çà ãîä ñîñòàâèë 1,2%), ïî
âòîðûì ðîæäåíèÿì - â 1,535 ðàçà (7,4%) è
ïî òðåòüèì ðîæäåíèÿì - â 1,857 ðàçà (10,9%).

Î÷åâèäíî, ÷òî íåëüçÿ âñþ ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü, îòíîñèìóþ ê äåéñòâèþ äåìîãðàôè÷åñ-
êîé ïîëèòèêè, ïðèïèñûâàòü ìàòåðèíñêîìó èëè
ðåãèîíàëüíîìó êàïèòàëó. Ïðèìåíÿëèñü è äðó-
ãèå ìåðû, ìîæåò áûòü, ìåíåå ðåçóëüòàòèâ-
íûå, íî âñå æå äåéñòâåííûå. Äàòü îöåíêó èõ
ðåçóëüòàòèâíîñòè, êàê, âïðî÷åì, è ôåäåðàëü-
íîìó è ðåãèîíàëüíîìó ìàòåðèíñêîìó êàïèòà-
ëó, ìîæíî ñ ïîìîùüþ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ, ò.å. ïóòåì âûÿñíåíèÿ ìíåíèÿ íàñåëå-
íèÿ íà åãî ñîáñòâåííóþ ðåàêöèþ íà ýòè ìåðû.
Ïîäîáíóþ îöåíêó ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ðåçóëü-
òàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà, ïðîâåäåííî-
ãî ïî ãðàíòó Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëü-
íîé çàùèòû ÐÔ â Ïåðìñêîì êðàå, Íîâãîðîä-
ñêîé è Êàëóæñêîé îáëàñòÿõ â 2013 ã. (ðóêîâî-
äèòåëü ïðîåêòà ïî ðàçäåëó “Ðîæäàåìîñòü” -
Â.Í. Àðõàíãåëüñêèé). Ïðèâåäåì íåêîòîðûå èç
âûâîäîâ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ýòîãî îï-
ðîñà. Ãëàâíûé âûâîä âûòåêàåò èç ìíåíèÿ íà-
ñåëåíèÿ î ðåçóëüòàòèâíîñòè ìåð. Íà âîï-
ðîñ “Ïîìîãëî ëè Âàì ïðèíÿòü ðåøåíèå î ðîæ-
äåíèè Âàøåãî ìëàäøåãî ðåáåíêà òî, ÷òî íà-
÷àëè ðåàëèçîâûâàòüñÿ äîïîëíèòåëüíûå ìåðû
ãîñóäàðñòâåííîé ïîìîùè ñåìüÿì ñ äåòüìè”
îòâåòèëè 2,7 òûñ. ðåñïîíäåíòîâ. Îòâåòû âñåõ
òåõ, ó êîãî ðîäèëèñü âòîðûå, ëèáî âòîðûå è
ïîñëåäóþùèå, ëèáî òðåòüè è ïîñëåäóþùèå
äåòè, ðàñïðåäåëèëèñü òàê: “Ïîìîãëî, ïîÿâèë-
ñÿ ðåáåíîê, ðîæäåíèå êîòîðîãî äî ýòîãî îò-
êëàäûâàëè” - 12,1-12,8%; “Ýòè ìåðû ïîìîã-
ëè ïðèíÿòü ðåøåíèå î ðîæäåíèè ðåáåíêà, êî-
òîðîãî áåç ýòîãî íå ìîãëè ñåáå ïîçâîëèòü” -
5,7-11,4%; “Íå ïîìîãëî” - 54,7-58,3% è
“Òðóäíî ñêàçàòü” - 21,8-23,2%. Åñëè ðàçíå-
ñòè äîëþ îòâåòèâøèõ “Òðóäíî ñêàçàòü” ïðî-

ïîðöèîíàëüíî ñðåäè îñòàëüíûõ, òî òåõ, êòî
ïîñëå ââåäåíèÿ ìåð ëèáî ïðèíÿë ðåøåíèå ðî-
äèòü ðåáåíêà, ëèáî óñêîðèë ïðèíÿòèå ýòîãî
ðåøåíèÿ, îêàæåòñÿ ïðèìåðíî 25-30%. Ýòî,
êîíå÷íî, íå áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ, íî âñå
æå î÷åâèäåí äîñòàòî÷íî âåñîìûé âêëàä â ïî-
âûøåíèå ðîæäàåìîñòè. Îáñëåäîâàíèåì âû-
ÿñíÿëîñü ìíåíèå è î äðóãèõ ìåðàõ, îêàçàâ-
øèõ âëèÿíèå íà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î ðîæäå-
íèè ðåáåíêà. Ýòîò âîïðîñ áûë ñôîðìóëèðî-
âàí òàê: “Åñëè Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî ýòè ìåðû ïî-
ìîãëè Âàì ïðèíÿòü ðåøåíèå î ðîæäåíèè ðå-
áåíêà, òî êàêàÿ èç ìåð, íà Âàø âçãëÿä, îêà-
çàëà íàèáîëüøåå âëèÿíèå?”

Åùå ðàç îòìåòèì, ÷òî ôåäåðàëüíûé ìà-
òåðèíñêèé êàïèòàë îêàçàëñÿ íàèáîëåå ðåçóëü-
òàòèâíûì äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î ðîæäåíèè
âòîðîãî ðåáåíêà. Çà ýòîé ìåðîé ñëåäóåò ðå-
ãèîíàëüíûé ìàòåðèíñêèé êàïòàë ó òåõ ñåìåé,
ó êîòîðûõ óæå èìåëñÿ îäèí ðåáåíîê. Äëÿ
ñåìåé, íå èìåâøèõ åùå äåòåé, îñíîâíîé ìå-
ðîé îêàçàëîñü åæåìåñÿ÷íîå ïîñîáèå ïî óõî-
äó çà ðåáåíêîì. Ñðàâíèòåëüíî çíà÷èìûì îêà-
çàëîñü è ïðåäîñòàâëåíèå çåìåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ, íî îïÿòü æå íå äëÿ âñåõ, à ãëàâíûì îá-
ðàçîì, äëÿ òåõ, êòî ïðèíèìàë ðåøåíèå î òðå-
òüåì è ïîñëåäóþùåì ðîæäåíèè. Çíà÷èìîñòü
îñòàëüíûõ ìåð çàìåòíî íèæå. Ñîöèîëîãè÷åñ-
êèé îïðîñ ðàñïðåäåëèë ñåìüè íà ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò òåõ ìåð, êîòîðûå ïîâëèÿëè
íà ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î ðîæäåíèè î÷åðåäíî-
ãî ðåáåíêà. Òàê, ìàòåðèíñêèé êàïèòàë îõâà-
òèë, ïðåæäå âñåãî, òó ãðóïïó íàñåëåíèÿ, êî-
òîðàÿ â íàèáîëüøåé ìåðå íóæäàëàñü â óëó÷-
øåíèè æèëèùíûõ óñëîâèé. Óêàçàííûõ ñåìåé
îêàçàëîñü 98-99%. Èòàê, ïðèíÿòûå ìåðû â
îáëàñòè ïîâûøåíèÿ ðîæäàåìîñòè îêàçàëèñü
äîñòàòî÷íî ðåçóëüòàòèâíûìè. Îäíà èç ïðè-
÷èí ýòîãî - èõ èçáèðàòåëüíîñòü, ÷òî íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ïðè áóäóùåì ôîðìèðîâàíèè
íîâûõ ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè.

Ñ ïîìîùüþ ñðàâíèòåëüíîãî ìåòîäà ìîæ-
íî îïðåäåëèòü, â êàêèõ ðåãèîíàõ îêàçàëàñü
áîëüøå èëè ìåíüøå ðåçóëüòàòèâíîñòü äåìîã-
ðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè. Äëÿ ýòîãî íóæíî îòî-
áðàòü èç âñåé ñîâîêóïíîñòè ðåãèîíîâ äâà èëè
áîëüøåå èõ ÷èñëî ñ áëèçêèìè èñõîäíûìè
óðîâíÿìè ÑÊÐ â ãîä, ïðåäøåñòâóþùèé íà÷à-
ëó ïðîâåäåíèÿ àêòèâíîé äåìîãðàôè÷åñêîé
ïîëèòèêè. Â òàáë. 2 ïðèâîäèòñÿ äâå ïàðû ðå-
ãèîíîâ, áëèçêèõ ïî èñõîäíûì óðîâíÿì ÑÊÐ â
ãîä íà÷àëà ðîñòà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ.
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Ðàçäåëèâ ðîñò ÑÊÐ â 2013 ã. ê åãî óðîâ-
íþ â 2006 ã. íà èçìåíåíèÿ ýòîãî ïîêàçàòå-
ëÿ, ïðîèñøåäøèå â 2006 ã. îòíîñèòåëüíî
1999 ã., ïîëó÷èì ïðåâûøåíèå òåìïîâ èçìå-
íåíèÿ ðîæäàåìîñòè âî âòîðîé ïåðèîä (2007-
2013 ãã.) ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûì ïåðèîäîì
(2000-2006 ãã.). Â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ýòî
ïðåâûøåíèå ñîñòàâèëî 1,13, òîãäà êàê â Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè - 1,16. Â ïåðâîì ñëó-
÷àå ÑÊÐ â 2013 ã. âîçðîñ ïî ñðàâíåíèþ ñ
1999 ã. â 1,71 ðàçà, òîãäà êàê âî âòîðîì - â
1,43 ðàçà. Ýòè öèôðû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî â
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ðåçóëüòàòèâíîñòü äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, ïðîâîäèìîé ñ
2007 ã. â ñôåðå ðîæäàåìîñòè, õîòÿ è íå
î÷åíü çíà÷èòåëüíî, íî âñå æå îêàçàëàñü áî-
ëåå ðåçóëüòàòèâíîé, ÷åì â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè, ãäå ìåíüøèì áûëî è óâåëè÷åíèå
ÑÊÐ â ïåðâûé ïåðèîä è âî âòîðîé, êîãäà
óæå ðåàëèçîâûâàëèñü ìåðû ïî ñòèìóëèðî-
âàíèþ ïîâûøåíèÿ ðîæäàåìîñòè.

Âî âòîðîé ïàðå ðåãèîíîâ èòîãîâûå öèô-
ðû ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëüøåé ðåçóëüòàòèâ-
íîñòè äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè â Ðÿçàíñ-
êîé îáëàñòè. Íî ýòî âûñòóïàåò ñëåäñòâèåì
òîãî, ÷òî â ïåðèîä ñ 1992 ïî 1999 ã. â Êàì-
÷àòñêîì êðàå ÑÊÐ ñîêðàòèëñÿ â ìåíüøåé ìåðå,
÷åì â Ðÿçàíñêîé îáëàñòè. Â êðàå ÑÊÐ óìåíü-
øèëñÿ íà 0,21, èëè íà 15%, à â îáëàñòè - íà
0,33, èëè íà 23%. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ íà ìåðó
ðåçóëüòàòèâíîñòè ïîâëèÿë èñõîäíûé óðîâåíü
ÑÊÐ. Åñëè ñîîòíåñòè âåëè÷èíû ÑÊÐ, äîñòèã-
íóòûå â 2013 ã. îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ, ñ êîòî-
ðîãî íà÷àëîñü èõ ñîêðàùåíèå, ò.å. ñ 1992 ã.,
òî îêàæåòñÿ, ÷òî â Êàì÷àòñêîì êðàå ÑÊÐ óâå-
ëè÷èëñÿ íà 0,36 (íà 25%), òîãäà êàê â Ðÿ-
çàíñêîé îáëàñòè - íà 0,12 (íà 8%). Ïîäîá-
íûå ñîîòíîøåíèÿ è â ðàññìîòðåííîé âûøå
ïàðå ðàéîíîâ: â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ÑÊÐ
çà ýòî âðåìÿ óâåëè÷èëñÿ íà 0,5 (íà 36,2%), à
â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè - íà 0,19 (íà 13%).
Ñ ó÷åòîì äåòåðìèíàöèè ðîæäàåìîñòè íå òîëü-

êî ìåðàìè äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, íî è
âñåé îñòàëüíîé ñîâîêóïíîñòüþ ôàêòîðîâ,
áîëåå ðåçóëüòàòèâíîé ýòà äåòåðìèíàöèÿ îêà-
çàëàñü â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè è Êàì÷àòñ-
êîì êðàå, òîãäà êàê ìåíåå ðåçóëüòàòèâíîé - â
Íèæåãîðîäñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòÿõ.

Ïîäîáíûå ðàñ÷åòû êàê äëÿ ñòðàíû â öå-
ëîì, òàê è äëÿ ñõîäíûõ ïàð ðåãèîíîâ ìîæíî
âûïîëíèòü è äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñ-
òè äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè â ñôåðå óëó÷-
øåíèÿ çäîðîâüÿ è ñîêðàùåíèÿ ñìåðòíîñòè íà-
ñåëåíèÿ. Íàïîìíèì, ÷òî ìåðû ïî ñîêðàùåíèþ
ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ñòàëè ðåàëèçîâûâàòüñÿ
åùå äî ââåäåíèÿ ìåð ïî ïîâûøåíèþ ðîæäàå-
ìîñòè. Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ Íàöèîíàëüíûì
ïðèîðèòåòíûì ïðîåêòîì “Çäîðîâüå” óëó÷øè-
ëîñü îêàçàíèå ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè; ðàñøèðèëàñü äîñòóïíîñòü âûñîêîòåõíîëî-
ãè÷íûõ âèäîâ ëå÷åíèÿ; óñèëèëàñü ïðîôèëàêòè-
÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñóùå-
ñòâåííî âîçðîñëî âíèìàíèå ê îõðàíå ìàòåðèí-
ñòâà è çäîðîâüÿ äåòåé, ñíèçèëàñü ñìåðòíîñòü
íàñåëåíèÿ îò ïðåäîòâðàòèìûõ ïðè÷èí è äð.
Òîëüêî â 2010 ã. â ðåçóëüòàòå ðàñøèðåíèÿ îõ-
âàòà ïðèâèâêàìè äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ, óðîâíè çàáîëåâàåìîñòè èíôåêöèÿìè ïî
ñðàâíåíèþ ñ äîïðèâèâî÷íûì ïåðèîäîì ñíèçè-
ëèñü: êîðüþ - â 500 ðàç, ýïèäåìè÷åñêèì ïàðî-
òèòîì - â 150 ðàç, äèôòåðèåé - â 200 ðàç, êîê-
ëþøåì - â 40 ðàç è ò.ä.

Îöåíêà ðåçóëüòàòèâíîñòè ìåð, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñîêðàùåíèå ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ,
êàê è â ñëó÷àå ñ ðîæäàåìîñòüþ, ìîæåò áûòü
îñóùåñòâëåíà êàê âî âðåìåííûõ, òàê è â ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ êîîðäèíàòàõ. Â 1992-1994 ãã.
â ñòðàíå ïðîèçîøëî ñóùåñòâåííîå óâåëè÷å-
íèå ÷èñåë óìåðøèõ, à ñîîòâåòñòâåííî, è ñî-
êðàùåíèå îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè. Â 1994 ã. ÷èñëî óìåðøèõ âîçðîñëî
ïî îòíîøåíèþ ê óðîâíþ 1991 ã. íà 0,6 ìëí
÷åë. è îêàçàëîñü ñàìûì çíà÷èòåëüíûì äëÿ
âñåõ 1990-õ ãã. Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëü-

Òàáëèöà 2
Ñóììàðíûå êîýôôèöèåíòû ðîæäàåìîñòè â äâóõ ïàðàõ ðåãèîíîâ Ðîññèè

â ïåðèîä ñ 1992 ïî 2013 ã.

Суммарный коэффициент рождаемости Пара регионов  
с близкими исходными  

уровнями СКР 1992 г. 1999 г. 2006 г. 2006 г. к 1999 г. 2013 г. 2013 г. к 2006 г. 

Свердловская область 1,374 1,093 1,343 1,23 1,871 1,39 
Нижегородская область 1,377 1,095 1,212 1,11 1,561 1,29 
Камчатский край 1,417 1,211 1,418 1,17 1,773 1,25 
Рязанская область 1,417 1,089 1,213 1,11 1,532 1,26 
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íîñòü æèçíè (ÎÏÆ) â òå ãîäû óìåíüøèëàñü
íà 5,1 ãîäà, ñîñòàâèâ ñàìóþ íèçêóþ âåëè÷è-
íó, ïî êðàéíåé ìåðå, äëÿ ïîñëåäíèõ
60 ëåò. Âñå ïîñëåäóþùåå çà 1994 ã. âðåìÿ
ýòîò ïîêàçàòåëü, êàê è ÷èñëî óìåðøåãî íàñå-
ëåíèÿ, òî âîçðàñòàë, òî ñíèæàëñÿ. Ïîñëåäíèì
ãîäîì ïîäîáíîé äèíàìèêè áûë 2005 ã., êîã-
äà ÎÏÆ ñîñòàâèëà 65,37 ãîäà (áëèçêèå çíà-
÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ áûëè â 1993, 1996,
1999, 2000 è 2001 ãã.). Ïîñêîëüêó ïîñëå
1994 ã. ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà äî íà-
÷àëà ðåàëèçàöèè ìåð ïî ñîêðàùåíèþ ñìåðò-
íîñòè ñîñòàâëÿåò 11 ëåò (1995-2005 ãã.), äëÿ
ñðàâíåíèé ïðèìåì ïîñëåäîâàâøèé çà íèì
ïåðèîä òàêîé æå ïðîäîëæèòåëüíîñòè. Ýòî
áóäóò 2006-2016 ãã. Ñîïîñòàâëåíèå èçìåíå-
íèé, ïðîèñøåäøèõ ñ ÎÏÆ â ýòè äâà ïåðèî-
äà, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü äëÿ Ðîññèè â öåëîì
ïðèìåðíóþ îöåíêó ðåçóëüòàòèâíîñòè ìåð äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ñîêðàùå-
íèÿ ñìåðòíîñòè è óâåëè÷åíèÿ ÎÏÆ (òàáë. 3).

Ñëîæíîñòü àíàëèçà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â
ñðàâíèâàåìûå ïåðèîäû â ðàçëè÷íîé ìåðå
ïðîèñõîäèëî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàç-

âèòèå è áûëà ðàçíîé ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñ-
êàÿ ñèòóàöèÿ â ñòðàíå. Ïîýòîìó íà èçìåíå-
íèå óðîâíÿ ñìåðòíîñòè îêàçàëè âëèÿíèå íå
òîëüêî ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, íî
è äðóãèå ôàêòîðû, â ÷àñòíîñòè óëó÷øåíèå
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ðîññèè
(ðîñò äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, ñîêðàùåíèå óðîâ-
íÿ áåçðàáîòèöû è ò.ä.). Êàêîâ âêëàä êàæäîãî
èç ôàêòîðîâ, âêëþ÷àÿ è äåìîãðàôè÷åñêóþ ïî-
ëèòèêó, â ñîêðàùåíèå ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ,
ìîæíî òîëüêî ãàäàòü. Íî î÷åâèäíî îäíî: ïî-
ñêîëüêó ïðèðîñò ÎÏÆ âî âòîðîì ïåðèîäå â
4,3 ðàçà ïðåâûøàåò òîò, êîòîðûé áûë â ïåð-
âîì ïåðèîäå (6,5 è 1,5 ãîäà), òî, ñêîðåå âñå-
ãî, ïðîâîäèìàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà ïî
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ è ñîêðàùåíèþ ñìåðò-
íîñòè íàñåëåíèÿ â 2007-2013 ãã. áûëà äîñòà-
òî÷íî ðåçóëüòàòèâíîé.

Âûâîä, îòíîñÿùèéñÿ ê Ðîññèè â öåëîì,
ïîäòâåðæäàåòñÿ òàêæå ñðàâíèòåëüíûì àíà-
ëèçîì äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ ÎÏÆ ðàçíûìè
ðåãèîíàìè â ïåðèîä ðåàëèçàöèè ïðèîðèòåò-
íîãî íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà “Çäîðîâüå”. Â
òàáë. 4 ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î äèíàìèêå ÎÏÆ

Òàáëèöà 3
Èçìåíåíèå îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ Ðîññèè

â ïåðèîä ñ 1994 ïî 2016 ã.

1994 г. 2005 г. Прирост ОПЖ 
в 1-й период, лет 

Отношение 2005 г. 
к 1994 г., % 

1-й период (1995-2005 гг.) 

63,9 65,4 1,5 102,3 
2005г. 2016г. Прирост ОПЖ 

во 2-й период, лет 
Отношение 2016 г. 

к 2005 г., % 
2-й период (2006-2016 гг.) 

65,4 71,9 6,5 109,9 
1994 г. 2016 г. Прирост ОПЖ 

в 1995-2016 гг., лет 
Отношение 2016 г. 

к 1994 г., % 
Общие результаты  
за два периода 

63,9 71,9 8,0 112,4 
 

Òàáëèöà 4
Ðàñïðåäåëåíèå ðåãèîíîâ Ðîññèè íà ãðóïïû â çàâèñèìîñòè

îò äèíàìèêè ÎÏÆ â 1995-2005 è â 2006-2016 ãã.

2005 г. к 1994 г. 2016 г. к 2005 г. Число регионов в зависимости от динамики ОПЖ 81* 100,0% 83 100,0% 
Уровень ОПЖ 100% и выше 56 69 83 100,0 
В т.ч. 100,1-102,0  31 38 - - 

102,1-105,0 19 24 1 1 
105,1-110,0 4 5 39 47 
110,1-115,0 2 2 39 47 
115,1 и выше  -  4 5 

Уровень ОПЖ ниже 100,0% 25 31 - - 
В т.ч. 100,0 -99,0 14 18 - - 

98,9 -98,0 5 6 - - 
97,9 -97,0 4 5 - - 
96,9 и ниже 2 2 -  

 * Áåç ×å÷íè è Èíãóøåòèè.
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êàê â ïåðèîä, ïðåäøåñòâóþùèé íà÷àëó ïðîâå-
äåíèÿ àêòèâíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè â
ñôåðå çäîðîâüÿ è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, òàê è
â ïåðèîä àêòèâíîãî ïðîâåäåíèÿ ýòîé ïîëèòèêè.

Â 2005 ã. îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ 1994 ã.
ÎÏÆ âîçðîñëà â 56 ðåãèîíàõ Ðîññèè (ïî÷òè
â 70%), ïðè÷åì â 6 èç íèõ ýòîò ïîêàçàòåëü
âîçðîñ íà 5-10%. Â ÷àñòíîñòè, â Íåíåöêîì è
ßìàëî-Íåíåöêîì àâòîíîìíûõ îêðóãàõ, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå è Òþìåíñêîé îáëàñòè óðîâåíü
ÎÏÆ óâåëè÷èëñÿ íà 5 è áîëåå ïðîöåíòîâ, à
â Õàíòû-Ìàíñèéñêîì ÀÎ è Ìîñêâå - áîëåå
÷åì íà 10%. Â ýòó ãðóïïó ñ íàèáîëüøèì ïðè-
ðîñòîì ÎÏÆ â ïåðèîä, ïðåäøåñòâóþùèé íà-
÷àëó ïðîâåäåíèÿ àêòèâíîé äåìîãðàôè÷åñêîé
ïîëèòèêè ïî óëó÷øåíèþ çäîðîâüÿ è ñîêðà-
ùåíèþ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, ïîïàëè ñàìûå
áëàãîïîëó÷íûå ðåãèîíû, èìåþùèå íàèáîëåå
âûñîêèå ïîêàçàòåëè äóøåâûõ äîõîäîâ. Òàê, â
2005 ã. ñðåäíåäóøåâûå äåíåæíûå äîõîäû â
Õàíòû-Ìàíñèéñêîì ÀÎ ïðåâûøàëè ñðåäíåðîñ-
ñèéñêèé óðîâåíü â 2,2 ðàçà, â Íåíåöêîì è
ßìàëî-Íåíåöêîì ÀÎ - â 2,7 ðàçà è â Ìîñêâå -
â 3,1 ðàçà. Òîëüêî â Òþìåíñêîé îáëàñòè äî-
õîäû áûëè áëèçêè ê òåì, ÷òî áûëè â äðóãèõ
ðåãèîíàõ ñòðàíû. Â ÷èñëå ðåãèîíîâ ñ íàèáî-
ëåå íåáëàãîïîëó÷íîé äèíàìèêîé ÎÏÆ â
90-å ãã. ÕÕ â. è â ïåðâûå ãîäû ÕÕI ñòîëåòèÿ
îêàçàëèñü òàêæå øåñòü ðåãèîíîâ, òðè èç êîòî-
ðûõ íàõîäÿòñÿ â Äàëüíåâîñòî÷íîì ÔÎ (×óêîò-
ñêèé ÀÎ, Àìóðñêàÿ îáëàñòü è Åâðåéñêàÿ ÀÎ),
äâà - â Öåíòðàëüíîì ÔÎ (Ñìîëåíñêàÿ è Áðÿíñ-
êàÿ îáëàñòè) è îäíà îáëàñòü (Êàëèíèíãðàäñ-
êàÿ) - â Ñåâåðî-Çàïàäíîì ÔÎ. Â 2005 ã. ÎÏÆ
â ýòèõ ðåãèîíàõ áûëà íà 3-4% íèæå, ÷åì â
1994 ã., â êîòîðîì îòìå÷àëèñü ðåçêîå óâåëè÷å-
íèå ÷èñåë óìåðøèõ è ñîêðàùåíèå óðîâíÿ ÎÏÆ.

Â 2016 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2005 ã. âî âñåõ
áåç èñêëþ÷åíèÿ ðåãèîíàõ Ðîññèè âûðîñ óðî-
âåíü ÎÏÆ, ïðè÷åì òîëüêî â ×å÷íå îí óâåëè-
÷èëñÿ íà 2,9%, òîãäà êàê â îñòàëüíûõ íà
5-10 è áîëåå ïðîöåíòîâ. Â 39 ðåãèîíàõ ýòîò
ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ íà 5-10%, à åùå â
43 ðåãèîíàõ - áîëåå ÷åì íà 10%. Íàèáîëåå
çíà÷èòåëüíî ýòîò ïîêàçàòåëü âîçðîñ â Ðåñïóá-
ëèêå Òûâà (íà 15,1%), Çàáàéêàëüñêîì êðàå
(15,2%), Ðåñïóáëèêå Àëòàé (íà 16,1%) è Êà-
ëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè (íà 16,9%). Âî âñåõ
ýòèõ ðåãèîíàõ â 2005 ã., íå ãîâîðÿ óæå î
1994 ã., ÎÏÆ áûëà íàìíîãî íèæå, ÷åì åå ñðåä-
íèé óðîâåíü ïî Ðîññèè. Òàê, â Òûâå â 2005 ã.
ÎÏÆ ñîñòàâëÿëà 55,8 ãîäà è áûëà ñàìîé íèç-

êîé ïî ñòðàíå. Õîòÿ ê 2016 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü
óâåëè÷èëñÿ íà 8,41 ãîäà, òåì íå ìåíåå, îí
îñòàëñÿ ñàìûì íèçêèì â ñòðàíå (64,21 ãîäà
ïðè 71,87 ãîäà â ñðåäíåì ïî Ðîññèè). Â òîò
æå ïåðèîä ÎÏÆ â Çàáàéêàëüñêîì êðàå óâåëè-
÷èëàñü íà 9,03 ãîäà, â Ðåñïóáëèêå Àëòàé -
íà 9,73 ãîäà è Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè - íà
10,44 ãîäà. Åñëè Ðåñïóáëèêà Àëòàé ïðèáëè-
çèëàñü ïî âåëè÷èíå ÎÏÆ ê ñðåäíåìó ïî ñòðà-
íå óðîâíþ, òî Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü õîòÿ
è íå íàìíîãî, íî åãî ïðåâçîøëà (íà 0,05 ãîäà).

Ñîïîñòàâëåíèå ðåãèîíàëüíîé äèíàìèêè
ÎÏÆ âî âòîðîé ïåðèîä (2006-2016 ãã.) ñ äèíà-
ìèêîé â ïåðâûé ïåðèîä (1995-2005 ãã.) ñâèäå-
òåëüñòâóåò, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñóáúåêòàõ
ÐÔ ðåàëèçàöèÿ ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòè-
êè â ñôåðå óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è
óâåëè÷åíèÿ ÎÏÆ îêàçàëàñü ðåçóëüòàòèâíîé.
Íàèáîëåå íèçêèé òåìï ðîñòà ÎÏÆ â 2016 ã. ê
óðîâíþ 2005 ã. îêàçàëñÿ â ×å÷åíñêîé Ðåñïóá-
ëèêå (2,9%), íî òàì ñàì óðîâåíü ýòîãî ïîêàçà-
òåëÿ óæå â 2005 ã. ïðåâûøàë ñðåäíåðîññèéñ-
êèé íà 6,7 ãîäà. Â 2016 ã. ïîêàçàòåëü ÎÏÆ
äîñòèã 74,2 ãîäà è áûë âûøå ñðåäíåãî ïî Ðîñ-
ñèè íà 2,33 ãîäà. Òåì íå ìåíåå, óðîâåíü ÎÏÆ
â ×å÷íå áûë íèæå, ÷åì â ðåñïóáëèêàõ Êàáàð-
äèíî-Áàëêàðèè, Êàðà÷àåâî-×åðêåññèè, Ñåâåðíîé
Îñåòèè - Àëàíèè, Äàãåñòàíå è Èíãóøåòèè, ÷åì
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è Ìîñêâå.

Îáñóæäåíèå
Àâòîðû íå ñòàâÿò â êà÷åñòâå öåëè íàñòî-

ÿùåé ðàáîòû óòî÷íåíèå ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèé
“ýôôåêòèâíîñòü” è “ðåçóëüòàòèâíîñòü”. Îã-
ðàíè÷èìñÿ ïðèìåíåíèåì ýòèõ ïîíÿòèé ê äå-
ìîãðàôè÷åñêèì ïðîöåññàì.

Äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé âîçìîæíî ïðè-
ìåíÿòü ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ ýôôåêòèâíîñ-
òè è ðåçóëüòàòèâíîñòè, ïðåäñòàâëåííûé â
ìåæäóíàðîäíîì ñòàíäàðòå “Óïðàâëåíèå êà-
÷åñòâîì ISO 9000”2. Â óêàçàííîì äîêóìåíòå
ðàññìàòðèâàåìûå ïîíÿòèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñëå-
äóþùèì îáðàçîì:

 ýôôåêòèâíîñòü (efficiency) - îòíîøå-
íèå ìåæäó äîñòèãíóòûì ðåçóëüòàòîì è çàò-
ðà÷åííûìè ðåñóðñàìè;

ðåçóëüòàòèâíîñòü (effectiveness) - ñòå-
ïåíü äîñòèæåíèÿ çàïëàíèðîâàííûõ ðåçóëü-
òàòîâ, ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

Ïðèâåäåííûå îïðåäåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ óíè-
âåðñàëüíûìè, íî ïðè èõ ïðèìåíåíèè íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ñïåöèôèêó ÷åëîâå÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Òàê, èñõîäÿ èç ïðèâåäåííûõ âûøå
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îïðåäåëåíèé äëÿ èçìåðåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
äåìîãðàôè÷åñêîãî ïðîöåññà íåîáõîäèìî
èìåòü çàòðàòû íà åãî îñóùåñòâëåíèå, ÷òî ñàìà
ïî ñåáå íåâûïîëíèìàÿ çàäà÷à. Îñíîâîïîëà-
ãàþùèé ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï ñîñòîèò
â òîì, ÷òî äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè íåîá-
õîäèìî èñïîëüçîâàòü èäåíòè÷íîå èçìåðåíèå
çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ. Íå ìîæåò îäíî èçìå-
ðÿòüñÿ â ðóáëÿõ, à âòîðîå â ëþäÿõ, çíàíèÿõ è
ò.ä. Ïðèçíàâ ýòî ïîëîæåíèå, ìîæíî îáúÿñ-
íèòü íåïðàâîìåðíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïîíÿ-
òèÿ “ýôôåêòèâíîñòü” â òàêèõ ñôåðàõ, êàê äå-
ìîãðàôè÷åñêàÿ, ãäå çàòðàòû íà ìåðû â îáëà-
ñòè ïîâûøåíèÿ ðîæäàåìîñòè èëè ñîêðàùå-
íèÿ ñìåðòíîñòè èçìåðÿþòñÿ äåíüãàìè, à ðå-
çóëüòàòèâíîñòü - ïðèðîñòîì ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ
è óìåíüøåíèåì ÷èñåë óìåðøèõ. Èìåííî ïî-
ýòîìó, â îòëè÷èå îò ýêîíîìèêè, ãäå çàòðàòû
è ðåçóëüòàòû èçìåðÿþòñÿ â îäíîì è òîì æå
(â äåíüãàõ), â äåìîãðàôè÷åñêîé ñôåðå óìåñ-
òíî ïðèìåíåíèå äðóãîãî ïîíÿòèÿ - “ðåçóëü-
òàòèâíîñòü”. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íàäî ñêà-
çàòü, ÷òî â îäíîé èç îòðàñëåé äåìîãðàôè-
÷åñêèõ çíàíèé - â íàóêå î ìèãðàöèè - êàê â
äîðåâîëþöèîííûå, òàê è â ñîâåòñêèå è ïîñò-
ñîâåòñêèå ãîäû äëÿ îöåíêè óñïåøíîñòè îñó-
ùåñòâëåíèÿ ëþáûõ ïåðåñåëåíèé (îðãàíèçî-
âàííûõ èëè äîáðîâîëüíûõ) èñïîëüçîâàëèñü
òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê “ïðèæèâàåìîñòü” è ò.ä. Â
äîðåâîëþöèîííûé ïåðèîä ïîêàçàòåëåì ðå-
çóëüòàòèâíîñòè âûñòóïàë ïðîöåíò “îáðàòíè-
÷åñòâà”, à ñ ïîñëåâîåííûõ ñîâåòñêèõ ëåò èì
ñòàë òàê íàçûâàåìûé ÊÐÌÑ (êîýôôèöèåíò ðå-
çóëüòàòèâíîñòè ìèãðàöèîííûõ ñâÿçåé). Ðàñ-
÷åò òîãî è äðóãîãî ïðåäïîëàãàåò ñîïîñòàâëå-
íèå äâóõ îäèíàêîâûõ ïî ïðèðîäå âåëè÷èí:
÷èñëà ïðèáûâøèõ â òîò èëè èíîé ðàéîí ñ ÷èñ-
ëîì âûáûâøèõ èç íåãî â îäíî è òî æå âðåìÿ.
Âòîðîå ÷èñëî äåëèòñÿ íà ïåðâîå è ïîëó÷àåòñÿ
ïîñëå óìíîæåíèÿ íà 1000 èñêîìàÿ âåëè÷èíà.
Åñëè îíà áîëüøå òûñÿ÷è, òî òàêîé ìèãðàöè-
îííûé îáìåí íå ðåçóëüòàòèâåí, è íàîáîðîò,
åñëè ìåíüøå, òî ðåçóëüòàòèâåí. Â ýòîé îäíîé
èç íåìíîãèõ ñîöèàëüíûõ ñôåð òåðìèí “ðåçóëü-
òàòèâíîñòü” âïîëíå ìîæåò áûòü çàìåíåí òåð-
ìèíîì “ýôôåêòèâíîñòü”, ïîñêîëüêó çäåñü, êàê
è â ýêîíîìèêå, èñïîëüçóþòñÿ îäíè è òå æå
èçìåðèòåëè çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ.

Çàêëþ÷åíèå
Èòàê, ïðè õàðàêòåðèñòèêå äîñòèãíóòûõ ðå-

çóëüòàòîâ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè øèðîêî èñ-

ïîëüçóåòñÿ òàêîå ïîíÿòèå, êàê “ýôôåêòèâíîñòü”.
Â áîëüøèíñòâå ñâîåì åãî ïðèìåíåíèå íå ñîîò-
âåòñòâóåò ñìûñëó ýòîãî ïîíÿòèÿ, ïîñêîëüêó îöåí-
êà ýôôåêòèâíîñòè ïðåäïîëàãàåò èäåíòè÷íîå èç-
ìåðåíèå çàòðàò è ðåçóëüòàòîâ. Ïîýòîìó îñíîâ-
íîé ñôåðîé, ãäå îïðàâäàííî èñïîëüçîâàíèå ýòîãî
ïîíÿòèÿ è ñîçäàâàåìûõ íà åãî îñíîâå ïîêàçàòå-
ëåé, ÿâëÿåòñÿ, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, ëèøü ýêî-
íîìèêà. Â äðóãèõ ñôåðàõ, â ÷èñëå êîòîðûõ è
äåìîãðàôè÷åñêàÿ, öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå
òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê “ðåçóëüòàòèâíîñòü”. Ãîâîðÿ
îá ýòîì ïîíÿòèè, åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî íåëüçÿ
ñðàâíèâàòü âåëè÷èíû, ðàçëè÷íûå ïî ñâîåé ïðè-
ðîäå, èìåþùèå ðàçíûå èçìåðèòåëè.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü òîé èëè èíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, òåõ èëè èíûõ ïðîöåññîâ çàâèñèò îò ìíîãèõ
ôàêòîðîâ, ïðèòîì íå âñå îíè áûâàþò èçâåñò-
íûìè èëè èçìåðÿåìûìè. Â êàêîé-òî ìåðå îöåíêà
ðåçóëüòàòèâíîñòè ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíà ñ
ïîìîùüþ ñðàâíèòåëüíîãî ìåòîäà. Ñðàâíåíèå
âî âðåìåííûõ êîîðäèíàòàõ - ýòî ñîïîñòàâëå-
íèå äëÿ îäíîãî ñóáúåêòà äèíàìèêè â äâà ïåðè-
îäà, îäèí èç êîòîðûõ ïðåäøåñòâóåò âòîðîìó,
òîãäà êàê ñîïîñòàâëåíèå â ïðîñòðàíñòâåííûõ
êîîðäèíàòàõ - ñðàâíåíèå äâóõ è áîëåå ñóáúåê-
òîâ, èìåþùèõ áëèçêèå èñõîäíûå áàçû.

Ñðàâíåíèå äèíàìèêè ñóììàðíûõ êîýôôè-
öèåíòîâ ðîæäàåìîñòè è îæèäàåìîé ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ Ðîññèè â ïå-
ðèîäû, êîãäà ïðîâîäèëàñü äåìîãðàôè÷åñêàÿ
ïîëèòèêà, ñ òåìè ïåðèîäàìè, êîòîðûå èì ïðåä-
øåñòâîâàëè, ïîçâîëèëî âûÿâèòü åå ðåçóëüòà-
òèâíîñòü êàê â ïîâûøåíèè ðîæäàåìîñòè, òàê
è â ñîêðàùåíèè ñìåðòíîñòè. Â ÷àñòíîñòè, â
2007-2013 ãã. âêëàä ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé
ïîëèòèêè â ïðèðîñò ðîæäàåìîñòè áûë íå ìå-
íåå 50%. Â ñâîþ î÷åðåäü, â 2006-2016 ãã.
ïðèðîñò îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèç-
íè â 4,3 ðàçà ïðåâûñèë òîò, êîòîðûé áûë â
1995-2005 ãã. (ñîîòâåòñòâåííî, 6,5 è 1,5 ãîäà).
Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðîâîäèìàÿ ñ 2006 ã.
äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà ïî óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ è ñîêðàùåíèþ ñìåðòíîñòè íàñåëå-
íèÿ îêàçàëàñü äîñòàòî÷íî ðåçóëüòàòèâíîé.
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The authors consider differences in the definition of “performance” and “efficiency”. The concept
of “efficiency” is primary used in economy, and the concept of “performance” should be used in all
social spheres, including the demographic one. The article substantiates the position of incorrect
application of the concept of “efficiency” for those processes where costs and results are estimated
by heterogeneous indicators. The article represents specific calculations of the impact of the
migration of population exchange, and states that it is the only demographic area where valid
results of migration exchange determine performance, because the same estimates are used for
costs and for reÐsults. The methods of determining the direct (excluding the effect of other
factors) impact of demographic policy on the performance are proposed, the assessment of
demographic policy in the field of stimulating the increase in fertility and in reducing mortality in
Russia since the middle of the first decade of the XXI century is given, the possible approaches to
the definition of regional performance in these two demographic spheres are presented.
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Highlights:
there are differences between the concepts of “efficiency” and “performance”, related to their

meaning and the nature of estimates of indicators based on these concepts;
in the economy, costs and results are determined in the same monetary estimates, while in

other social spheres different estimates are used to assess performance;
there are two approaches to define the concept of “performance”, one comparison of the

outcome with the one that was planned (e.g., to reach a certain level of life expectancy), and
the separation of the contribution of demographic policy estimates from the total set of
factors that determined the achievement of this result;

the use of the comparative method makes it possible to determine performance in time and spatial
coordinates, in the sphere of both fertility and mortality at the Federal and regional levels.
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