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Ðàññìàòðèâàåòñÿ êàòåãîðèÿ “çäîðîâüå íàñåëåíèÿ” ñ ïîçèöèé óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñîöèî-ýêî-
ëîãî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû. Ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ êëþ÷åâûõ ñîöèî-ýêîëîãî-ýêîíîìè÷åñêèõ
ïðèîðèòåòîâ íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîé ýêñïåðòíîé îöåíêè âûÿâëåíû ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è îïðåäåëÿþùèå öåëåâûå óñòàíîâêè æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ. Äîêà-
çàíî, ÷òî äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîêàçàòåëåé êàê îáùåñòâåííîãî, òàê è ëè÷íîãî çäîðîâüÿ (óâåëè÷åíèå
ñðåäíåé îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, ñíèæåíèå óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè, èíâàëèäèçà-
öèè è ñìåðòíîñòè, óëó÷øåíèå óðîâíÿ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ò.ï.) íåîáõîäèìî ïðèíÿòèå êîìï-
ëåêñà ìåð ïî îáåñïå÷åíèþ ýêîíîìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè è ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè íàñåëå-
íèÿ, ïî ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñíèæåíèþ òåõíîãåííîé íàãðóçêè
íà îêðóæàþùóþ ïðèðîäíóþ ñðåäó.

Çäîðîâüå, ÿâëÿÿñü îäíîé èç îñíîâíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà è ãëàâ-
íûì êîìïîíåíòîì, îïðåäåëÿþùèì êà÷åñòâî
æèçíè íàñåëåíèÿ, âûñòóïàåò ðåøàþùèì ôàê-
òîðîì ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà è àêòèâíûì èñ-
òî÷íèêîì äèíàìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà.
Ïðè ýòîì â óñëîâèÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðåìåí-
íîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è íàñåëåíèÿ â öåëîì íàïðÿ-
ìóþ ñâÿçàíî ñ îáåñïå÷åíèåì åäèíñòâà òðåõ ñî-
ñòàâëÿþùèõ: ïðèðîäû, íàñåëåíèÿ è õîçÿéñòâ.
Ýòî îñíîâîïîëàãàþùèå ñîñòàâëÿþùèå ñîöèî-
ýêîëîãî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìû êàê ñîâîêóï-
íîñòè âçàèìîñâÿçàííûõ ýëåìåíòîâ äåìîãðàôè-
÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî, åñòåñòâåííîãî, ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî è èíñòèòóöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà1.

Â ñâîþ î÷åðåäü, ðåàëèçàöèÿ ïðèîðèòå-
òîâ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñîöèî-ýêîëîãî-ýêî-
íîìè÷åñêîé ñèñòåìû ìîæåò áûòü îñóùåñòâ-
ëåíà òîëüêî ïðè óñëîâèè ñîáëþäåíèÿ âëèÿ-
íèÿ îïðåäåëåííûõ ôàêòîðîâ è ïðèíÿòèÿ ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ìåð ïî ôîðìèðîâàíèþ çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùåé ñðåäû ñ ó÷åòîì òåíäåí-
öèé è çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ îáùåñòâà2.

Èçó÷åíèå îïûòà â îáëàñòè ôîðìèðîâà-
íèÿ çäîðîâîé íàöèè ïåðåäîâûõ ñòðàí è ïðî-
âåäåíèå êîìïàðàòèâíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâ-
íîñòè ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èíñòðóìåíòàðèÿ áåí÷ìàðêèíãà ïîçâî-

ëèëè àâòîðó âûäåëèòü ôàêòîðû, âîçäåéñòâó-
þùèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è îïðåäåëÿþ-
ùèå öåëåâûå óñòàíîâêè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
íàñåëåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, ïîñêîëüêó ïðè îáî-
ñíîâàíèè êëþ÷åâûõ ñîöèî-ýêîëîãî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ ïðèîðèòåòîâ âîçìîæíî îòêëîíåíèå îò
âåêòîðà ñòðàòåãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà è
ñòðàíû â öåëîì, òàê êàê ïîèñê ïóòåé, êà÷å-
ñòâåííàÿ íîâèçíà è ñëîæíîñòü ôîðìàëèçà-
öèè ïîñòàâëåííîé çàäà÷è òðåáóþò ó÷åòà ìíî-
æåñòâà ôàêòîðîâ, äåéñòâèå êîòîðûõ íå âñå-
ãäà óäàåòñÿ âûðàçèòü êîëè÷åñòâåííî, íàìè
áûëî ïðîâåäåíî ðàíæèðîâàíèå ïðåäëîæåí-
íûõ àëüòåðíàòèâ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ýêñïåðò-
íûõ îöåíîê3.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòíîé îöåíêè è
âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ, â
ñîâîêóïíîñòè âëèÿþùèõ íà ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ è íà óðîâåíü ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà, áûëî ïðîâå-
äåíî àíêåòèðîâàíèå, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå ñïåöèàëèñòû, èìåþùèå íåïîñðåäñòâåí-
íîå îòíîøåíèå ê ðàçðàáîòêå ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ è ýêîëîãè÷åñêèõ ñòðàòåãèé è ïðî-
ãðàìì, îáëàäàþùèå âûñîêèì óðîâíåì ýðó-
äèöèè è çíàêîìûå ñ ïðîáëåìàòèêîé è ïåðñ-
ïåêòèâàìè ðåãèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ4.

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ñîñòîÿëà èç íåñêîëü-
êèõ ýòàïîâ (ðèñ. 1).
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Â ýêñïåðòíóþ ãðóïïó âîøëè 15 ÷åë., ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ ñîâîêóïíîñòü èç òðåõ ïîäãðóïï
ïî ïÿòü ñïåöèàëèñòîâ â êàæäîé:

ïîäãðóïïà 1: ïðåäñòàâèòåëè ìèíèñòåðñòâ
è âåäîìñòâ ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè ïî
âîïðîñàì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî è ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà;

ïîäãðóïïà 2: ïðåäñòàâèòåëè ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåãèîíà;

ïîäãðóïïà 3: ïðåäñòàâèòåëè íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ è âóçîâ, èìåþ-
ùèå ó÷åíûå ñòåïåíè êàíäèäàòîâ è äîêòîðîâ
íàóê è ïóáëèêàöèè ïî èññëåäóåìîé ïðîáëå-
ìàòèêå.

Ïðè ïðîâåäåíèè àíêåòèðîâàíèÿ ñ öåëüþ
ïîëó÷åíèÿ íåçàâèñèìûõ çàêëþ÷åíèé ýêñïåð-
òàì áûëî ïðåäëîæåíî ïðîâåñòè îöåíêó ïî
ïÿòè êëþ÷åâûì ôàêòîðàì (ýêîíîìè÷åñêàÿ
ñòàáèëüíîñòü è ñîöèàëüíàÿ çàùèùåííîñòü;
êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
íàñåëåíèÿ, îáúåêòîâ, òåððèòîðèé è àêâàòî-
ðèé; ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå ñèñòå-

ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ; ïðîïàãàíäà çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè è ìîðàëüíî-ýòè÷íîå âîç-
äåéñòâèå), âëèÿþùèì íà ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ, è 50 âíóòðèãðóïïîâûì ôàê-
òîðàì, ñîäåðæàòåëüíî ðàñêðûâàþùèì êàæ-
äóþ èç êëþ÷åâûõ õàðàêòåðèñòèê. Ïðè ýòîì
âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà
ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê íàñëåä-
ñòâåííîñòü, êîíñòèòóöèÿ è ò.ï., âî âíèìàíèå
íå ïðèíèìàëîñü â ñâÿçè ñî ñëîæíîñòüþ èçó-
÷åíèÿ àëüòåðèðóþùèõ ãåí ôàêòîðîâ - ôèçè-
÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöè-
àëüíûõ è ïð., â ñîâîêóïíîñòè âîçäåéñòâóþ-
ùèõ íà “öåïî÷êó ïîêîëåíèé”5.

Ðàíæèðîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî ñ ó÷åòîì
òîãî, ÷òî ðàíã 5 ïîëó÷àë ñàìûé çíà÷èìûé
ôàêòîð (ïîäôàêòîð), ðàíã 4 - ñëåäóþùèé ïî
çíà÷èìîñòè ôàêòîð, ðàíã 0 - ôàêòîð, íå âëè-
ÿþùèé íà ðåøåíèå èññëåäóåìîé ïðîáëåìû,
à ðàâíûå ïî âàæíîñòè ôàêòîðû, âïîñëåäñòâèè
ïåðåâåäåííûå â ñòàíäàðòèçèðîâàííûå ðàíãè,
áûëè âûñòðîåíû ïî óáûâàíèþ íà îñíîâàíèè
ïîëó÷åííûõ îò ýêñïåðòîâ îöåíîê.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I  
ЭТАП  

II  
ЭТАП 

III  
ЭТАП 

Определение факторов, влияющих на состояние здоровья населения.  
Разработка анкет для опроса экспертов и ранжирования исследуемых факторов 

Отбор экспертов и формирование экспертной группы 

Формулирование задачи, проведение анкетирования 

IV 
ЭТАП 

V 
ЭТАП 

Анализ информации и первичная обработка результатов экспертной оценки.  
Перевод оценок в соответствующие ранги и их переформатирование.  
Определение значимости факторов по каждой группе экспертов 

VI 
ЭТАП 

 

Анализ согласованности ответов экспертов. Оценка компетентности экспертов  
для оценки внутрифакторных переформированных рангов 

Интерпретация полученных результатов.  
Определение наиболее значимых факторов 

Этапы проведения экспертной оценки 

Ðèñ. 1. Ýòàïû ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòíîé îöåíêè
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Ñ ó÷åòîì ìíîãîçíà÷íîñòè è êà÷åñòâåííîãî
ðàçëè÷èÿ ïðåäëîæåííûõ ê îöåíêå ôàêòîðîâ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè îòíîñè-
òåëüíî çíà÷èìîñòè îòäåëüíûõ âàðèàíòîâ è ðå-
øåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è áûëè ïðèìåíåíû
êàê óïðîùåííûå ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêèå
ìåòîäû, òàê è àíàëèç ñóæäåíèé ñïåöèàëèñòîâ,
èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ â ñîâîêóïíîñòè ïîçâî-
ëÿåò ïîâûñèòü ðàöèîíàëüíîñòü ýêñïåðòíûõ ðå-
øåíèé è ñòðóêòóðèðîâàòü ïîëó÷åííóþ èíôîð-
ìàöèþ6. Ïîäñ÷èòàâ ñóììó ðàíãîâ, ïîëó÷åííóþ
îò âñåõ ýêñïåðòîâ, óäàëîñü óñòàíîâèòü ñðåäíèå
è ðåçóëüòàòèðóþùèå ðàíãè êàê ïî ïîäãðóïïàì,
òàê è â öåëîì ïî ãðóïïå ýêñïåðòîâ (òàáë. 1).
Íàëè÷èå ñâÿçàííûõ ðàíãîâ ïîòðåáîâàëî ïðîâå-
äåíèÿ èõ ïåðåôîðìèðîâàíèÿ è ïðèñâîåíèÿ èñ-
ñëåäóåìûì ôàêòîðàì ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ
ðàíãîâ, èñõîäÿ èç çíà÷åíèé êîòîðûõ áûëî ïðî-
âåäåíî ðàíæèðîâàíèå ôàêòîðîâ â ïîðÿäêå óáû-
âàíèÿ èõ çíà÷èìîñòè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âêëþ÷åíèå òàêèõ
ôàêòîðîâ, êàê ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü
è ñîöèàëüíàÿ çàùèùåííîñòü, â îäíó ãðóïïó
áûëî ñäåëàíî íå ñëó÷àéíî: äàííûå äåòåðìè-
íàíòû, îïðåäåëÿþùåå îáùåå ñîñòîÿíèå ðàç-
âèòèÿ ýêîíîìèêè ðåãèîíà (ñòðàíû èëè îòäåëü-
íîé ìåñòíîñòè), òåñíî âçàèìîñâÿçàíû è âçà-
èìîçàâèñèìû äðóã îò äðóãà. Òàê, ðîñò áëàãî-
ñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ çà-
ðàáîòíîé ïëàòû è ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà,
à òàêæå ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ
òðóäîóñòðîéñòâà ìîëîäåæè, æåíùèí ñ äåòü-
ìè è ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ íàïðÿ-
ìóþ âëèÿþò íà òàêèå âàæíûå ýêîíîìè÷åñêèå
èíäèêàòîðû, êàê óâåëè÷åíèå ÂÐÏ, ðîñò çàíÿ-

òîñòè è ñíèæåíèå áåçðàáîòèöû, à ñëåäîâà-
òåëüíî, è íà èçìåíåíèå ïîêóïàòåëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè íàñåëåíèÿ, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè îï-
ðåäåëÿåò ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ íàöèè. Âåäü
çäîðîâüå åñòü ñîñòîÿíèå ïîëíîãî ôèçè÷åñ-
êîãî, äóøåâíîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ, à íå ïðîñòî îòñóòñòâèå áîëåçíè, ÷òî ïîë-
íîñòüþ ïîääåðæàëè è ñïåöèàëèñòû, îòäàâ
äàííîìó êðèòåðèþ íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
áàëëîâ (4,73 èç 5 âîçìîæíûõ, ïðè ýòîì ïðåä-
ñòàâèòåëè ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè è
íàóêè ïðàêòè÷åñêè åäèíîãëàñíî ïðèñâîèëè
åìó íàèâûñøóþ îöåíêó).

Ñëåäóþùèì ïî çíà÷èìîñòè ôàêòîðîì,
âëèÿþùèì íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ,
áûë ïðèçíàí ïîêàçàòåëü “êà÷åñòâî îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè”, â îñíîâå êîòîðîãî
òàêèå êðèòåðèè, êàê îõâàò íàñåëåíèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè, îáåñïå÷åíèå
äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðèâåäå-
íèå ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ìåäè-
öèíñêèõ îðãàíèçàöèé â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-
áîâàíèÿìè ñàíèòàðíûõ íîðì è ïðàâèë, ìî-
äåðíèçàöèÿ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè è ïåðåïîä-
ãîòîâêè êàäðîâ â çäðàâîîõðàíåíèè, âíåäðå-
íèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè çàáîëåâàíèé è ò.ï.

Òàêæå ýêñïåðòû êîíñòàòèðîâàëè, ÷òî íå-
ìàëîâàæíîå çíà÷åíèå äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîêà-
çàòåëåé çäîðîâüÿ èìåþò îáåñïå÷åíèå ýêîëî-
ãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ, îáúåêòîâ,
òåððèòîðèé è àêâàòîðèé, ïðåäïîëàãàþùåå
âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
óäàëåíèÿ è ïåðåðàáîòêè îòõîäîâ, ðàéîíèðî-
âàíèå ñðåäû îáèòàíèÿ ñ ãèãèåíè÷åñêèì ðàí-

Òàáëèöà 1
Ðàíæèðîâàíèå ôàêòîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ

Стандартизированные ранги  
по группам Фактор 

1 2 3 

Общая групповая 
оценка 

Стандартизированная 
групповая оценка 

Экономическая стабильность  
и социальная защищенность 4,8 4,6 4,8 4,73 5 
Качество оказания 
медицинской помощи 4,4 3,8 4,2 4,13 4 
Обеспечение экологической  
безопасности населения, 
объектов, территорий  
и акваторий 3,6 4,2 4,0 3,93 3 
Государственное регулирование 
системы здравоохранения 4,0 4,8 2,2 3,67 2 
Пропаганда здорового образа 
жизни и морально-этичное  
воздействие 2,2 2,6 1,8 2,20 1 
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æèðîâàíèåì òåððèòîðèé ïî ñòåïåíè îïàñíîñ-
òè íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå; çàùèòà
áèîñôåðû ïî êðèòåðèÿì äîïóñòèìîé àíòðî-
ïîòåõíîãåííîé íàãðóçêè íà îêðóæàþùóþ ïðè-
ðîäíóþ ñðåäó; îïðåäåëåíèå è îöåíêà êîìï-
ëåêñà ôàêòîðîâ ýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè,
ïðîÿâëÿþùèõñÿ íà òåððèòîðèÿõ è àêâàòîðè-
ÿõ; óñèëåíèå êîíòðîëÿ èñòî÷íèêîâ âîçäåé-
ñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, ïðîâåäåíèå ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà è äð7.

Íåñìîòðÿ íà íåñîìíåííóþ âàæíîñòü ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, êîòîðîå, âî-ïåðâûõ, ôîðìèðó-
åò ãîñóäàðñòâåííóþ ïîëèòèêó â ñôåðå äåìîã-
ðàôè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè, ðîñòà ðîæäàåìî-
ñòè, ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè è óâåëè÷åíèÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ, à òàêæå â
ñôåðå ïðîèçâîäñòâà, îáîðîòà è ïîòðåáëåíèÿ
àëêîãîëÿ, ïðîôèëàêòèêè è îãðàíè÷åíèÿ êó-
ðåíèÿ òàáàêà; âî-âòîðûõ, îáåñïå÷èâàåò ãîñó-
äàðñòâåííóþ ïîääåðæêó ëå÷åíèÿ áåñïëîäèÿ,
óêðåïëåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ, âíåäðåíèÿ â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ ïðî-
ãðàìì ïî óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ è ðàçâèòèþ
íàâûêîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, äàííûé
ôàêòîð ýêñïåðòû ïîñòàâèëè òîëüêî íà ÷åò-
âåðòóþ ïîçèöèþ.

Íàãëÿäíî ðåçóëüòàòû ýêñïåðòèçû ïðåä-
ñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Äëÿ îöåíêè íàäåæíîñòè îòâåòîâ îïðà-
øèâàåìûõ ñïåöèàëèñòîâ è âûÿâëåíèÿ ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé èõ íåîäíîðîä-
íîñòè áûëè ðàññ÷èòàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ïî-
êàçàòåëè (ñðåäíåå çíà÷åíèå, ñòàíäàðòíàÿ

îøèáêà, ìåäèàíà, ìîäà, ñðåäíåêâàäðàòè÷åñ-
êîå îòêëîíåíèå, äèñïåðñèÿ, ýêñöåññ, êîýô-
ôèöèåíò àñèììåòðèè, ðàçìàõ è êîýôôèöè-
åíò âàðèàöèè).

Àíàëèçèðóÿ ñòåïåíü ðàçáðîñà ìíåíèé
ýêñïåðòîâ îòíîñèòåëüíî ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ìåðû ðàññåèâàíèÿ îöåíîê ñïå-
öèàëèñòîâ âûõîäÿò çà ðåêîìåíäóåìûå ãðàíè-
öû ïî äâóì ôàêòîðàì: ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè è ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðî-
âàíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Èõ êîýô-
ôèöèåíòû âàðèàöèè ïðåâûøàþò ðåêîìåíäóå-
ìûå 33%, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåîäíîçíà÷íîé âàæ-
íîñòüþ äàííûõ êðèòåðèåâ äëÿ ðàçíûõ ãðóïï
ýêñïåðòîâ.

Íàèáîëüøåå ðàñõîæäåíèå ìíåíèé ñïåöè-
àëèñòîâ íàáëþäàåòñÿ ïî çíà÷èìîñòè ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ çäî-
ðîâüÿ íàöèè: íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òðåòü ýêñ-
ïåðòîâ ïîñòàâèëè äàííûé ôàêòîð íà ïåðâîå
ìåñòî, ðÿä îïðàøèâàåìûõ ñ÷èòàþò, ÷òî ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà è ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîä-
äåðæêà íå îêàæóò ñóùåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ
íà óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî ðàçìàõ âàðèàöèè
ïî äàííîé õàðàêòåðèñòèêå äîñòèã 4 áàëëîâ
(îò ìàêñèìàëüíîé äî ìèíèìàëüíîé îöåíêè),
à êîýôôèöèåíò âàðèàöèè ñîñòàâèë 35,21%.

Íàèáîëåå ñèììåòðè÷íî ðàñïðåäåëèëèñü
îòâåòû ýêñïåðòîâ ïî 1-ìó è 2-ìó ôàêòîðàì,
õàðàêòåðèçóþùèì ýêîíîìè÷åñêóþ ñòàáèëü-
íîñòü è ñîöèàëüíóþ çàùèùåííîñòü, à òàêæå
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êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (äàí-
íûå êðèòåðèè èìåþò íàèìåíüøèå ïîêàçàòåëè
âàðèàáåëüíîñòè ìíåíèé). Íåçíà÷èòåëüíîå
ðàñõîæäåíèå ìíåíèé ýêñïåðòîâ íàáëþäàåòñÿ
è ïî òðåòüåìó îöåíî÷íîìó ôàêòîðó (îáåñïå-
÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ,
îáúåêòîâ, òåððèòîðèé è àêâàòîðèé), èìåþùå-
ìó ïðèåìëåìûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ âà-
ðèàöèè è àñèììåòðè÷íîñòè (òàáë. 2).

Îöåíêà ñòåïåíè ñîãëàñîâàííîñòè ìíåíèé
ýêñïåðòîâ îòíîñèòåëüíî ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëåííàÿ â òàáë. 3, âûÿâèëà ñðåäíèé óðîâåíü
ñîãëàñèÿ ñïåöèàëèñòîâ (êîýôôèöèåíòû êîí-
êîðäàöèè ïî ãðóïïàì ñîñòàâèëè 0,78, 0,72 è
0,81, à îáùåãðóïïîâîé - 0,62). Íàèáîëåå ñî-
ãëàñîâàíû ìíåíèÿ ãðóïï ýêñïåðòîâ - ïðåäñòà-
âèòåëåé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòó-
òîâ, âóçîâ (W=0,81) è ïðåäñòàâèòåëåé ìèíè-
ñòåðñòâ è âåäîìñòâ ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ
âëàñòè ïî âîïðîñàì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîãî è ýêîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà
(W=0,78). Íàèìåíüøåå åäèíîãëàñèå íàáëþ-
äàåòñÿ ó ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ (W=0,72)
ââèäó íåñîãëàñîâàííîñòè ïî âîïðîñàì ãîñó-

äàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ è ïîääåðæêè
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå çíà÷èìî-
ñòè ïðîïàãàíäû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.
Íåñëó÷àéíàÿ ñîãëàñîâàííîñòü ìíåíèé ýêñïåð-
òîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ è ðàñ÷åòíûìè çíà÷åíèÿ-
ìè êðèòåðèÿ Ïèðñîíà, êîòîðûå ïî âñåì ãðóï-
ïàì ñïåöèàëèñòîâ ïðåâûøàþò òàáëè÷íûå (êðè-
òè÷åñêèå) çíà÷åíèÿ (òàáë. 3).

Âíóòðèôàêòîðíîå ðàíæèðîâàíèå êðèòåðè-
åâ, âëèÿþùèõ íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ, ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü íàèáîëåå âàæ-
íûå ìåðû, ïðèìåíåíèå êîòîðûõ, ïî ìíåíèþ
ñïåöèàëèñòîâ, îáåñïå÷èò óëó÷øåíèå ïîêàçà-
òåëåé, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü îáùåñòâåííî-
ãî è ëè÷íîãî çäîðîâüÿ (óâåëè÷åíèå ñðåäíåé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè, ñíèæåíèå óðîâ-
íÿ çàáîëåâàåìîñòè, èíâàëèäèçàöèè è ñìåðò-
íîñòè, óëó÷øåíèå óðîâíÿ ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ è ò.ï.).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ôàêòîðû, êîòîðûì
ðàíåå ýêñïåðòû ïðèñâîèëè íèçêèå ðàíãè, ïðè
èõ äåòàëèçàöèè ïîëó÷èëè áîëåå âûñîêèå
îöåíêè. Ê ïðèìåðó, ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè, ïîñòàâëåííàÿ ñïåöèàëèñòàìè
íà ïîñëåäíåå ìåñòî ïðè ïðîâåäåíèè îáùå-

Òàáëèöà 3
Îöåíêà ñòåïåíè ñîãëàñîâàííîñòè ìíåíèé ýêñïåðòîâ

Подгруппы Показатели 1 2 3 
Общая групповая 

оценка 
Средний ранг матрицы  15 15 15 45 
Вариация относительно среднего ранга 194 180 201 1405 
Коэффициент конкордации Кендалла 0,78 0,72 0,81 0,62 
Критерий Пирсона (фактический) 15,52 14,40 16,08 37,47 
Критерий Пирсона 
(табличный, при 1%-ном уровне значимости) 13,29 13,29 13,29 29,14 

 

Òàáëèöà 2
Äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå ñòåïåíü ðàçáðîñà ìíåíèé ýêñïåðòîâ

îòíîñèòåëüíî ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ

Объекты ранжирования 
(факторы, влияющие на здоровье) Показатели 

r i 1 ri2 ri 3 ri 4 ri 5 
Среднее значение 4,73 4,13 3,93 3,67 2,20 
Стандартная ошибка 0,12 0,17 0,18 0,33 0,20 
Медиана 5,00 4,00 4,00 4,00 2,00 
Мода 5,00 4,00 4,00 5,00 2,00 
Среднеквадратическое отклонение 0,46 0,64 0,70 1,29 0,77 
Дисперсия  0,21 0,41 0,50 1,67 0,60 
Эксцесс -0,73 -0,13 -0,67 -0,51 -1,12 
Коэффициент асимметрии -1,18 -0,10 0,09 -0,66 -0,38 
Размах вариации 1 2 2 4 2 
Коэффициент вариации, % 9,67 15,48 17,89 35,21 35,21 
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ãðóïïîâîé îöåíêè, çàíÿëà äîñòàòî÷íî âûñî-
êèå ïîçèöèè ïðè âíóòðèôàêòîðíîì ðàíæèðî-
âàíèè. Â ÷àñòíîñòè, òàêèå êðèòåðèè, êàê çíà-
÷èìîñòü ñîçäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîòèâà-
öèé ó íàñåëåíèÿ â îòíîøåíèè ê ñâîåìó çäî-
ðîâüþ, ðàçâèòèå óìåíèé è íàâûêîâ çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè, - 4,2 áàëëà, à âíåäðåíèå â
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ó÷åáíûõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ñ öåëüþ ôîðìèðî-
âàíèÿ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè - 3,8 áàëëà.

Ñàìûå íèçêèå ðàíãè áûëè ïðèñâîåíû òà-
êèì ìåðàì, êàê óñèëåíèå ñâÿçåé ìåæäó ìèíè-
ñòåðñòâàìè è âåäîìñòâàìè, óâåëè÷åíèå êîëè-
÷åñòâà ïàðòíåðîâ (ðåëèãèÿ, ÍÏÎ, ÑÌÈ, ÷àñò-
íûé ñåêòîð è ò.ä.), âîâëå÷åííûõ â ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïî óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ, à òàêæå ðàçâè-
òèå ìåæðåãèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñâÿ-
çåé ñ ìîëîäåæíûìè îðãàíèçàöèÿìè ñ öåëüþ
ïðîïàãàíäû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ïî ñóæ-
äåíèÿì ñïåöèàëèñòîâ, äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé
ïî óëó÷øåíèþ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ èíòåãðà-
öèÿ ñ ðàçëè÷íûìè îðãàíèçàöèÿìè è âåäîì-
ñòâàìè íå ïðèíåñåò æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç îöåíîê ýêñïåðòîâ
ïîêàçàë, ÷òî íåâîçìîæíî äîáèòüñÿ ðåøåíèÿ
ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîáëåì áåç îïðå-
äåëåíèÿ ïðèîðèòåòîâ ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöè-
àëüíîé ïîëèòèêè è ó÷åòà ýêîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, à òàêæå àêòèâíîé ïðîïàãàíäû çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè êàê êëþ÷åâûõ èíäèêàòîðîâ,
âëèÿþùèõ íà óðîâåíü çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Ïðîâåäåííàÿ ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ôàêòî-
ðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ çäîðîâüå íàöèè, áàçè-

ðóþùàÿñÿ íà ïðèìåíåíèè øèðîêîãî ñïåêòðà
ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ýêñïåðò-
íûõ îöåíîê, ïîçâîëèò îáîñíîâàííî ïðèíè-
ìàòü óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñîöèî-ýêîëîãî-ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñèñòåìû, à òàêæå ñâîåâðåìåííî íà-
ïðàâëÿòü óñèëèÿ äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðîáëåìíûõ
ìîìåíòîâ è ñòàáèëèçàöèè ìåäèêî-äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
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