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Ðàññìîòðåíû çàêîíîìåðíîñòè è îñîáåííîñòè âõîäà ðåãèîíîâ ïîñòñîâåòñêîé Ðîññèè â ðåæèì
äåïîïóëÿöèè è âûõîäà èç íåãî. Âûÿâëåíû òèïè÷íûå ãðóïïû òåððèòîðèé ïî õàðàêòåðó
âîñïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ â íèõ. Îïðåäåëåíû ãëàâíûå ôàêòîðû âîñïðîèçâîäñòâåííûõ
òåíäåíöèé îñíîâíûõ òåððèòîðèé ñòðàíû.

Âîñïðîèçâîäñòâåííûå ïðîöåññû â ðåãèî-
íàõ Ðîññèè, êàê è â ñòðàíå â öåëîì, õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ íàðàñòàâøåé â 1990-å ãã. è óáûâàâ-
øåé â 2000 - 2010-å ãã. äåïîïóëÿöèåé1. Åñòå-
ñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ â Ðîññèè â öåëîì
íàñòóïèëà â 1992 ã. Íî ïðè ýòîì ÷àñòü ðåãèî-
íîâ âîøëè â ïåðèîä äåïîïóëÿöèè ãîðàçäî ðàíü-
øå, à íåêîòîðûå â íåå íå âõîäèëè âîîáùå.
Çàäîëãî äî ðàçâàëà ÑÑÑÐ, åùå â 1970 ã., äå-
ïîïóëÿöèÿ óæå èìåëà ìåñòî â Òâåðñêîé è â
Ïñêîâñêîé îáëàñòÿõ. Â 1980 ã. ê íèì ïðèñîå-
äèíèëèñü Òàìáîâñêàÿ, Òóëüñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ è
Êóðñêàÿ îáëàñòè. Â 1985 ã., íåñìîòðÿ íà ïî-
âñåìåñòíûé ðîñò ðîæäàåìîñòè â ñòðàíå (â
ÐÑÔÑÐ è â ÑÑÑÐ), âûçâàííûé íà÷àëîì äåé-
ñòâèÿ ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, ê øåñ-
òè îáëàñòÿì åâðîïåéñêîé ÷àñòè ÐÑÔÑÐ äîáà-
âèëèñü Èâàíîâñêàÿ è Íîâãîðîäñêàÿ îáëàñòè.

Ê 1990 ã., êîãäà ìåðû ãîñóäàðñòâåííîé ïî-
ëèòèêè åùå äåéñòâîâàëè, íî ïîëèòè÷åñêèé è ýêî-
íîìè÷åñêèé êðèçèñ â Ñîâåòñêîì Ñîþçå íàðàñ-
òàë, â ðàçðÿä äåïîïóëÿöèîííûõ, ïîìèìî âîñüìè
âûøåïåðå÷èñëåííûõ îáëàñòåé, âîøëè Ëèïåöêàÿ,
Êîñòðîìñêàÿ, Îðëîâñêàÿ, Âëàäèìèðñêàÿ, Êàëóæ-
ñêàÿ, ßðîñëàâñêàÿ, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòè, à òàê-
æå Êðàñíîäàðñêèé êðàé è äâà ðåãèîíà - ãã. Ìîñ-
êâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (Ëåíèíãðàä).

Íè îäèí ðåãèîí èç àçèàòñêîé ÷àñòè
ÐÑÔÑÐ, çà èñêëþ÷åíèåì Ñâåðäëîâñêîé îá-
ëàñòè, äî êîíöà 1991 ã. íå èìåë åñòåñòâåí-
íîé óáûëè íàñåëåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, âîñòî÷íûå
ðåãèîíû Ðîññèè â ìåíüøåé ñòåïåíè ïîñòðà-
äàëè îò âîéíû 1941-1945 ãã., è èõ ïîëîâîç-
ðàñòíàÿ ñòðóêòóðà áûëà â âîñïðîèçâîäñòâåí-

íîì ñìûñëå ìåíåå óùåðáíîé. Âî-âòîðûõ, ýòî
áûëè ïðåèìóùåñòâåííî ðåãèîíû íîâîãî îñ-
âîåíèÿ, íîâîãî ñòðàòåãè÷åñêîãî è ãåîïîëèòè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîöåíò
èììèãðàíòîâ â ýòèõ òåððèòîðèÿõ áûë âûñîê
è â öåëîì íàñåëåíèå áûëî ìîëîæå, ÷åì â
åâðîïåéñêîé “ñòàðîîáæèòîé” ÷àñòè Ðîññèè.
Â-òðåòüèõ, òåððèòîðèàëüíî-èçáèðàòåëüíûå
ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè 80-õ ãã. XX
â. áûëè áîëåå îùóòèìû äëÿ ðåãèîíîâ íîâî-
ãî îñâîåíèÿ, ïðåæäå âñåãî, Äàëüíåãî Âîñòî-
êà, ãäå îíè è äåéñòâîâàòü, ê ñëîâó, íà÷àëè
ðàíüøå, ÷åì â ïðî÷èõ òåððèòîðèÿõ ñòðàíû2.

Â 1992 ã., â ïåðâûé ãîä ñóùåñòâîâàíèÿ
Ðîññèè êàê îòäåëüíîãî ãîñóäàðñòâà, äåïîïó-
ëÿöèÿ ñòàëà îáùåñòðàíîâûì ÿâëåíèåì, õîòÿ,
ïî ñóòè, ýâîëþöèîííî ýòîò ðåçóëüòàò ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê íà÷àëî ïåðåâåñà äåïîïó-
ëÿöèè â îäíèõ ðåãèîíàõ ñòðàíû íàä åñòå-
ñòâåííûì ïðèðîñòîì íàñåëåíèÿ â äðóãèõ. Â
46 ðåãèîíàõ Ðîññèè èç 82 (â ãðàíèöàõ íà÷à-
ëà 2014 ã.), ò.å. â 55% îò âñåõ òåððèòîðèé
ñòðàíû, äåïîïóëÿöèÿ â 1992 ã. ïåðåêðûâàëà
åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ, â îñòàëü-
íûõ 37 - íà 200 òûñ. ÷åë.

Ñ ó÷åòîì äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâ ðàññìàò-
ðèâàòü äåïîïóëÿöèþ â Ðîññèè ëèøü êàê ñëåä-
ñòâèå ðåçêîãî óõóäøåíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ, ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé íåëüçÿ. Äåé-
ñòâîâàëè, êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àëè â ñâîèõ
ðàáîòàõ òåõ ëåò âåäóùèå ðîññèéñêèå äåìîã-
ðàôû Í.Ì. Ðèìàøåâñêàÿ, Ë.Ë. Ðûáàêîâñêèé
è äðóãèå, äâà ôàêòîðà: è ïîëèòè÷åñêèé, è
ñòðóêòóðíûé (ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè äåòî-
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ðîäíûõ êîíòèíãåíòîâ æåíùèí, ðîäèâøèõñÿ
ó “äåòåé âîéíû” 1941-1945 ãã.).

Â 1993 ã., íà÷èíàÿ ñ êîòîðîãî â ñîâðå-
ìåííîé áàçå äàííûõ Ðîññòàòà èìååòñÿ âñÿ
íåîáõîäèìàÿ äëÿ îáùåãî àíàëèçà èíôîðìà-
öèÿ, âîñïðîèçâîäñòâåííîé è ìèãðàöèîííîé
äåïîïóëÿöèåé áûëî îõâà÷åíî 70 ðåãèîíîâ èç
82 (äàííûõ ïî ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå è Ðåñ-
ïóáëèêå Èíãóøåòèè çà ýòîò ãîä íåò).

Çà âåñü ïåðèîä ïîñòñîâåòñêîãî ðàçâèòèÿ
äî 2014 ã. äåïîïóëÿöèÿ íå êîñíóëàñü ëèøü
íåñêîëüêèõ ñóáúåêòîâ ÐÔ, ïðè÷åì âñå îíè
ÿâëÿëèñü ëèáî ðåñïóáëèêàìè, ëèáî àâòîíîì-
íûìè îêðóãàìè, íå ñ÷èòàÿ Òþìåíñêóþ îáëàñòü
â öåëîì (òàáë. 1).

                                                                                               Òàáëèöà 1
Êîýôôèöèåíò äåïîïóëÿöèè (KD) îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, â öåëîì çà 1993-2013 ãã.

№ п/п Регион KD Коэффициент жизненности (1/KD) 
1 Чеченская Республика* 0,20 5,09 
2 Республика Ингушетия** 0,23 4,41 
3 Республика Дагестан 0,35 2,82 
4 Ямало-Ненецкий а.о. 0,41 2,45 
5 Ханты-Мансийский а.о. - Югра 0,50 2,01 
6 Республика Тыва 0,60 1,66 
7 Республика Саха (Якутия) 0,63 1,58 
8 Тюменская область в целом 0,70 1,42 
9 Республика Алтай 0,77 1,30 
10 Кабардино-Балкарская Республика 0,78 1,29 
11 Республика Калмыкия 0,79 1,27 
12 Чукотский автономный округ 0,82 1,23 
13 Карачаево-Черкесская Республика 0,87 1,15 
14 Республика Северная Осетия - Алания 0,94 1,06 
15 Республика Бурятия 0,95 1,05 
16 Забайкальский край 1,05 0,95 
17 Камчатский край 1,07 0,94 
18 Юг Тюменской области*** 1,07 0,93 
 Россия в целом (по регионам в среднем) 1,42 0,71 

* Ïî ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå äàííûå ïðåäñòàâëåíû çà 2003-2013 ãã.
** Ïî Ðåñïóáëèêå Èíãóøåòèè äàííûå ïðåäñòàâëåíû çà 1995-2013 ãã.
*** Òþìåíñêàÿ îáëàñòü áåç äâóõ àâòîíîìèé.

Èç âñåõ ýòèõ ðåãèîíîâ ëèøü Òþìåíñêàÿ
îáëàñòü è âõîäèâøèå â åå ñîñòàâ äâà àâòîíîì-
íûõ îêðóãà ÿâëÿëèñü ýêîíîìè÷åñêè áëàãîïî-
ëó÷íûìè òåððèòîðèÿìè ñòðàíû, ïðîâîäèâøè-
ìè àêòèâíóþ äåìîãðàôè÷åñêóþ ïîëèòèêó êàê
â îáëàñòè ðîæäàåìîñòè, òàê è â îáëàñòè ñî-
õðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Âñëåäñòâèå ýòèõ
äåéñòâèé Òþìåíñêàÿ îáëàñòü, â îòëè÷èå îò
äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ
òåððèòîðèé ñòðàíû (â îñîáåííîñòè Ëåíèíãðàä-
ñêîé è Ìîñêîâñêîé îáëàñòåé), èìååò íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü îòíîñèòåëüíî ìîëîäóþ ñòðóê-
òóðó íàñåëåíèÿ, âûñîêóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè è ò.ï. Íî âñå ýòî ñëåäñòâèå, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñâåðõäîõîäíîñòè äàííîé íåôòåãàçî-
íîñíîé òåððèòîðèè Ðîññèè. Ñðåäè ïðî÷èõ òåð-
ðèòîðèé èìååòñÿ äâå òèïè÷íûå ãðóïïû ðåãèî-
íîâ - ñåâåðîêàâêàçñêèå è òåððèòîðèè Êðàéíå-
ãî Ñåâåðà, Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà ñ íà-
ëè÷èåì â íèõ çàìåòíîé äîëè ïðåäñòàâèòåëåé
êîðåííûõ íàðîäíîñòåé - àáîðèãåíîâ.

Òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî Êàâêàçà õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ðîæäàåìîñòè,
íèçêèì óðîâíåì ñìåðòíîñòè, íèçêîé ìèãðà-
öèîííîé ïîäâèæíîñòüþ. Ôàêòîðû, ñïîñîáñòâó-
þùèå ýòîìó, - âûñîêèé ïðîöåíò ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ, ïðåîáëàäàþùàÿ ðåëèãèÿ èñëàì
(êðîìå Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ - Àëà-

íèÿ), íèçêèé óðîâåíü äîõîäîâ áîëüøåé ÷àñ-
òè íàñåëåíèÿ è ò.ï. Ïîñëåäíåå ïîçâîëÿåò ìíî-
ãèì æèòü íà ïîñîáèÿ, ñîïîñòàâèìûå ñ ïðî-
æèòî÷íûì ìèíèìóìîì. Ñ ó÷åòîì ìíîæåñòâà
ëüãîò è âûñîêèì óðîâíåì ñêðûòîé ñàìîçàíÿ-
òîñòè æèçíü íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî
Êàâêàçà íå êàæåòñÿ òàêîé êàòàñòðîôè÷åñêîé,
êàê åå ðèñóåò ñóõàÿ ñòàòèñòèêà Ðîññòàòà.

Òåððèòîðèè Êðàéíåãî Ñåâåðà, Ñèáèðè è
Äàëüíåãî Âîñòîêà ñ íàëè÷èåì â íèõ çàìåò-
íîé äîëè ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ íàðîäíî-
ñòåé õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûñîêèìè, ÷åì â
ñðåäíåì ïî ñòðàíå, óðîâíÿìè ðîæäàåìîñòè è
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ñìåðòíîñòè, ìàêñèìàëüíîé ìèãðàöèîííîé ïîä-
âèæíîñòüþ. Ïðè÷èíû ýòîãî - â èñòîðèè è ãåî-
ãðàôèè çàñåëåíèÿ äàííûõ òåððèòîðèé, â ñóðî-
âûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, â îáðàçå æèçíè
è çàíÿòîñòè êîðåííûõ íàðîäíîñòåé, íåâûñîêîì
îòíîñèòåëüíîì óðîâíå äîõîäîâ íàñåëåíèÿ (åñëè
ñ÷èòàòü ýòîò óðîâåíü ÷åðåç îòíîøåíèÿ òèïà “äî-
õîäû ê ïðîæèòî÷íîìó ìèíèìóìó”).

Äðóãàÿ, íî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ðåãèîíîâ
Ðîññèè (39 èç 82, èëè ïðàêòè÷åñêè êàæäûé
âòîðîé) íå âûõîäèëà èç äåïîïóëÿöèè â òå÷å-
íèå âñåãî ïåðèîäà 1993- 2013 ãã. Â àáñîëþò-
íîì âûðàæåíèè ïî åñòåñòâåííîé óáûëè çà
21 ãîä ëèäèðîâàëè, ÷òî íå óäèâèòåëüíî, ñà-
ìûå êðóïíûå ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ðå-
ãèîíû ñòðàíû. Íà ïåðâîì ìåñòå øëè Ìîñêîâ-
ñêàÿ îáëàñòü è ã. Ìîñêâà (â ñóììå 2,05 ìëí
÷åë.). Ðàçäåëèòü ýòè äâà ðåãèîíà ìîæíî â
äàííîì ñëó÷àå, åñëè âûäåëèòü Ìîñêâó â ñòà-
ðûõ, äî 1 èþëÿ 2012 ã., ãðàíèöàõ. Äàëåå øëè
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü
(ïî 670 òûñ. ÷åë.); Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü (524);
Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü (470); Âîðîíåæñêàÿ
îáëàñòü (455) è ò.ä. Íåñêîëüêî èíàÿ êàðòèíà
âûðèñîâûâàåòñÿ, åñëè ïåðåéòè îò àáñîëþò-
íûõ ê îòíîñèòåëüíûì ïîêàçàòåëÿì. Ëèäåðû
ýòîé ãðóïïû ðåãèîíîâ ïî çíà÷åíèþ êîýôôè-
öèåíòà äåïîïóëÿöèè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Îñíîâíóþ ÷àñòü ðåãèîíîâ, íàõîäèâøèõ-
ñÿ â äåïîïóëÿöèè â 1993-2013 ãã., ñîñòàâëÿ-
þò îáëàñòè “ñòàðîîáæèòîé” ÷àñòè Åâðîïåéñ-
êîé Ðîññèè. Èìåííî îòñþäà (à òàêæå èç Óê-
ðàèíû è Áåëîðóññèè) øëî ìèãðàöèîííîå îñ-
âîåíèå îêðàèí Ðîññèéñêîé èìïåðèè è ÑÑÑÐ
âåñü ïåðèîä èñòîðèè, ïðåäøåñòâîâàâøèé ðàç-
âàëó Ñîâåòñêîãî Ñîþçà.

Èìåííî ýòà ÷àñòü ÐÑÔÑÐ (à â ÑÑÑÐ òàê-
æå Óêðàèíà è Áåëîðóññèÿ) â áîëüøåé ñòåïå-
íè ïîñòðàäàëè îò âîéíû 1941-1945 ãã., è èõ
ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà áûëà è îñòàåòñÿ â
âîñïðîèçâîäñòâåííîì ñìûñëå íàèáîëåå óùåð-
áíîé. Èìåííî ýòè ðåãèîíû â áîëüøåé ñòåïå-
íè ñòðàäàëè è ïðîäîëæàþò ñòðàäàòü îò ïðàê-
òè÷åñêè ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ âíóòðåííåé ìåæ-
ðåãèîíàëüíîé ìèãðàöèîííîé ïîëèòèêè â ïîñò-
ñîâåòñêîé ðûíî÷íîé Ðîññèè, ïåðåæèâàþùåé,
êàê è áîëåå ñòà ëåò íàçàä, ïðîöåññû óðáàíè-
çàöèè, ñâåðõêîíöåíòðàöèè ïðîìûøëåííîãî,
ôèíàíñîâîãî è òðóäîâîãî êàïèòàëîâ, ðàçî-
ðåíèÿ è âûìèðàíèÿ ðóññêèõ ìåëêèõ ãîðîäîâ
(òîãäà äåðåâåíü).

Ðîñò äèôôåðåíöèàöèè óðîâíÿ è óñëî-
âèé æèçíè öåíòðîâ è îêðàèí ñóáúåêòîâ ÐÔ,
êàê è ñòðàíû â öåëîì, âåäåò ê äèñïðîïîðöè-
ÿì ðàçâèòèÿ, èìåþùèì ãåîïîëèòè÷åñêèå, ïî-
ëèòè÷åñêèå, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå, äå-

№ 
п/п Регион Коэффициент 

депопуляции KD 
Коэффициент  

жизненности (1/KD) 
Общий коэффициент естест-

венной убыли, промилле* 
Естественная 

убыль, тыс. чел. 
1 Тульская область 2,49 0,40 -268 -449 
2 Псковская область 2,45 0,41 -285 -214 
3 Тверская область 2,30 0,43 -263 -388 
4 Ленинградская область 2,27 0,44 -216 -366 
5 Ивановская область 2,22 0,45 -236 -271 
6 Смоленская область 2,18 0,46 -224 -237 
7 Новгородская область 2,17 0,46 -240 -165 
8 Рязанская область 2,16 0,46 -221 -272 
9 Тамбовская область 2,10 0,48 -212 -250 
10 Владимирская область 2,01 0,50 -198 -302 
11 Ярославская область 1,99 0,50 -200 -272 
12 Воронежская область 1,98 0,50 -190 -455 
13 Нижегородская область 1,95 0,51 -191 -669 
14 Курская область 1,91 0,52 -192 -235 
15 Калужская область 1,90 0,53 -175 -183 
16 Костромская область 1,88 0,53 -189 -138 
17 Орловская область 1,87 0,54 -175 -149 
18 Московская область 1,85 0,54 -167 -1133 
 Россия в целом  1,42 0,71 -89 -12 917 

 
* Îòíîøåíèå åñòåñòâåííîé óáûëè çà 21 ãîä ê ñðåäíåé çà ïåðèîä ÷èñëåííîñòè ïîñòîÿííîãî

íàñåëåíèÿ ðåãèîíà.

Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ

îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, â ñóììå çà 1993-2013 ãã.
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ìîãðàôè÷åñêèå è ïðî÷èå ïîñëåäñòâèÿ. Â òå-
÷åíèå óæå áîëåå äâàäöàòè ëåò òàê íàçûâàå-
ìûå òðè åâðîïåéñêèõ ñòîëè÷íûõ öåíòðà, ïåð-
âûé è íåñîïîñòàâèìî íàèáîëåå ìîùíûé èç
êîòîðûõ ã. Ìîñêâà, ïðîäîëæàþò, êàê ìîù-
íûå íàñîñû, îòêà÷èâàòü íàñåëåíèå ñî âñåé
òåððèòîðèè ñòðàíû, è ïðåæäå âñåãî, èç ðå-
ãèîíîâ áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, òåõ æå ñà-
ìûõ îáëàñòåé “ñòàðîîáæèòîé” ÷àñòè Åâðî-
ïåéñêîé Ðîññèè, êîòîðûå âåêàìè ñîïðîâîæ-
äàëè êîëîíèçàöèþ îêðàèí ïåðåñåëåíèÿìè è
óíè÷òîæàëèñü ôàøèñòàìè â ãîäû Âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû.

Êðîìå òîãî, òåððèòîðèàëüíî-èçáèðàòåëü-
íûå ìåðû äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè 80-õ ãã.
XX â., íàïðàâëÿåìûå íå òîëüêî íà ðîñò ðîæ-
äàåìîñòè, íî è íà âûðàâíèâàíèå ïîëîâîçðà-
ñòíûõ ñòðóêòóðíûõ êîëåáàíèé, áûëè ìåíåå
îùóòèìû äëÿ ðåãèîíîâ åâðîïåéñêîé ÷àñòè
Ðîññèè, ÷åì äëÿ åå âîñòî÷íûõ îêðàèí.

È íàêîíåö, â òðåòüþ ãðóïïó ðåãèîíîâ (â
çàâèñèìîñòè îò äåïîïóëÿöèîííûõ ïðîöåññîâ
â íèõ) âõîäèò 31 òåððèòîðèÿ, ëèáî ïîçæå âî-
øåäøàÿ â äåïîïóëÿöèþ, ëèáî ðàíüøå èç íåå
âûøåäøàÿ, ëèáî è òî è äðóãîå. Ýòî íå ñàìûå
îêðàèííûå ðåãèîíû àçèàòñêîé ÷àñòè Ðîññèè,
ðåñïóáëèêè Ïðèâîëæüÿ, ðàâíèííûå òåððèòî-
ðèè þãà åâðîïåéñêîé ÷àñòè ñòðàíû. Íàèáî-
ëåå òèïè÷íûå èç íèõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ, Çàáàéêàëüñêèé
êðàé è Êàì÷àòñêèé êðàé òàêæå âõîäÿò â ýòó
ãðóïïó òåððèòîðèé, íî èìåþò ïî èòîãàì
21 ãîäà åñòåñòâåííûé ïðèðîñò 29,9 è 1 òûñ.
÷åë., ñîîòâåòñòâåííî (êîýôôèöèåíò äåïîïó-
ëÿöèè - 0,79; 1,05; 1,07, ñîîòâåòñòâåííî).

Áîëåå ïîçäíèé âõîä â äåïîïóëÿöèþ àçè-
àòñêîé ÷àñòè ýòèõ òåððèòîðèé îáúÿñíÿëñÿ òåì,
÷òî ìèãðàöèîííîå ðàçâèòèå ïîñëåâîåííîãî
ÑÑÑÐ êàñàëîñü íå òîëüêî îêðàèí, íî è âîñ-
òî÷íîãî òûëà ñòðàíû, íåîáõîäèìîñòü ðàçâè-
òèÿ êîòîðîãî óæå íå ïåðâûé, äà è, ñóäÿ ïî
ïîñëåäíèì ñîáûòèÿì âîêðóã Óêðàèíû, íå ïîñ-
ëåäíèé ðàç ïîêàçàëà Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ
âîéíà. Íåîáúÿòíàÿ âîñòî÷íàÿ ÷àñòü ÐÑÔÑÐ,
íà÷èíàÿ ñ ïîõîäà Íàïîëåîíà è çàêàí÷èâàÿ
àãðåññèåé Ãèòëåðà, áûëà è îñòàåòñÿ îäíèì
èç ãàðàíòîâ íåïîáåäèìîñòè Ðîññèè. Âñëåä-
ñòâèå ýòîãî ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñå-
ëåíèÿ Ñèáèðè áûëà è îñòàåòñÿ â âîñïðîèç-
âîäñòâåííîì ñìûñëå ìåíåå óùåðáíîé, ÷åì â
åâðîïåéñêîì öåíòðå ñòðàíû. Êðîìå òîãî, â
óñëîâèÿõ ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ âíóòðåííåé ìåæ-
ðåãèîíàëüíîé ìèãðàöèîííîé ïîëèòèêè è äî-
ðîãîâèçíû öåí íà çåìëþ è æèëüå â ñòîëè÷-
íûõ ðåãèîíàõ èìåííî ñèáèðñêèå è óðàëüñêèå
òåððèòîðèè, à òàêæå ðàâíèííûå òåððèòîðèè
þãà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ïðèíèìàëè è ïðîäîëæàþò ïðèíèìàòü

Òàáëèöà 3
Ïîêàçàòåëè âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ

îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, â ñóììå çà 1993-2013 ãã.

№ п/п Регион Коэффициент 
депопуляции KD 

Общий коэффициент 
естественной убыли, 

промилле* 

Естественная 
убыль, тыс. чел. 

1 Республика Башкортостан 1,11 -15 -60,0 
2 Республика Коми 1,18 -26 -26,5 
3 Республика Татарстан 1,16 -28 -104,1 
4 Мурманская область 1,22 -31 -27,7 
5 Астраханская область 1,16 -32 -32,5 
6 Иркутская область 1,18 -35 -90,0 
7 Удмуртская Республика 1,19 -36 -56,3 
8 Амурская область 1,23 -39 -34,9 
9 Томская область 1,20 -41 -42,7 
10 Омская область 1,24 -43 -88,7 
11 Оренбургская область 1,25 -48 -102,2 
12 Республика Хакасия 1,22 -48 -26,4 
13 Чувашская Республика 1,27 -49 -64,2 
14 Красноярский край 1,25 -51 -149,8 
15 Ставропольский край 1,26 -51 -139,2 
16 Россия в целом  1,42 -89 -12 917 

 * Îòíîøåíèå åñòåñòâåííîé óáûëè çà 21 ãîä ê ñðåäíåé çà ïåðèîä ÷èñëåííîñòè ïîñòîÿííîãî
íàñåëåíèÿ ðåãèîíà.
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âíóòðèðîññèéñêèõ ìèãðàíòîâ ñ Êðàéíåãî Ñå-
âåðà è Äàëüíåãî Âîñòîêà. Ïî îäíîìó èç îñ-
íîâíûõ çàêîíîâ ìèãðàöèè, ñôîðìóëèðîâàí-
íûõ Ý. Ðàâåíøòåéíîì, ìàêñèìàëüíûå ïîòîêè
ìèãðàöèè íàïðàâëåíû â áëèæàéøèå òåððèòî-
ðèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî, â ÷àñòíîñòè, îñíîâ-
íûå ïîòîêè ýìèãðàöèè èç Äàëüíåãî Âîñòîêà
íàïðàâëÿëèñü è ïðîäîëæàþò íàïðàâëÿòüñÿ,
ïîìèìî ìåñò ïåðâîíà÷àëüíîãî èñõîäà ìèãðàí-
òîâ, â áëèæàéøèå áëàãîïðèÿòíûå ðåãèîíû
Ñèáèðè è Óðàëà, à òàêæå âãëóáü ñàìîãî Äàëü-
íåãî Âîñòîêà, ò.å. â öåíòð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

Áîëåå ïîçäíèé âõîä â äåïîïóëÿöèþ ðåñ-
ïóáëèê Ïðèâîëæüÿ è ðàâíèííûõ òåððèòîðèé
þãà åâðîïåéñêîé ÷àñòè ñòðàíû ñâÿçàí, ïîìè-
ìî ñõîäíûõ ñ àçèàòñêîé ÷àñòüþ Ðîññèè îá-
ñòîÿòåëüñòâ, åùå è ñ áîëåå âûñîêèì ïðîöåí-
òîì ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Ïîñëåäíåå òðàäè-
öèîííî èìååò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðîæ-
äàåìîñòè â ñðàâíåíèè ñ ãîðîäñêèì. Òàêæå
ýòî ñâÿçàíî ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â ÷àñòè èç
ýòèõ òåððèòîðèé íàñåëåíèÿ, ïðåîáëàäàþùåé
ðåëèãèåé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ èñëàì ëèáî äðó-
ãèå íåõðèñòèàíñêèå ðåëèãèè (áóääèçì è ò.ï.).
Ðîæäàåìîñòü ó ïîñëåäíèõ âûøå, ÷åì ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé ïðàâîñëàâèÿ, è, òåì áîëåå, ó àòå-
èñòîâ3.

Áîëåå ðàííèé âûõîä èç äåïîïóëÿöèè
áîëüøèíñòâà ýòèõ òåððèòîðèé ñâÿçàí ñ òåì,

÷òî â ñèëó äåéñòâèÿ òåõ æå ôàêòîðîâ, ÷òî è
ïðè âõîäå â äåïîïóëÿöèþ, îíè ðàíüøå è â
áîëåå àêòèâíî îòêëèêíóëèñü íà íîâûå ìåðû
äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, íà÷àâøåé äåé-
ñòâîâàòü â Ðîññèè ïîñëå 2005-2006 ãã. Ýòè
ìåðû áëàãîïðèÿòíî ñêàçàëèñü â îòíîøåíèè
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ è ðîñòà ðîæäàåìîñòè
íàñåëåíèÿ àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà ðåãèî-
íîâ ñòðàíû, íî â ìàêñèìàëüíîé ñòåïåíè - â
òåõ òåððèòîðèÿõ, â êîòîðûõ ñèòóàöèÿ ñ ðîæ-
äàåìîñòüþ áûëà è áåç òîãî íå ñàìàÿ õóäøàÿ.

Êðîìå òîãî, ðîñòó ðîæäàåìîñòè ñïîñîá-
ñòâîâàëî âõîæäåíèå â íàèáîëåå àêòèâíûé
äåòîðîäíûé âîçðàñò (20-39 ëåò) æåíùèí
1981-1989 ãã. ðîæäåíèÿ, ò.å. ðîäèâøèõñÿ â
ãîäû àêòèâíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè
ÑÑÑÐ, è èõ âûñîêàÿ äîëÿ ïîìèìî ðîñòà èí-
òåíñèâíîñòè ðîæäåíèé, äîáàâèëà “âàë” ÷èñ-
ëà ðîæäåíèé, ÷òî íå ìîãëî íå ñïîñîáñòâî-
âàòü ðàííåìó âûõîäó èç äåïîïóëÿöèè ðÿäà
ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ.

1 Áàçà äàííûõ Ðîññòàòà. URL: http://bsd.gks.ru.
2 Ïîñòàíîâëåíèå ÖÊ ÊÏÑÑ, ÑÎÂÌÈÍÀ ÑÑÑÐ

îò 22 ÿíâ. 1981 ã. ¹ 235 “Î ìåðàõ ïî óñèëåíèþ
ãîñóäàðñòâåííîé ïîìîùè ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé”.

3 Áîäðîâà Â.Â. Ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå êàê
ôàêòîð äåïîïóëÿöèè â Ðîññèè, 2002. URL: http://
articles.excelion.ru/science/filosofy/63841550.html.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 25.03.2015 ã.


