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Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñóùíîñòü äåïîïóëÿöèè, åå îïðåäåëåíèÿ, îñîáåííîñòè äåïîïóëÿöèè â Ðîññèè,
îòëè÷èÿ îò ïîäîáíûõ ÿâëåíèé â äðóãèõ ñòðàíàõ; ïðèâîäèòñÿ îáøèðíàÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîöåññàõ
ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè çà ïðîøåäøèå 60 ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ñâîèìè èòîãîâûìè õàðàêòåðèñòèêàìè äåìîã-
ðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 90-å ãã. XX ñòîëåòèÿ
âî ìíîãîì íàïîìèíàþò òî, ÷òî ïðîèñõîäèëî
ñ íàñåëåíèåì Ðîññèè â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû. Â òå òðàãè÷åñêèå äëÿ íà-
øåé ñòðàíû ãîäû ñóùåñòâåííî ñîêðàòèëîñü
åå íàñåëåíèå. Ýòî ïðîèçîøëî âñëåäñòâèå ñíè-
æåíèÿ ðîæäàåìîñòè, îñîáåííî â 1943 ã., è
ãèáåëè íàñåëåíèÿ êàê â ðåçóëüòàòå âîåííûõ
äåéñòâèé, òàê è âñëåäñòâèå ãîëîäà è ëèøå-
íèé, âûïàâøèõ íà äîëþ íå òîëüêî òåõ, êòî
íàõîäèëñÿ íà îêêóïèðîâàííûõ âðàãîì òåððè-
òîðèÿõ, íî è òåõ, êòî îñòàâàëñÿ â ãëóáîêîì
òûëó. Â çàâåðøàþùåå äåñÿòèëåòèå XX â., à
òî÷íåå â íà÷àëå 90-õ ãã., â Ðîññèè íàñòóïèëî
íå÷òî ïîäîáíîå: íà÷àëàñü äåïîïóëÿöèÿ.

Ïîíÿòèå “äåïîïóëÿöèÿ” â äåìîãðàôè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðå òðàêòóåòñÿ ïî-ðàçíîìó. Òàê, â
ñòàòüå “äåïîïóëÿöèÿ” â “Äåìîãðàôè÷åñêîì
ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå”, èçäàííîì åùå
â 1985 ã., ýòîìó ïîíÿòèþ äàþòñÿ òðè ðàçëè÷-
íûõ îïðåäåëåíèÿ. Ýòî ëèáî óìåíüøåíèå àá-
ñîëþòíîé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ êàêîé-ëèáî
ñòðàíû, ëèáî ñóæåííîå åãî âîñïðîèçâîäñòâî.
È äàëåå àâòîð ñòàòüè ïèøåò, ÷òî äåïîïóëÿöèÿ
ðåàëüíî íàñòóïàåò, åñëè âåëè÷èíà îáùåãî êî-
ýôôèöèåíòà ñìåðòíîñòè ïðåâûøàåò âåëè÷è-
íó îáùåãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè1. Ñîá-
ñòâåííî, òàêàÿ æå òðîéñòâåííàÿ òðàêòîâêà äå-
ïîïóëÿöèè äàåòñÿ è â ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëî-
âàðå “Íàðîäîíàñåëåíèå”, èçäàííîì â 1994 ã.,
õîòÿ ñòàòüþ ïèñàë äðóãîé àâòîð2.

Ïåðâîå îïðåäåëåíèå âêëþ÷àåò â äåòåð-
ìèíàíòû äåïîïóëÿöèè íàðÿäó ñ åñòåñòâåííûì
äâèæåíèåì òàêæå ìèãðàöèîííîå. Î÷åâèäíî,

÷òî äàæå ïðè âûñîêîì óðîâíå ðîæäàåìîñòè
è íèçêîì óðîâíå ñìåðòíîñòè, ò.å. ñóùåñòâåí-
íîì åñòåñòâåííîì ïðèðîñòå, òåì íå ìåíåå, ìèã-
ðàöèÿ ìîæåò âåñòè ê ñîêðàùåíèþ îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ. È íàîáîðîò, ïðè åñòå-
ñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ ìèãðàöèÿ ìîæåò
íå òîëüêî åå ïîëíîñòüþ êîìïåíñèðîâàòü, íî
è îáåñïå÷èâàòü äåìîãðàôè÷åñêèé ðîñò. Ìèã-
ðàöèÿ, êàê è åñòåñòâåííîå äâèæåíèå, - ýòî
äâå äåòåðìèíàíòû äåìîãðàôè÷åñêîé äèíàìè-
êè, è ëèøü âòîðàÿ èç íèõ ìîæåò îáóñëîâëè-
âàòü äåïîïóëÿöèþ.

Íå ñîîòâåòñòâóåò ñóòè è âòîðîå îïðåäå-
ëåíèå äåïîïóëÿöèè, ïîñêîëüêó õàðàêòåðèñòè-
êè âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ îòíîñÿòñÿ íå
ê ðåàëüíî ïðîèñõîäÿùèì ïðîöåññàì, à ê òîìó,
ê ÷åìó îíè ìîãóò ïðèâåñòè â áóäóùåì. Îáû÷-
íî óðîâíè âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ õàðàê-
òåðèçóþò ñóììàðíûå êîýôôèöèåíòû ðîæäà-
åìîñòè. Ýòè ïîêàçàòåëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ñî-
âðåìåííûìè ðîññèéñêèìè ðåàëèÿìè íà îòìåò-
êå â 2,1-2,15 áóäóò õàðàêòåðèçîâàòü óðîâåíü
ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ. Ïîíÿò-
íî, ÷òî åñëè îíè áóäóò âûøå ýòèõ âåëè÷èí,
òî áóäåò ðàñøèðåííîå, à åñëè íèæå, òî ñó-
æåííîå âîñïðîèçâîäñòâî íàñåëåíèÿ.

Â Ðîññèè ñóììàðíûå êîýôôèöèåíòû ðîæ-
äàåìîñòè áûëè íèæå óðîâíÿ ïðîñòîãî âîñ-
ïðîèçâîäñòâà ñ 1967 ã. âïëîòü äî 1986-1988 ãã.
Â ýòè òðè ãîäà â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè ìåð
äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè êðàòêîâðåìåííî
èìåëî ìåñòî ðàñøèðåííîå âîñïðîèçâîäñòâî
íàñåëåíèÿ. Çàòåì ñóììàðíûå êîýôôèöèåíòû
ðîæäàåìîñòè âíîâü ñòàëè íèæå îòìåòêè ïðî-
ñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà. Òåì íå ìåíåå, íåñìîò-
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ðÿ íà ñóæåííîå âîñïðîèçâîäñòâî íàñåëåíèÿ
â öåëîì, ñîõðàíÿâøàÿñÿ ñâûøå äâóõ äåñÿò-
êîâ ëåò åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ â Ðîñ-
ñèè íàñòóïèëà ëèøü â íà÷àëå 90-õ ãã. Äðóãîé
ïðèìåð. Â 2012 ã. ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò
ðîæäàåìîñòè â Ðîññèè äîñòèã 1,7. Ýòî çíà-
÷èò, ÷òî ïîêîëåíèå ðîäèòåëåé âîçìåùàëîñü
â òîì ãîäó ìåíåå ÷åì íà 80%. Íî îäíîâðå-
ìåííî â ðåçóëüòàòå ñóùåñòâåííîãî ñîêðàùå-
íèÿ ñìåðòíîñòè âïåðâûå çà ãîäû, èñòåêøèå
ñî âðåìåíè íà÷àëà äåïîïóëÿöèè, â ñòðàíå íå
áûëî åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, ïàðàëëåëüíîñòè â ðåàëüíûõ è óñ-
ëîâíûõ ïðîöåññàõ (èíà÷å, â ïðîöåññàõ, ïðî-
èñõîäÿùèõ â ðåàëüíûõ è óñëîâíûõ ïîêîëå-
íèÿõ) íåò. Êîíå÷íî, ïîêàçàòåëè âîñïðîèçâîä-
ñòâà íàñåëåíèÿ ôîðìèðóþò áóäóùóþ äåìîã-
ðàôè÷åñêóþ äèíàìèêó è â ýòîì ñìûñëå äëÿ
ñòðàíû èõ óðîâåíü, åñëè îí íèæå ïðîñòîãî
çàìåùåíèÿ ïîêîëåíèé, íå ìåíåå îïàñåí, ÷åì
åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ.

Ñîãëàñíî òðåòüåìó îïðåäåëåíèþ, äåïîïó-
ëÿöèÿ - ýòî ïðåâûøåíèå îáùèõ êîýôôèöè-
åíòîâ ñìåðòíîñòè íàä ïîêàçàòåëÿìè ðîæäàå-
ìîñòè. Äåïîïóëÿöèÿ âûðàæàåòñÿ íå òîëüêî
îòíîñèòåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè, òàêèìè êàê îá-
ùèå êîýôôèöèåíòû, íî è àáñîëþòíûìè âå-
ëè÷èíàìè, â ÷àñòíîñòè ïðåâûøåíèåì ÷èñåë
óìåðøèõ íàä ÷èñëàìè ðîäèâøèõñÿ. Äåïîïó-
ëÿöèÿ, ïî ñóòè, ëèøü îäíî èç ñîñòîÿíèé äå-
ìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû, ñîñòîÿùå-
ãî â ñîêðàùåíèè ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ çà
ñ÷åò åãî åñòåñòâåííîé óáûëè. Â ïðàêòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè, îïåðèðóþùåé ñ ðåàëüíû-
ìè ÿâëåíèÿìè, â ïåðâîå äåñÿòèëåòèå XXI â.
ïðî÷íî óòâåðäèëîñü èìåííî ïðåäñòàâëåíèå î
äåïîïóëÿöèè êàê î ïðåâûøåíèè ñìåðòíîñòè
íàä ðîæäàåìîñòüþ, ïðè÷åì ÷åì îíî áîëüøå,
òåì ñóùåñòâåííåå óðîâåíü äåïîïóëÿöèè.

Ïðè îöåíêå èçìåíåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ñòðàíû â îáîçðèìûé ïåðèîä àáñî-
ëþòíîé âåëè÷èíû åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëå-
íèÿ âïîëíå äîñòàòî÷íî. Òàê, â 1992 ã. âåëè÷èíà
åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ â Ðîññèè ñîñòàâ-
ëÿëà íåìíîãèì áîëåå 200 òûñ. ÷åë., à â 1996 ã.
îíà óæå ïðåâûøàëà 800 òûñ. Ýòè öèôðû äàþò
ïðåäñòàâëåíèå î íàðàñòàíèè äåïîïóëÿöèè â ñòðà-
íå. Íî àáñîëþòíûå âåëè÷èíû ñòàíîâÿòñÿ íåïðè-
ãîäíûìè, åñëè ñðàâíèâàòü ðàçíûå ñòðàíû ñ ðàç-
íîìàñøòàáíîñòüþ ÷èñëåííîñòè èõ íàñåëåíèÿ.
Íóæíû èíûå èçìåðèòåëè. Îäèí èç íèõ - åñòå-
ñòâåííàÿ óáûëü â ðàñ÷åòå íà òûñÿ÷ó íàñåëåíèÿ.

Ýòî ðàçíîñòü ìåæäó îáùèìè êîýôôèöèåíòàìè
ñìåðòíîñòè è ðîæäàåìîñòè.

Ñ íà÷àëà 1990-õ ãã. óðîâåíü äåïîïóëÿöèè
ñòàëè õàðàêòåðèçîâàòü íå òîëüêî ðàçíîñòüþ
ìåæäó àáñîëþòíûìè èëè îòíîñèòåëüíûìè
âåëè÷èíàìè ñìåðòíîñòè è ðîæäàåìîñòè, íî è
èõ îòíîøåíèåì îäíîãî ê äðóãîìó. Âîçíèê-
øèé íîâûé ïîêàçàòåëü ïðåäñòàâëÿåò çàèì-
ñòâîâàíèå òîãî, êîòîðûé ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ
åùå â ñåðåäèíå XIX â. Ýòî òàê íàçûâàåìûé
èíäåêñ æèçíåííîñòè (èíäåêñ Ïîêðîâñêîãî -
Ïèðëà), ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ÷àñòíîå îò
äåëåíèÿ ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ íà ÷èñëî óìåð-
øèõ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè óðîâíÿ, èëè, èíà÷å,
ãëóáèíû, äåïîïóëÿöèè ñòàëè èñïîëüçîâàòü
îáðàòíîå ñîîòíîøåíèå, ò.å. ÷àñòíîå îò äåëå-
íèÿ ÷èñëà óìåðøèõ íà ÷èñëî ðîäèâøèõñÿ (òî
æå ñàìîå ÷àñòíîå îò äåëåíèÿ îáùåãî êîýô-
ôèöèåíòà ñìåðòíîñòè íà àíàëîãè÷íûé ïîêà-
çàòåëü ðîæäàåìîñòè). Ýòîò èíäåêñ ñòàëè íà-
çûâàòü êîýôôèöèåíòîì äåïîïóëÿöèè è øè-
ðîêî ïðèìåíÿòü óæå ñ 90-õ ãã. XX â. Îí ïîêà-
çûâàåò, â êàêîé ìåðå ÷èñëà óìåðøèõ ïðåâû-
øàþò ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ. ×åì áîëüøå çíà÷å-
íèå êîýôôèöèåíòà äåïîïóëÿöèè, òåì ñóùå-
ñòâåííåå ñîêðàùàåòñÿ íàñåëåíèå, è îáðàòíî,
÷åì îíî ìåíüøå, òåì íåçàìåòíåå ïîòåðè íà-
ñåëåíèÿ. Â òîì ñëó÷àå, åñëè âåëè÷èíà ìåíü-
øå åäèíèöû, íàáëþäàåòñÿ åñòåñòâåííûé ïðè-
ðîñò íàñåëåíèÿ.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü, äåïîïóëÿöèÿ â Ðîñ-
ñèè íàñòóïèëà â íà÷àëå 1990-õ ãã., ÷òî áûëî
ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ðåçêèì, òî÷íåå îá-
âàëüíûì, ñîêðàùåíèåì ðîæäàåìîñòè. Â òå-
÷åíèå 1991-2000 ãã. â Ðîññèè ðîäèëîñü íà
9,5 ìëí ÷åë. ìåíüøå, ÷åì â 1981-1990 ãã.
(òî÷íåå - íà 9449 òûñ.). Åñëè âî âñå 1980-å ãã.
â ñðåäíåì çà ãîä ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ íå îïóñ-
êàëèñü íèæå îòìåòêè â 2 ìëí ÷åë., òî ñðåä-
íåãîäîâîå ÷èñëî ðîäèâøèõñÿ â 1990-å ãã. íå
ïðåâûøàëî 1,4 ìëí. Ïðè÷åì â 1980-å ãã. îäè-
íàêîâàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü è â ïåðâîå, è
âî âòîðîå ïÿòèëåòèå, òîãäà êàê â 1991-1995 ãã.
÷èñëà ðîäèâøèõñÿ â ñðåäíåì çà ãîä ñîñòàâ-
ëÿëè 1,5 ìëí è â 1996-2000 ãã. íå ïðåâûøà-
ëè 1,3 ìëí ÷åë. Åùå ðàçèòåëüíåå ñîêðàùå-
íèå ðîæäàåìîñòè ñ íà÷àëà 1980-õ äî êîíöà
1990-õ ãã. õàðàêòåðèçóþò òðåíäû îáùèõ êî-
ýôôèöèåíòîâ, èõ ñðåäíèå âåëè÷èíû â ïðî-
ìèëëå ñîñòàâëÿëè: äëÿ 1981-1985 ãã. - 16,7,
1986-1990 ãã. - 15,7, 1991-1995 ãã. - 10,2 è 1996-
2000 ãã. - 8,7. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 1990-õ ãã. íà
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òûñÿ÷ó íàñåëåíèÿ ðîæäàëîñü âäâîå ìåíüøå,
÷åì â ïåðâîé ïîëîâèíå 1980-õ ãã.

Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà íàáëþäàåòñÿ è ïðè
ñîïîñòàâëåíèè ñóììàðíûõ êîýôôèöèåíòîâ
ðîæäàåìîñòè. Âî âñå 1980-å ãã. âåëè÷èíà ýòî-
ãî ïîêàçàòåëÿ íå îïóñêàëàñü íèæå îòìåòêè
1,9, ïðè÷åì ñ 1983 ïî 1989 ã. îíà áûëà âûøå
2. Íî â 1990-å ãã. â ïåðâîì åãî ïÿòèëåòèè
ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè íå
ïðåâûøàë óæå 1,5, à âî âòîðîå ïÿòèëåòèå îí
îïóñòèëñÿ ïî÷òè äî 1,2 (56% ê óðîâíþ ïðî-
ñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ). Ïëàâíîå
è ïðèòîì íåïðåðûâíîå (èñêëþ÷åíèå - 1998 ã.)
ñîêðàùåíèå ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæ-
äàåìîñòè ïðîèñõîäèëî íà÷èíàÿ ñ 1988 ã. è
äëèëîñü äî 2000 ã., êîãäà íàðÿäó ñ íåáîëü-
øèì ðîñòîì ÷èñåë ðîäèâøèõñÿ íà÷àëîñü ìåä-
ëåííîå óâåëè÷åíèå ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà
ðîæäàåìîñòè. Óæå â 2000 ã. îòíîñèòåëüíî
ïðåäûäóùåãî, ñàìîãî îáâàëüíîãî 1999 ã. ÷èñ-
ëî ðîäèâøèõñÿ âîçðîñëî íà 4,3%, îáùèé
ïîêàçàòåëü ðîæäàåìîñòè - íà 4,8% è ñóì-
ìàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè - íà 3,3%.

Â ïîñëåâîåííûå ãîäû (íàìíîãî ðàíüøå,
÷åì â Ðîññèè) â ðÿäå ðàçâèòûõ ñòðàí òàêæå
èìåëî ìåñòî ðåçêîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé
ðîæäàåìîñòè, ïðè÷åì çà âåñüìà êîðîòêèé ïå-
ðèîä. Òàê, âî âòîðîé ïîëîâèíå 1960-õ - â
íà÷àëå 1970-õ ãã. ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå
ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè èìå-
ëî ìåñòî â Âåëèêîáðèòàíèè (ñ 2,86 äî 2,04),
â Ãåðìàíèè (ñ 2,51 äî 1,56), â Äàíèè (ñ 2,61
äî 1,92), â Íèäåðëàíäàõ (ñ 2,75 äî 1,66), â
Íîðâåãèè (ñ 2,70 äî 1,75), â Ôèíëÿíäèè (ñ
2,69 äî 1,83), âî Ôðàíöèè (ñ 2,66 äî 1,83), â
Øâåéöàðèè (ñ 2,41 äî 1,61). Â 1970-å ãã. çíà-
÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ðîæäàåìîñòè ïðî-
èçîøëî â Èòàëèè, ïîçæå â Èðëàíäèè è Èñïà-
íèè. Â Øâåöèè íà ñìåíó çàìåòíîìó ðîñòó
ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè âî âòîðîé ïîëîâè-
íå 1980-õ ãã. ïðèøëî ñóùåñòâåííîå èõ ñíè-
æåíèå â 1990-å ãã. Ýòî ïàäåíèå ðîæäàåìîñòè
â óêàçàííûõ ñòðàíàõ ïðîèñõîäèëî ñ áîëåå
âûñîêîãî åå óðîâíÿ, ÷åì â Ðîññèè. Ñõîæåå ñ
Ðîññèåé ïî ìàñøòàáàì è ñðîêàì, à òàêæå ïî
óðîâíþ, íà êîòîðîì îíî ïðîèñõîäèëî, è, âè-
äèìî, ïî áëèçêèì ïðè÷èíàì, óìåíüøåíèå ðîæ-
äàåìîñòè èìåëî ìåñòî â Óêðàèíå, Áåëàðóñè,
Áîëãàðèè, Ëàòâèè, Ðóìûíèè è Ýñòîíèè.

Â ðåçóëüòàòå ñîêðàùåíèÿ ðîæäàåìîñòè â
1990-å ãã. ïî óðîâíþ ñóììàðíîãî êîýôôèöè-
åíòà Ðîññèÿ ïðèìêíóëà ê òåì åâðîïåéñêèì

ñòðàíàì, ó êîòîðûõ îí áûë ñàìûì íèçêèì. Â
òî âðåìÿ êàê â Øâåöèè ñóììàðíûé êîýôôè-
öèåíò ðîæäàåìîñòè áûë ðàâåí 1,65, â Âåëè-
êîáðèòàíèè è Ôèíëÿíäèè -1,71, â Íèäåðëàí-
äàõ - 1,73, â Äàíèè - 1,74, â Íîðâåãèè - 1,80,
âî Ôðàíöèè -1,89, â Èðëàíäèè - 1,98, â ÑØÀ -
2,01, â öåëîì ðÿäå ñòðàí åãî óðîâåíü áûë
åùå íèæå, ÷åì â Ðîññèè. Ê èõ ÷èñëó îòíîñè-
ëèñü, íàïðèìåð, Óêðàèíà (1,06), ×åõèÿ (1,18),
Ñëîâàêèÿ (1,19), Èòàëèÿ (1,20), Ìîëäàâèÿ
(1,21), Ñëîâåíèÿ (1,21), Áåëîðóññèÿ (1,22),
Ïîëüøà (1,22), Ëàòâèÿ (1,23), Ëèòâà (1,23),
Ðóìûíèÿ (1,24), Áîëãàðèÿ (1,29), ßïîíèÿ
(1,29), Âåíãðèÿ (1,30), Èñïàíèÿ (1,30).

Íàñòóïëåíèå äåïîïóëÿöèè â Ðîññèè îáóñ-
ëîâëåíî íå òîëüêî ñíèæåíèåì ðîæäàåìîñòè
äî êðàéíå íèçêîãî óðîâíÿ, íî è êàòàñòðîôè-
÷åñêèì óâåëè÷åíèåì ñìåðòíîñòè. Â òå÷åíèå
1992-2005 ãã. â Ðîññèè óìåðëî 30,5 ìëí ÷åë.,
â òî âðåìÿ êàê â ïðåäøåñòâóþùèå òîæå
14 ëåò (1979-1992) - 22,2 ìëí. Ðàçíèöà ñî-
ñòàâëÿåò ñâûøå 8 ìëí ÷åë. Äëÿ ñðàâíåíèÿ
îòìåòèì, ÷òî â ïåðâûå ïîñëåâîåííûå 50-60-å ãã.
åæåãîäíî â ñòðàíå óìèðàëî ïðèìåðíî ïî
900 òûñ. èëè 1 ìëí ÷åë. Â óêàçàííûå 20 ëåò
â Ðîññèè óìåðëî ìåíåå 20 ìëí. Â ñëåäóþ-
ùèå 20 ëåò (1971-1990) ÷èñëî óìåðøèõ ïðè-
áëèçèëîñü ê 29 ìëí. Ïðè÷åì êàæäóþ ïÿòè-
ëåòêó ñî âòîðîé ïîëîâèíû 1960-õ ãã. ñðåäíå-
ãîäîâîå ÷èñëî óìåðøèõ âîçðàñòàëî íà íå-
ñêîëüêî ñîò òûñÿ÷ ÷åëîâåê: 1966-1970 ãã. -
1050 òûñ., 1971-1975 ãã. - 1200 òûñ., 1976-
1980 ãã. - 1400 òûñ., 1981-1985 ãã. è 1986-
1990 ãã. - ÷óòü ìåíüøå 1600 òûñ. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðèðîñò ÷èñåë óìåðøèõ â ïåðâîé è
âòîðîé ïîëîâèíå 1990-õ ãã. (ñðåäíåãîäîâûå
÷èñëà, ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòàâèëè 2,0 è 2,1 ìëí)
ïðèøåëñÿ íà óæå çàìåòíî âîçðîñøóþ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 1960-ìè ãã. áàçó (÷èñëî óìåðøèõ).

Äèíàìèêå àáñîëþòíûõ ÷èñåë óìåðøèõ íå
âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò äèíàìèêà îáùèõ êîýô-
ôèöèåíòîâ ñìåðòíîñòè â ñâÿçè ñ êîëåáàíèÿ-
ìè ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ. ×åòâåðòü âåêà
ïîñëå âîéíû (1951-1975) îáùèå êîýôôèöè-
åíòû ñìåðòíîñòè â ñðåäíåãîäîâîì èñ÷èñëå-
íèè äëÿ ïÿòèëåòèé íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû
7,5-9,5 ïðîìèëëå, ñíèæàÿñü äî ïåðâîé ïîëî-
âèíû 1960-õ ãã. è âîçðàñòàÿ â äâà ïîñëåäóþ-
ùèõ ïÿòèëåòèÿ. Â 1976-1980 ãã. îáùèå ïîêà-
çàòåëè ñìåðòíîñòè ñòàëè ñàìûìè âûñîêèìè
çà èñòåêøèå 30 ëåò, ïðåâûñèâ óðîâåíü ïåð-
âîé ïîëîâèíû 1950-õ ãã. (10,5 ïðîìèëëå). Â
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1980-å ãã. ñìåðòíîñòü åùå â áîëüøåé ìåðå
ïðåâûñèëà óðîâåíü ïðåäøåñòâóþùåãî äåñÿ-
òèëåòèÿ: â 1981-1985 ãã. ñðåäíåãîäîâûå ïî-
êàçàòåëè ñîñòàâëÿëè 11,2 è â 1986-1990 ãã. -
10,7 ïðîìèëëå (âî âòîðîì ñëó÷àå íà ïîêàçà-
òåëÿõ ñêàçàëàñü ñêîðîòå÷íàÿ àíòèàëêîãîëü-
íàÿ êàìïàíèÿ). Òàêèì îáðàçîì, âñå ÷åòûðå
ïîñëåâîåííûõ äåñÿòèëåòèÿ, ïî ñóòè, áûëè
ãîäàìè ñòàãíàöèè â ñôåðå ñîêðàùåíèÿ ñìåð-
òíîñòè íàñåëåíèÿ.

Â îòëè÷èå îò ìåäëåííîé ïîñëåâîåííîé ñòàã-
íàöèè â ýòîé ñôåðå íàñòóïèâøèå 1990-å ãã.
îçíàìåíîâàëèñü ðåçêèì óâåëè÷åíèåì ïîêàçà-
òåëåé ñìåðòíîñòè: â ýòîò ïåðèîä ïðîèçîøåë,
ïî ñóòè, ñêà÷îê â ïðîïàñòü. Â ñðåäíåì çà ãîä
îáùèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè â 1991-
1995 ãã. ñîñòàâèëè óæå 13,8 ïðîìèëëå, à â
ñëåäóþùåå ïÿòèëåòèå - 14,3, ïðåâûñèâ óðî-
âåíü 1951-1955 ãã. â 1,5 ðàçà. Íàèáîëåå “ñìåð-
òåëüíûìè” ãîäàìè â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
XX â. áûëè 1994, 1995 è 2000 ãã., êîãäà îá-
ùèå êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè ïðåâûøàëè
15 ïðîìèëëå. Íàñòóïëåíèå íîâîãî ñòîëåòèÿ
íå ïðèíåñëî îáëåã÷åíèÿ. Ñêîðåå, íàîáîðîò,
â 2001-2005 ãã. ñðåäíåãîäîâûå ÷èñëà óìåð-
øèõ ïðåâûøàëè 2,3 ìëí ÷åë., à îáùèå ïîêà-
çàòåëè ñìåðòíîñòè ñòàëè âûøå 16 ïðîìèëëå.

Ñ íà÷àëà äåïîïóëÿöèè â Ðîññèè, ò.å. ñ
1992 ã., âïëîòü äî 2005 ã. â ñòðàíå åæåãîäíî
óìèðàëî íà 0,5 ìëí ÷åë. áîëüøå, ÷åì â ïðåä-
øåñòâóþùèé àíàëîãè÷íûé ïåðèîä. Â ðåçóëü-
òàòå çà 14 ëåò óìåðëî íà 7-8 ìëí ÷åë. áîëü-
øå, ÷åì â áîëåå ðàííèé ïîäîáíûé ïåðèîä.
Ïðîèñøåäøåå ñîïîñòàâèìî ëèøü ñ òåì, ÷òî
áûëî â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
êîãäà îò ãîëîäà è äðóãèõ ëèøåíèé òîëüêî
ñâåðõñìåðòíîñòü â Ðîññèè ïðåâûñèëà 4 ìëí
÷åë. Òàêàÿ âîò öåíà ðåôîðìèðîâàíèþ ñòðà-
íû, îñóùåñòâëåííàÿ â 1990-å ãã.

Àíàëîãè ðîññèéñêèì ïîêàçàòåëÿì ñìåðò-
íîñòè íàñåëåíèÿ â òî äðàìàòè÷åñêîå âðåìÿ
áûëè ëèøü â ñëàáîðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ïðè÷åì
â ïåðâóþ î÷åðåäü â àôðèêàíñêèõ. Ðîññèéñêèå
óðîâíè áûëè ñîïîñòàâèìû ñ òàêèìè ñòðàíàìè,
êàê Íèãåð, Êåíèÿ, Óãàíäà, Êàìåðóí, Êîíãî è
ò.ä. Â Àìåðèêå, Åâðîïå è Àçèè íå áûëî ñòðàí
(èñêëþ÷åíèå Àôãàíèñòàí), ó êîòîðûõ îáùèå
êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè áûëè áû âûøå, ÷åì
â Ðîññèè. Ïîíÿòíî, ÷òî â àçèàòñêèõ è àìåðè-
êàíñêèõ ñòðàíàõ áîëåå ìîëîäîå íàñåëåíèå, ÷åì
â Ðîññèè, òàê êàê âûøå ðîæäàåìîñòü. Íî ýòî
íåíàìíîãî ìåíÿåò êàðòèíó.

Áîëåå îáúåêòèâíî óðîâåíü ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ïîêàçàòåëè îæèäàå-
ìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Â ïðîøëîì,
30-40 ëåò íàçàä, ïî óðîâíþ îæèäàåìîé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè Ðîññèÿ íå îòëè-
÷àëàñü îò òàêèõ ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí
Åâðîïû, êàê Ôðàíöèÿ, ÔÐÃ, Âåëèêîáðèòàíèÿ,
Àâñòðèÿ, Áåëüãèÿ, Èòàëèÿ, Èñïàíèÿ è äð.
Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè âî
âñåõ ýòèõ ñòðàíàõ ñîñòàâëÿëà 65-70 ëåò (âî
Ôðàíöèè - 69-70, â Èòàëèè - 66-69 è ò.ä.). Â
Ðîññèè â 1964-1969 ãã. îæèäàåìàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè íå îïóñêàëàñü íèæå îò-
ìåòêè â 69 ëåò, ïðè÷åì â 1963 ã. îíà áûëà
áëèçêà ê 70 ãîäàì.

ÑÑÑÐ, â òîì ÷èñëå è Ðîññèÿ, çàíèìàÿ â
60-å ãã. ðàâíîå ìåñòî ñðåäè ðàçâèòûõ ñòðàí
ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ, íå
ñìîã âîñïîëüçîâàòüñÿ áëàãàìè íàó÷íîãî ïðî-
ãðåññà. Åìó îêàçàëîñü íå ïî ñèëàì ïðåîäî-
ëåòü íà÷àâøååñÿ îòñòàâàíèå â óñëîâèÿõ èç-
ìåíåíèÿ ñòðóêòóðû ñìåðòíîñòè. Ãîëîñ íàóêè
î òîì, ÷òî â ñòðàíå ðàñòåò ñìåðòíîñòü, îñî-
áåííî ìóæñêàÿ (â “Ëèòåðàòóðíîé ãàçåòå” â
êîíöå 1960-õ ãã. ïðîôåññîð Á.Ö. Óðëàíèñ
âûñòóïèë ñ ïðèçûâîì “Áåðåãèòå ìóæ÷èí!”),
ñóùåñòâîâàâøåé âëàñòüþ åñëè è áûë óñëû-
øàí, òî âîñïðèíÿò áûë âåñüìà ñâîåîáðàçíî.
Â ðåçóëüòàòå ïðåäïðèíÿòûõ ìåð îòêðûòàÿ äî
òîãî âðåìåíè ñòàòèñòèêà ñìåðòíîñòè áûëà
ïåðåâåäåíà â ðàçðÿä “Äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçî-
âàíèÿ”.

Ñ òåõ ïîð íà÷àëñÿ çàñòîé â äèíàìèêå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè æèçíè: â 1969-1970 ãã. -
68,81 ãîäà, â 1975-1976 ãã. - 68,13, â 1980-
1981 ãã. - 67,61, â 1985-1986 ãã. - 69,26 è â
1990 ã. - 69,20. Â íà÷àëå 1990-õ ãã. ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ â Ðîññèè áûëà
òàêîé æå, êàê è â êîíöå 1960-õ ãã. Â òî æå
âðåìÿ â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ Åâ-
ðîïû, Ñåâåðíîé Àìåðèêè è Àçèè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè âûðîñëà äî 78-80 ëåò (â
ßïîíèè äî 82 ëåò), ò.å. íà 10-12 ëåò. Â ðå-
çóëüòàòå îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè â Ðîññèè îêàçàëàñü íà 13-15 ëåò íèæå,
÷åì â áîëüøèíñòâå åâðîïåéñêèõ ñòðàí, ïðè-
÷åì ðàçíèöà â ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ìóæ÷èí è æåíùèí â Ðîññèè ñîñòàâëÿëà â òå
ãîäû íåìûñëèìóþ äëÿ ðàçâèòûõ ñòðàí âåëè-
÷èíó - 13 ëåò. Äî 1993 ã. îíà áûëà 10-11 ëåò.
Ïîä÷åðêíåì, ÷òî îòñòàâàíèå Ðîññèè ïî óðîâ-
íþ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè îò
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ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí áûëî è äî íà-
÷àëà ðåôîðì. Íî â 1990-å ãã. îòñòàâàíèå ðåç-
êî âîçðîñëî â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ìàñøòà-
áîâ ñìåðòíîñòè. Ñ 1993 ã. âïëîòü äî 2005 ã.
îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íå
ïîäíèìàëàñü âûøå îòìåòêè â 67 ëåò. Ïðè÷åì
òîëüêî çà 6 ëåò (1998-2003) îæèäàåìàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè â ñòðàíå ñîêðàòèëàñü
íà 2,2 ãîäà.

Òàêèì îáðàçîì, äåïîïóëÿöèÿ â Ðîññèè
ñôîðìèðîâàëàñü íå òîëüêî â ðåçóëüòàòå ñíè-
æåíèÿ ðîæäàåìîñòè, íî è âñëåäñòâèå ðîñòà
ñìåðòíîñòè. Â òàáë. 1 ïðèâîäÿòñÿ ñâåäåíèÿ
ïî âñåì ïîñëåâîåííûì ïÿòèëåòèÿì (êðîìå
1946-1950 ãã.) âïëîòü äî 2001-2005 ãã. î ðå-
çóëüòàòàõ åñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ íàñåëåíèÿ.
Ýòè ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëÿìè
åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà (óáûëè) è êîýôôè-
öèåíòàìè äåïîïóëÿöèè. Ïîñêîëüêó ýòî ÿâëå-
íèå äî 1990-õ ãã. îòñóòñòâîâàëî, óêàçàííûé
êîýôôèöèåíò âïëîòü äî ïîñëåäíåãî äåñÿòè-
ëåòèÿ XX â. áûë ìåíüøå åäèíèöû.

òèÿ Ðîññèè â ïîñëåäíåì äåñÿòèëåòèè XX ñòî-
ëåòèÿ áûëè 1994, 1995, 1999 è 2000 ãã. Â
íîâîì âåêå ê òàêèì ãîäàì îòíîñÿòñÿ 2001,
2002, 2003 è 2005. Â ýòè ãîäû åñòåñòâåííàÿ
óáûëü íàñåëåíèÿ ïðåâûøàëà 800-900 òûñ.
÷åë., ïðè÷åì â 2005 ã. åå âåëè÷èíà äîñòèãëà
950 òûñ. Ñ 1993 ïî 2005 ã. âêëþ÷èòåëüíî
åæåãîäíàÿ åñòåñòâåííàÿ óáûëü íå îïóñêàëàñü
íèæå óðîâíÿ â 700 òûñ. ÷åë. Çà ýòè 13 ëåò
âñëåäñòâèå åñòåñòâåííîé óáûëè ñòðàíà ïîòå-
ðÿëà 10,9 ìëí ÷åë. Òîëüêî áëàãîäàðÿ ìèãðà-
öèè, ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ñîêðàòèëàñü íå
íà ýòó âåëè÷èíó, à ëèøü íà 5,8 ìëí ÷åë.

Â ìèðîâîé èñòîðèè äåïîïóëÿöèÿ îòíþäü
íå íîâîå ÿâëåíèå. Ýïèäåìèè, ãîëîä, âîéíû è
äðóãèå ïðè÷èíû íåðåäêî âåëè ê âûìèðàíèþ
îãðîìíûõ ìàññ íàñåëåíèÿ. Äîñòàòî÷íî âñïîì-
íèòü “÷åðíóþ ñìåðòü”, ñâèðåïñòâîâàâøóþ â
Ñðåäíèå âåêà (1346-1353) â Åâðîïå, Àçèè,
Ñåâåðíîé Àôðèêå è äðóãèõ ñòðàíàõ. Ïàíäå-
ìèÿ ÷óìû çà äâà äåñÿòèëåòèÿ óíåñëà íå ìå-
íåå 60 ìëí ÷åë. Â ðÿäå ðàéîíîâ ïîãèáëî îò

Òàáëèöà 1

Ðåçóëüòàòû äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèè â 1951-2005 ãã., òûñ. ÷åë.

Годы Число 
родившихся Число умерших Сальдо 

естественного движения* 
Коэффициент 
депопуляции** 

1951-1955 14175,9 5015,3 9160,6 0,354 
1956-1960 13998,8 4484,5 9514,3 0,320 
1961-1965 11588,6 4643,9 6944,7 0,400 
1966-1970 9376,6 5269,2 4107,4 0,562 
1971-1975 10169,7 6071,6 4098,1 0,597 
1976-1980 10863,7 7174,3 3689,4 0,660 
1981-1985 11827,6 7838,7 3988,9 0,663 
1986-1990 11483,9 7838,4 3645,5 0,683 
1991-1995 7533,2 10132,7 -2599,5 1,345 
1996-2000 6329,4 10456,3 -4126,9 1,652 
2001-2005 7145,8 11552,3 -4406,5 1,617 
1976-1990 34175,2 22851,4 11323,8 0,669 
1991-2005 21008,4 32141,3 -11132,9 1,530 

 * Ïðèðîñò èëè óáûëü (çíàê ìèíóñ).
** Îòíîøåíèå ÷èñëà óìåðøèõ ê ÷èñëó ðîäèâøèõñÿ.

Â òå÷åíèå 1991-2005 ãã. åñòåñòâåííàÿ
óáûëü ïî ñâîèì ìàñøòàáàì îêàçàëàñü òàêîé
æå, êàê åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ â
ïðåäøåñòâóþùèå 15 ëåò. Ñ 1975 ïî 2005 ã.,
ò.å. çà 30 ëåò, åñòåñòâåííîå äâèæåíèå ïðàê-
òè÷åñêè íå ó÷àñòâîâàëî â óâåëè÷åíèè ÷èñëåí-
íîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèè. Åñëè â 1950-å ãã.
ñìåðòíîñòü ñîñòàâëÿëà åäâà ëèøü 1/3 ê óðîâ-
íþ ðîæäàåìîñòè, à â 1980-å ãã. - 2/3, òî â
1996-2005 ãã. ÷èñëà óìåðøèõ ïðåâûøàëè ÷èñ-
ëà ðîäèâøèõñÿ â 1,6 ðàçà. Íàèáîëåå íåáëà-
ãîïðèÿòíûìè äëÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâè-

1/3 äî 1/2 âñåãî íàñåëåíèÿ. Ê ýòîìó ìîæíî
äîáàâèòü ìàññîâóþ ãèáåëü íàñåëåíèÿ â ðå-
çóëüòàòå ìîíãîëüñêîãî íàøåñòâèÿ â Êèòàé,
Ðîññèþ, Öåíòðàëüíóþ Àçèþ, Çàêàâêàçüå è ðÿä
äðóãèõ ðåãèîíîâ â XIII â., çàâîåâàíèÿ Òàìåð-
ëàíà â XIY â. èëè Òðèäöàòèëåòíþþ âîéíó,
âûçâàííóþ ðåëèãèîçíûìè ðàñïðÿìè è îõâà-
òèâøóþ ïðàêòè÷åñêè âñþ Åâðîïó.

Íî íå òîëüêî ýêñòðåìàëüíûå ñîáûòèÿ âåëè
ê äåïîïóëÿöèè. Îíà ïîðîæäàëàñü â áîëåå
ïîçäíåå âðåìÿ â ðÿäå ñòðàí è ðåçêèì ñíèæå-
íèåì ðîæäàåìîñòè ïîä âëèÿíèåì èçìåíåíèÿ
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öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé íàñåëåíèÿ, ñíèæåíè-
åì åãî ðåïðîäóêòèâíûõ óñòàíîâîê. Â êà÷åñòâå
ïðèìåðà ìîæíî íàçâàòü Ôðàíöèþ XIX â., ãäå
ñîáñòâåííî è ïîÿâèëîñü íà ñâåò ïîíÿòèå “äå-
ïîïóëÿöèÿ. Â òî ñòîëåòèå â ïîëîâèíå äåïàð-
òàìåíòîâ ñòðàíû ïðîèñõîäèëà óáûëü íàñåëå-
íèÿ â ñâÿçè ñ ðåçêèì ñîêðàùåíèåì ðîæäàå-
ìîñòè. Äà ñîáñòâåííî, è â êîíöå ÕIÕ - íà÷à-
ëå XX â. â ñòðàíå åùå ñîõðàíÿëàñü äåïîïó-
ëÿöèÿ, ò.å. åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ.
Èìåííî â òî âðåìÿ ãåîïîëèòè÷åñêèå ôàêòî-
ðû çàñòàâèëè Ôðàíöèþ âñòàòü íà ïóòü ïðîâå-
äåíèÿ àêòèâíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè.

Åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ èìåëà ìåñ-
òî â ðÿäå ñòðàí ìèðà íå òîëüêî â êîíöå ÕÕ â.,
íî è ñîõðàíèëàñü â íîâîì ñòîëåòèè. Ïðè÷åì
îíà áûëà è â ðÿäå ñòðàí, âîçíèêøèõ íà ïîñò-
ñîâåòñêîì ïðîñòðàíñòâå, òàêèõ êàê Óêðàèíà,
Áåëàðóñü, Ëèòâà, Ëàòâèÿ, Ýñòîíèÿ, Ìîëäîâà,
è â ãðóïïå âîñòî÷íîåâðîïåéñêèõ è äàæå çà-
ïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàí. Ìíîãîëåòíÿÿ èëè
ýïèçîäè÷åñêàÿ äåïîïóëÿöèÿ ïðèñóùà Áîëãà-
ðèè, Âåíãðèè, Ðóìûíèè, ×åõèè, Èòàëèè, Øâå-
öèè, Ãåðìàíèè è äð. Â êàæäîé èç ýòèõ ñòðàí
äåïîïóëÿöèÿ ïðîòåêàåò ïî ðàçíîìó, ñ ðàçíîé
ãëóáèíîé è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ.

Ðîññèÿ íå èñêëþ÷åíèå. Â íåé äåïîïóëÿ-
öèÿ èìååò òàêæå ñâîþ ñïåöèôèêó. Åå ïåðâàÿ
÷åðòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî åñòåñòâåííàÿ óáûëü
â Ðîññèè, êàê è â ðÿäå áûâøèõ ñîþçíûõ ðåñ-
ïóáëèê (Óêðàèíà, Áåëàðóñü, ïðèáàëòèéñêèå
ñòðàíû, Ìîëäîâà), ýòî, ïðåæäå âñåãî, ðåçóëü-
òàò ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè äî óðîâíÿ, îáåñ-
ïå÷èâàþùåãî íå áîëåå 50-60% âîñïðîèçâîä-
ñòâà íàñåëåíèÿ. Ïîäîáíàÿ êàðòèíà íàáëþäà-
ëàñü â òîò ïåðèîä è âî ìíîãèõ åâðîïåéñêèõ
ãîñóäàðñòâàõ. Êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, â êîíöå
1990-õ ãã. ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàå-
ìîñòè â Èòàëèè, Èñïàíèè, Ãðåöèè, Ãåðìàíèè,
×åõèè, Áîëãàðèè, Âåíãðèè, à òàêæå â òàêèõ
áûâøèõ ñîþçíûõ ðåñïóáëèêàõ, êàê Ëàòâèÿ è
Ýñòîíèÿ, íûíå âõîäÿùèõ â Åâðîñîþç, ñîñòàâ-
ëÿë 1,1-1,3. Â Ðîññèè â 1998 ã. ñóììàðíûé
êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè áûë 1,24 è â
1999 ã. - 1,17. Òàêîå æå ïîëîæåíèå è ïðè
ñðàâíåíèè îáùèõ ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè.
Â Ðîññèè ýòîò êîýôôèöèåíò â 1998 ã. ñî-
ñòàâëÿë 8,8 è â 1999 ã. - 8,3 ïðîìèëëå. Â ýòè
æå ãîäû íà òûñÿ÷ó íàñåëåíèÿ ðîæäàëîñü â
Ãðåöèè 8,5 è 9,9 äåòåé, ñîîòâåòñòâåííî, â Èñ-
ïàíèè - 8,9 è 9,4, â Èòàëèè - 9,3 è 9,1, ×åõèè -
8,5 è 8,7, Ãåðìàíèè - 9,7 è 9,3, Ëàòâèè - 7,8 è

8,0 è ò.ä. Èòàê, óæå â 1990-å ãã. Ðîññèÿ ïî
óðîâíþ ðîæäàåìîñòè ïðî÷íî îáîñíîâàëàñü
â ãðóïïå åâðîïåéñêèõ ñòðàí, ãäå ýòîò ïîêàçà-
òåëü áûë ñàìûì íèçêèì.

Â îòëè÷èå îò åâðîïåéñêèõ ñòðàí, â Ðîñ-
ñèè íå òîëüêî êðàéíå íèçêèé óðîâåíü ðîæ-
äàåìîñòè, íî è êàòàñòðîôè÷åñêè âûñîêàÿ
ñìåðòíîñòü, êñòàòè, êàê è â äðóãèõ ãîñóäàð-
ñòâàõ, âîçíèêøèõ íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàí-
ñòâå. Â ñåðåäèíå 90-õ ãã. XX â. â Ðîññèè îæè-
äàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâëÿ-
ëà ìåíåå 65 ëåò â 1995 ã. è 66 ëåò - â 1999 ã.
Òàêèå ïîêàçàòåëè â ìèðå íàáëþäàëèñü â ñðåä-
íåì â Ñåâåðíîé Àôðèêå (Åãèïåò, Ìàðîêêî è
äð.) è â öåëîì â Àçèè (ê ïðèìåðó, â Èíäîíå-
çèè, Âüåòíàìå è ïð.). Â ýòè ãîäû îæèäàåìàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áûëà â Áåëàðóñè,
Óêðàèíå, Ýñòîíèè è äàæå Ìîëäîâå íà 2-
4 ãîäà áîëüøå, ÷åì â Ðîññèè. Åùå ðàçèòåëü-
íåå ðàçëè÷èÿ â ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íà-
ñåëåíèÿ ñ òåìè åâðîïåéñêèìè ñòðàíàìè, â êî-
òîðûõ, êàê è â Ðîññèè, áûëà äåïîïóëÿöèÿ.
Òàê, â Ãðåöèè ýòîò ïîêàçàòåëü áûë âûøå, ÷åì
â Ðîññèè, íà 6 (ñåðåäèíà 1990-õ ãã.) è íà
8 ëåò (êîíåö ñòîëåòèÿ), â Ãåðìàíèè, ñîîòâåò-
ñòâåííî, íà 11 ëåò, â Èòàëèè - íà 12 ëåò è â
Èñïàíèè - íà 12 è 13 ëåò. Â áîëüøèíñòâå
åâðîïåéñêèõ ñòðàí óæå ê íà÷àëó XXI â. îæè-
äàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè äîñòèãëà
77-80 ëåò. Â ÷àñòíîñòè, â Èòàëèè è Èñïàíèè
ïîêàçàòåëü áûë 79 è â Ãåðìàíèè - 78 ëåò.

Ïîäîáíûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàþòñÿ è ïðè
ñîïîñòàâëåíèè îáùèõ ïîêàçàòåëåé ñìåðòíî-
ñòè. Â êîíöå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ â Ðîññèè
îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè ñîñòàâëÿë
14 ïðîìèëëå, ñòîëüêî æå â Óêðàèíå, Ëàòâèè
è Ýñòîíèè, 13 ïðîìèëëå - â Áåëàðóñè. Íî â
çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, â ÷àñòíîñòè, â
òåõ, êîòîðûå îõâà÷åíû äåïîïóëÿöèåé, îáùèå
êîýôôèöèåíòû ñìåðòíîñòè ñîñòàâëÿëè â Ãåð-
ìàíèè è Èñïàíèè 11, Ãðåöèè è Èòàëèè
10 ïðîìèëëå. Ñëåäîâàòåëüíî, â 1990-å ãã. â
Ðîññèè ñôîðìèðîâàëñÿ óíèêàëüíûé òèï âîñ-
ïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ: ïðè óðîâíå ðîæäà-
åìîñòè, òàêîì æå íèçêîì, êàê âî ìíîãèõ åâ-
ðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, àíàëîãè ðîññèéñêîé îæè-
äàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áûëè â
ñòðàíàõ Ñåâåðíîé Àôðèêè è Àçèè. Â îòëè-
÷èå îò åâðîïåéñêèõ ñòðàí, â Ðîññèè îáà êîì-
ïîíåíòà - è âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü, è íèçêàÿ
ðîæäàåìîñòü - îáóñëîâëèâàëè äåïîïóëÿöèîí-
íûå ïðîöåññû. Ýòî äàëî íàì îñíîâàíèå åùå
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â ñåðåäèíå 1990-õ ãã. îïðåäåëèòü ðîññèéñ-
êèé òèï âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ êàê åâðî-
àôðèêàíñêèé.

Äðóãàÿ ÷åðòà, èëè îñîáåííîñòü, çàêëþ-
÷àåòñÿ â ãëóáèíå è ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåïî-
ïóëÿöèè. Â Ðîññèè äåïîïóëÿöèÿ, íà÷àâøèñü
â 1992 ã., ïðîäîëæàëà øåñòâîâàòü íå òîëüêî
â òå ãîäû, êîãäà ïîñëåäîâàòåëüíî ñíèæàëàñü
ðîæäàåìîñòü (1993-1999), íî è â òå, êîãäà åå
óðîâåíü ñïåðâà ìåäëåííî (2000-2006), à çà-
òåì ñðàâíèòåëüíî áûñòðî ñòàë ïîâûøàòüñÿ
(2007-2012). Åñëè â 2006 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ
1999 ã., ò.å. çà ñåìü ëåò, ÷èñëî ðîæäåíèé â
ñòðàíå óâåëè÷èëîñü íà 265 òûñ., à ñóììàð-
íûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè ïðèáàâèë
0,125 (10,7%), òî â 2012 ã. îòíîñèòåëüíî 2006 ã.
÷èñëî ðîæäåíèé âîçðîñëî íà 416 òûñ., à ñóì-
ìàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè íà 0,404
(31,2%). Òåì íå ìåíåå, íè òå íè äðóãèå ïðè-
áàâêè íå âûâåëè Ðîññèþ ïîêà èç çàòÿæíîé
äåïîïóëÿöèè.

Ñõîäíàÿ âî ìíîãîì ñèòóàöèÿ â ðàññìàò-
ðèâàåìîå äâàäöàòèëåòèå íàáëþäàëàñü è âî
ìíîãèõ ãîñóäàðñòâàõ, âîçíèêøèõ íà ïîñòñî-
âåòñêîì ïðîñòðàíñòâå, à òàêæå, êàê ýòî íè
óäèâèòåëüíî, - â ðÿäå ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðî-
ïû, ðàíåå âõîäèâøèõ â ñîöèàëèñòè÷åñêèé
ëàãåðü (Áîëãàðèÿ, Âåíãðèÿ è ò.ä.). Â îòëè÷èå
îò ýòîãî, â çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, îõ-
âà÷åííûõ äåïîïóëÿöèåé, òàêîãî çàòÿæíîãî åå
ïðîÿâëåíèÿ íå áûëî. Ê ïðèìåðó, â Ãðåöèè è
Èñïàíèè âïëîòü äî âòîðîé ïîëîâèíû 1990-õ ãã.
äåïîïóëÿöèè íå áûëî, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü è
îá Èòàëèè íà÷àëà 1990-õ ãã. Äà è â íîâîì
ñòîëåòèè íå êàæäûé ãîä ïðîÿâëÿëîñü ýòî ÿâ-
ëåíèå. Òàê, â 2006 ã. äåïîïóëÿöèÿ ìèíîâàëà
Ãðåöèþ, Èñïàíèþ è Èòàëèþ.

Âñÿ ñîâðåìåííàÿ èñòîðèÿ Ðîññèè, ïî êðàé-
íåé ìåðå, äâà äåñÿòêà ïîñëåäíèõ ëåò, õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ðàçíîé ãëóáèíîé äåïîïóëÿöèè.
Ïîñëåäíåå ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñ ïîìîùüþ
êîýôôèöèåíòà äåïîïóëÿöèè. Óæå â ïåðâîé
ïîëîâèíå 1990-õ ãã. (1991-1995) óêàçàííûé
êîýôôèöèåíò ñîñòàâëÿë 1,345, ò.å. ÷èñëà óìåð-
øèõ íà îäíó òðåòü ïðåâûøàëè ÷èñëà ðîäèâ-
øèõñÿ, âî âòîðîå ïÿòèëåòèå (1996-2000) îí áûë
1,652 (÷èñëî óìåðøèõ ïî÷òè â 1,7 ðàçà áûëî
áîëüøå ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ). Ëèøü ïîñëå òîãî,
êàê íà÷àëîñü ïîâûøåíèå ðîæäàåìîñòè, ýòîò
ïîêàçàòåëü ñíèçèëñÿ äî 1,617 (2001-2005).

Ñòîëü çíà÷èòåëüíûå âåëè÷èíû êîýôôè-
öèåíòà äåïîïóëÿöèè â ðàññìàòðèâàåìûé ïå-

ðèîä èìåëè ìåñòî òîëüêî â ãîñóäàðñòâàõ -
áûâøèõ ñîþçíûõ ðåñïóáëèêàõ äà â ñòðàíàõ
áûâøåãî ñîâåòñêîãî áëîêà. Â ÷àñòíîñòè, â
1999 ã. â Ðîññèè êîýôôèöèåíò äåïîïóëÿöèè
ñîñòàâèë 1,771. Â ýòî æå âðåìÿ â Óêðàèíå îí
áûë 1,723, Áåëàðóñè - 1,527, Ëèòâå - 1,099,
Ýñòîíèè - 1,471, Âåíãðèè - 1,511, Ðóìûíèè -
1,135 è ×åõèè - 1,330. Ëèøü â Ëàòâèè è Áîë-
ãàðèè ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâîñõîäèë ðîññèéñ-
êèé óðîâåíü (1,829 è 1,810, ñîîòâåòñòâåííî).

Â ÷åì ïðè÷èíà òàêîãî ðàçìàõà äåïîïóëÿ-
öèè â áûâøèõ ñîöèàëèñòè÷åñêèõ ñòðàíàõ,
âñòóïèâøèõ íà äîðîãó ðûíî÷íûõ ïðåîáðàçî-
âàíèé, à òî÷íåå íà ïóòü êàïèòàëèñòè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, ýòî îòäåëüíàÿ ïðîáëåìà. Äëÿ íàñ
æå âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â êàïèòàëèñòè÷åñêè
ðàçâèòûõ çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ, êîòî-
ðûå ïåðåæèâàëè äåïîïóëÿöèþ, îíà íå òîëü-
êî íå áûëà ñïëîøíîé, ò.å. ñëåäîâàëà ãîä çà
ãîäîì, íî è ïî ãëóáèíå ïðîÿâëåíèÿ íàìíîãî
óñòóïàëà Ðîññèè. Êîýôôèöèåíòû äåïîïóëÿ-
öèè â 1999 ã. ñîñòàâëÿëè â Ãåðìàíèè 1,108,
Èòàëèè - 1,088, Øâåöèè - 1,049, Ãðåöèè -
1,011, à â Èñïàíèè ýòîò ïîêàçàòåëü áûë äàæå
ìåíüøå åäèíèöû (0,979).

Â Ðîññèè òðåòüåé ñïåöèôè÷åñêîé ÷åðòîé
äåïîïóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà ïîñòåïåííî
îõâàòèëà àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ñóáúåê-
òîâ ñòðàíû. Ñëåäóåò, îäíàêî, îòìåòèòü, ÷òî
åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ âî ìíîãèõ ðå-
ãèîíàõ Ðîññèè íà÷àëàñü çàäîëãî äî ðàñïàäà
ÑÑÑÐ, ò.å. ïðèáëèæåíèå ê äåïîïóëÿöèè â öå-
ëîì ïî ñòðàíå ñâÿçàíî îòíþäü íå òîëüêî ñ
òåìè ïðîöåññàìè, ðàçâèòèå êîòîðûõ ïðèõî-
äèòñÿ íà íà÷àëî 1990-õ ãã. Â ÷àñòíîñòè, óæå
â 1990 ã. èç 83 ñóáúåêòîâ ÐÔ äåïîïóëÿöèÿ
èìåëà ìåñòî â 22, èëè áîëåå ÷åì â ÷åòâåðòè
ðåãèîíîâ ñòðàíû. Ýòî, ñîãëàñíî íûíåøíåìó
ðàñïðåäåëåíèþ ñóáúåêòîâ ÐÔ ïî ôåäåðàëü-
íûì îêðóãàì, 16 èç 18 ðåãèîíîâ Öåíòðàëü-
íîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà (ñþäà âõîäÿò òå
èç íèõ, êîòîðûå â ïðîøëîì ñîñòàâëÿëè äå-
ìîãðàôè÷åñêè äåãðàäèðóþùóþ Íå÷åðíîçåì-
íóþ çîíó), 4 ðåãèîíà Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôå-
äåðàëüíîãî îêðóãà. Ñðåäè íèõ: Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã, Ëåíèíãðàäñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ è Ïñêîâ-
ñêàÿ îáëàñòè, êîòîðûå ñïóñòÿ íåñêîëüêî äå-
ñÿòèëåòèé ïî îêîí÷àíèè âîéíû òàê è íå îï-
ðàâèëèñü îò ðàçðóøåíèÿ èõ äåìîãðàôè÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà, à òàêæå Íèæåãîðîäñêàÿ
îáëàñòü è Êðàñíîäàðñêèé êðàé, êîòîðûé â
ïðîøëîì ÿâëÿëñÿ îñíîâíûì ïîñòàâùèêîì
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ïåðåñåëåíöåâ â âîñòî÷íûå ðàéîíû. Ê ñêàçàí-
íîìó ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî åùå â 1990 ã. íè
â îäíîì ðàéîíå Ñèáèðè è, îñîáåííî, Äàëü-
íåãî Âîñòîêà íå áûëî åñòåñòâåííîé óáûëè
íàñåëåíèÿ. Òàêîâî áûëî ïðåääâåðèå íàñòóï-
ëåíèÿ äåïîïóëÿöèè â öåëîì ïî Ðîññèè.

Ê ñåðåäèíå 1990-õ ãã. äåìîãðàôè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ â ñòðàíå ðåçêî óõóäøèëàñü, äåïî-
ïóëÿöèÿ ê 1995 ã. îõâàòèëà óæå 50 ðåãèîíîâ
(3/5 âñåõ ñóáúåêòîâ ÐÔ). Êî âñåì òåì, ãäå
åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ áûëà óæå ê
íà÷àëó 1990-õ ãã., ïðèáàâèëèñü åùå 6 ñåâåð-
íûõ ðåãèîíîâ èç Ñåâåðî-Çàïàäíîãî îêðóãà
(ðåñïóáëèêè Êàðåëèÿ è Êîìè, Àðõàíãåëüñêàÿ,
Ìóðìàíñêàÿ, Âîëîãîäñêàÿ è Êàëèíèíãðàä-
ñêàÿ îáëàñòè (âñåãî ñòàëî 10 èç 11) è åùå
äâà ñóáúåêòà ÐÔ, âõîäÿùèå â ÖÔÎ, òåïåðü
ïîëíîñòüþ îõâà÷åííîãî äåïîïóëÿöèåé. Ê ýòî-
ìó âðåìåíè åñòåñòâåííàÿ óáûëü íàñòóïèëà â
13 ðåãèîíàõ Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî îê-
ðóãà, â 14-ì îíà áûëà óæå â 1990 ã. Õàðàê-
òåðíî, ÷òî åñòåñòâåííàÿ óáûëü áûëà íå òîëü-
êî â ðåãèîíàõ ñ àáñîëþòíûì ïðåîáëàäàíèåì
ðóññêîãî íàñåëåíèÿ, òàêèõ êàê Êèðîâñêàÿ èëè
Ïåðìñêàÿ îáëàñòè (ïî ïåðåïèñè 2002 ã. ðóñ-
ñêèõ â ïåðâîé áûëî 91%, à âî âòîðîé - ñâû-
øå 85%), íî è âî âñåõ íàöèîíàëüíûõ ðåñ-
ïóáëèêàõ ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, äàæå â Áàø-
êîðòîñòàíå è Òàòàðñòàíå, äîëÿ ðóññêèõ â íà-
ñåëåíèè êîòîðûõ, ñîîòâåòñòâåííî, â ãîä ïå-
ðåïèñè áûëà 36 è 40%. Ýòè è äðóãèå ðåñïóá-
ëèêè Ïîâîëæüÿ óæå áîëåå ÷åòûðåõ ñòîëåòèé
íàõîäÿòñÿ â ñîñòàâå Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà,
è, åñòåñòâåííî, äåìîãðàôè÷åñêîå ïîâåäåíèå
ïðîæèâàþùåãî òàì íàñåëåíèÿ âî ìíîãîì
ñõîäíî ñ òåì, êîòîðîå ó ðóññêèõ.

Ê 1995 ã. äåïîïóëÿöèÿ îõâàòèëà äàæå
ðåãèîíû, âõîäÿùèå â Þæíûé è Ñåâåðîêàâ-
êàçñêèé ôåäåðàëüíûå îêðóãà. Ê Êðàñíîäàð-
ñêîìó êðàþ ïðèáàâèëèñü åùå 4 ðåãèîíà, â èõ
÷èñëå íå òîëüêî Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü, êîòî-
ðàÿ óæå ê 1990 ã. íàõîäèëàñü íà ãðàíè äåïî-
ïóëÿöèè, íî è Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, Àñòðà-
õàíñêàÿ è Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòè, à òàêæå
Ðåñïóáëèêà Àäûãåÿ, èçâåñòèâøàÿ î òîì, ÷òî
åñòåñòâåííàÿ óáûëü ïîäáèðàåòñÿ è ê ñåâåðî-
êàâêàçñêèì ðåñïóáëèêàì. Èç øåñòè ñóáúåê-
òîâ ÐÔ Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà íà-
ñòóïèâøàÿ äåïîïóëÿöèÿ ïðî÷íî ñòàáèëèçèðî-
âàëàñü â òðåõ îáëàñòÿõ (Êóðãàíñêîé, Ñâåðä-
ëîâñêîé è ×åëÿáèíñêîé) ïðè óñòîé÷èâîì ñî-
õðàíåíèè åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ

â íåôòåãàçîíîñíûõ Õàíòû-Ìàíñèéñêîì è
ßìàëî-Íåíåöêîì àâòîíîìíûì îêðóãàõ è âìå-
ñòå ñ íèìè â Òþìåíñêîé îáëàñòè.

Â Ñèáèðè, ñðàâíèòåëüíî áëàãîïîëó÷íîé
â äåìîãðàôè÷åñêîì îòíîøåíèè â ïðåääâåðèè
ðàñïàäà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, ê 1995 ã. åñòå-
ñòâåííàÿ óáûëü íàáëþäàëàñü â 10 èç 12 ðå-
ãèîíîâ. Òîëüêî ðåñïóáëèêè Àëòàé è Òûâà
ñîõðàíÿëè åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ.
Ïîäîáíîå ïîñòèãëî è Äàëüíèé Âîñòîê. Çäåñü
â 7 ðåãèîíàõ èç 9 íàñòóïèëà åñòåñòâåííàÿ
óáûëü íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì íå òîëüêî â åãî ñå-
âåðíîé, íî è, ÷òî îñîáåííî òðåâîæíî, â þæ-
íîé ïîãðàíè÷íîé çîíå ôåäåðàëüíîãî îêðóãà.
Óñòîé÷èâûé åñòåñòâåííûé ïðèðîñò âñå ýòî
âðåìÿ íàáëþäàëñÿ ëèøü â íàöèîíàëüíûõ ðå-
ãèîíàõ, â ßêóòèè è íà ×óêîòêå.

Êî âðåìåíè íàèáîëåå ãëóáîêîé äåïîïó-
ëÿöèè â ñòðàíå, ò.å. ê 2000 ã., íè÷åãî íå èç-
ìåíèëîñü â Öåíòðàëüíîì è Ñåâåðî-Çàïàäíîì
ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ. Åñòåñòâåííàÿ óáûëü êàê
áûëà, òàê è ñîõðàíèëàñü â 28 ðåãèîíàõ èç
29. Åñòåñòâåííûé ïðèðîñò ñîõðàíÿëñÿ ëèøü
â Íåíåöêîì àâòîíîìíîì îêðóãå. Â Þæíîì è
Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ ê
òåì ðåãèîíàì, â êîòîðûõ óæå áûëà äåïîïóëÿ-
öèÿ, ïðèáàâèëèñü Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ è Ñå-
âåðíàÿ Îñåòèÿ - Àëàíèÿ. Íè÷åãî íå èçìåíè-
ëîñü íè â îäíîì èç âñåõ îñòàëüíûõ ôåäå-
ðàëüíûõ îêðóãîâ. Åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íà-
ñåëåíèÿ ñîõðàíÿëñÿ â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ
Óðàëüñêîãî è Äàëüíåâîñòî÷íîãî îêðóãîâ, à
òàêæå â íàöèîíàëüíûõ ðåñïóáëèêàõ Àëòàé,
Òûâà è ßêóòèÿ. Òàêàÿ æå êàðòèíà ñîõðàíè-
ëàñü è ê 2005 ã., êàíóíó íà÷àëà àêòèâíîé
áîðüáû ñ äåïîïóëÿöèåé â Ðîññèè. Ê ýòîìó
âðåìåíè åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ
ñîõðàíèëñÿ ëèøü â 6 íàöèîíàëüíûõ ðåñïóá-
ëèêàõ (èç íèõ 4 ñåâåðîêàâêàçñêèå - Äàãåñòàí,
Èíãóøåòèÿ, ×å÷íÿ, Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ è äâå
ñèáèðñêèå - Àëòàé, Òûâà), â ïÿòè ñåâåðíûõ
ðåãèîíàõ, êîòîðûì ïðèñóùè áîëåå ìîëîäîå
íàñåëåíèå, ÷åì ïî ñòðàíå â öåëîì, è íàöèî-
íàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ (Íåíåöêèé, Õàíòû-
Ìàíñèéñêèé, ßìàëî-Íåíåöêèé, ×óêîòñêèé àâ-
òîíîìíûå îêðóãà, Ðåñïóáëèêà Ñàõà (ßêó-
òèÿ), à òàêæå â Òþìåíñêîé îáëàñòè. Âñå îñ-
òàëüíûå ñóáúåêòû ÐÔ (ïî÷òè 9/10) íàõîäè-
ëèñü â ïðîöåññå äëèòåëüíîé ñ ðàçíîé ñòåïå-
íüþ ãëóáèíû äåïîïóëÿöèè.

Íåïîñðåäñòâåííî ñ øåñòâèåì åñòåñòâåí-
íîé óáûëè íàñåëåíèÿ ïî òåððèòîðèè ñòðàíû,
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ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ðåãèîíîâ, îõâà÷åííûõ
äåïîïóëÿöèåé, â íåé ÿâíî ïðîÿâèëàñü åùå
îäíà îñîáåííîñòü, à èìåííî åå ýòíè÷åñêàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ (òàáë. 2).

Íà ïåðâûé âçãëÿä, ïîëîæåíèå â ôèííî-
óãîðñêîé ãðóïïå íàìíîãî õóæå, ÷åì ó ðóñ-
ñêèõ. È ó òåõ, è ó äðóãèõ â ñîâåòñêîå âðåìÿ
áûëè íàèáîëåå íèçêèå òåìïû ðîñòà. Ê ïðè-
ìåðó, â 1989 ã. ïðèðîñò ÷èñëåííîñòè ôèííî-
óãîðñêèõ íàðîäîâ ïî îòíîøåíèþ ê 1979 ã.
áûë â 3,3 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ïðèðîñò òàòàð è
áàøêèð. Ïðèðîñò ÷èñëåííîñòè ðóññêèõ áûë
íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ òàòàðàìè è áàøêèðàìè
âñåãî â 1,6 ðàçà. Â 2002 ã. ÷èñëåííîñòü âõî-
äÿùèõ â ôèííî-óãîðñêóþ ãðóïïó íàðîäîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1989 ã. ñîêðàòèëàñü íà 8,9%,
ðóññêèõ - íà 3,3%, òîãäà êàê ÷èñëåííîñòü
áàøêèð è òàòàð óâåëè÷èëàñü íà 5,3%. Íà 17%
óâåëè÷èëàñü ÷èñëåííîñòü ÿêóòîâ, íà 18% -
òóâèíöåâ è íà 47,5% - íàðîäîâ Ñåâåðíîãî
Êàâêàçà.

Òåìïû ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè ðóññêèõ
â ïåðèîä ñ 1989 ïî 2002 ã. íå îòðàæàþò âñåõ
ðåàëüíî ïðîèçîøåäøèõ ïðîöåññîâ ñ îñíîâ-
íûì ãîñóäàðñòâîîáðàçóþùèì ýòíîñîì. Äåëî
â òîì, ÷òî ÷èñëåííîñòü ðóññêèõ ïîïîëíèëàñü
â ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä, âî-ïåðâûõ, íà
3 ìëí ìèãðàíòîâ, ïðèáûâøèõ â Ðîññèþ èç
íîâîãî çàðóáåæüÿ, ãäå èõ îñòàëîñü ïîñëå ðàñ-
ïàäà ÑÑÑÐ 25,3 ìëí ÷åë. Âî-âòîðûõ, îíà óâå-
ëè÷èëàñü íå ìåíåå ÷åì íà 1,5 ìëí èç ïðåä-
ñòàâèòåëåé òåõ óêðàèíöåâ, áåëîðóñîâ è íåêî-
òîðûõ äðóãèõ íàðîäîâ, ó êîòîðûõ èìååòñÿ
ðóññêàÿ “êðîâü”, è îíè, ïðîæèâàÿ â íîâîé

Ðîññèè, èäåíòèôèöèðîâàëè ñåáÿ êàê ðóññêèå.
Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ÷àñòü, ïðåæäå âñåãî, ëèö
ñëàâÿíñêîé íàöèîíàëüíîñòè, ñìåøàííûõ ñ
ðóññêèìè, óêàçàëè âî âðåìÿ ïåðåïèñè ýòó íà-
öèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü, à òàêæå áëà-
ãîäàðÿ âñåëåíèþ â ñòðàíó ìèãðàíòîâ ðóññêîé
íàöèîíàëüíîñòè, èõ ÷èñëåííîñòü ñîêðàòèëàñü
ëèøü íà 4 ìëí ÷åë. Â èíîì ñëó÷àå ñîêðàùå-
íèå ÷èñëåííîñòè ðóññêèõ ñ 1989 ïî 2002 ã.
ñîñòàâèëî áû 8,5 ìëí ÷åë. èëè íà 7%, ïðè
îáùåì ñîêðàùåíèè ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
Ðîññèè çà ýòè ãîäû íà 1,3%3.

Â ñëåäóþùèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä, ò.å.
ñ 2002 ïî 2010 ã., çàìåòíî ñîêðàòèëèñü òåì-
ïû ðîñòà ÷èñëåííîñòè íàðîäîâ Ñåâåðíîãî
Êàâêàçà è íàðîäîâ àçèàòñêîé ÷àñòè ñòðàíû,
âîñõîäÿùàÿ äèíàìèêà ó òàòàð è áàøêèð ñìå-
íèëàñü íà íèñõîäÿùóþ, âåñüìà ñóùåñòâåííî
ñîêðàòèëàñü ÷èñëåííîñòü ôèííî-óãîðñêèõ
íàðîäîâ. Îáúÿñíèòü ïîñëåäíåå ìîæíî, âè-
äèìî, òåì, ÷òî íàðîäû ôèííî-óãîðñêîé ãðóï-
ïû â íàèáîëüøåé ìåðå âïèòàëè ýëåìåíòû îá-
ðàçà æèçíè è äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ
ðóññêîãî íàðîäà çà ñâîþ òûñÿ÷åëåòíþþ èñ-
òîðèþ ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ. Ó äðóãèõ
íàðîäîâ ýòîãî íå ïðîèçîøëî â ñèëó èñòîðè-
÷åñêèõ (ïîçæå ñòàëè íàðîäàìè Ðîññèè), êîí-
ôåññèîíàëüíûõ è èíûõ óñëîâèé.

Âñëåäñòâèå ðàçëè÷íîé äåìîãðàôè÷åñêîé
äèíàìèêè ó ðàçíûõ íàðîäîâ â 2002 ã. ïî îò-
íîøåíèþ ê ïîñëåäíåé ñîâåòñêîé ïåðåïèñè
1989 ã. äîëÿ ñåâåðîêàâêàçñêèõ íàðîäîâ, òà-
òàð, áàøêèð, ÿêóòîâ, áóðÿò è òóâèíöåâ âû-
ðîñëà ñ 7,6 äî 9,1% (áåç òàòàð è áàøêèð - ñ

Òàáëèöà 2

×èñëåííîñòü îñíîâíûõ òèòóëüíûõ íàðîäîâ Ðîññèè ïî äàííûì ïåðåïèñåé

íàñåëåíèÿ, òûñ. ÷åë.

%  к  Группа 
национальностей 1979 г. 1989 г. 2002 г. 2010 г. 2002 г.  

к 1989 г. 
2010 г.  
к 2002 г. 

Все население 137409,9 147021,9 145166,7 142856,5 98,7 98,4 
В том числе: 
русские 113521,9 119865,9 115889,1 111016,9 96,7 95,8 
финно-угорские народы* 4539,5 4666,2 4242,4 3637,2, 91,1 85,7 
народы Северного 
Кавказа** 2658,3 3285,7 4845,0 5228,2 147,5 107,9 
татары и башкиры 6296,8 6867,4 7228,0 6895,2 105,3 95,4 
якуты и буряты, тувинцы 841,7 1003,8 1132,5 1203,4 141,5 106,3 

 * Êàðåëû, êîìè, ìàðèéöû, ìîðäâà, óäìóðòû è ÷óâàøè (ïîñëåäíèå îòíåñåíû ê
ýòîé ãðóïïå íàðîäîâ â ñâÿçè ñ èõ áëèçîñòüþ ê ôèííî-óãîðñêîé êóëüòóðå).

** Àâàðöû, áàëêàðöû, äàðãèíöû, èíãóøè, êàáàðäèíöû, êàðà÷àåâöû, ëåçãèíû,
îñåòèíû è ÷å÷åíöû.
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2,9 äî 4,1%) ïðè ñîêðàùåíèè äîëè ðóññêèõ
ñ 81,1 äî 79,8% è äîëè ôèííî-óãîðñêèõ íà-
ðîäîâ ñ 3,2 äî 2,9%. Â ñëåäóþùèé ìåæïå-
ðåïèñíîé ïåðèîä äîëÿ ñåâåðîêàâêàçñêèõ íà-
ðîäîâ, ÿêóòîâ, áóðÿò è òóâèíöåâ âîçðîñëà äî
4,5%, òîãäà êàê òàòàð è áàøêèð óìåíüøè-
ëàñü äî 4,8%, ðóññêèõ - äî 77,7%, à ôèííî-
óãîðñêèõ íàðîäîâ - äî 2,5%. Â äàííîì ñëó-
÷àå âàæíû íå âåëè÷èíû, à òåíäåíöèè. À îíè
ãîâîðÿò î òîì, ÷òî äåïîïóëÿöèÿ â Ðîññèè èìååò
âïîëíå ÿâíóþ ýòíè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.

Â òå÷åíèå ïî÷òè âñåõ 1990-õ ãã. â Ðîñ-
ñèè, âêëþ÷àÿ è ðÿä äåìîãðàôîâ, “ñòûäèëèñü”
åñòåñòâåííóþ óáûëü íàñåëåíèÿ íàçûâàòü äå-
ïîïóëÿöèåé. Èçâåñòíî, ÷òî ìîëüåðîâñêèé
Æóðäåí, âñþ æèçíü ãîâîðèâøèé ïðîçîé, íå
ïîäîçðåâàë îá ýòîì. Ýòî æå ïðîèçîøëî è ñ
áîëüøèíñòâîì ïîëèòèêîâ, â òîì ÷èñëå è çà-
íèìàþùèõ âûñîêèå ãîñóäàðñòâåííûå ïîñòû.
Ê êîíöó 1990-õ ãã. ìíîãèå èç íèõ, âäðóã óç-
íàâ, ÷òî âîò óæå ïî÷òè äåñÿòèëåòèå Ðîññèÿ
ïåðåæèâàåò äåïîïóëÿöèþ, äðóæíî çàãîâîðè-
ëè î òîì, ÷òî â ñòðàíå ïëîõàÿ “äåìîãðàôèÿ”.
Ê ñîæàëåíèþ, îöåíêè “õîðîøàÿ” è “ïëîõàÿ”
îòíîñÿòñÿ íå ê äåìîãðàôèè, à ê äåìîãðàôè-
÷åñêîé ñèòóàöèè, à îíà â 1990-å ãã. îêàçà-
ëàñü óæ ÷åðåñ÷óð ïëîõîé, ïðè÷åì ïî âñåì åå
ñîñòàâëÿþùèì: è ïî ðîæäàåìîñòè, è ïî ñìåð-
òíîñòè, è ïî ìèãðàöèè. Ïðîÿâè ðóêîâîäñòâî
ñòðàíû â 1990-å ãã. ãîñóäàðñòâåííóþ ìóä-
ðîñòü, íàñåëåíèå Ðîññèè íå ñîêðàùàëîñü áû
äàæå ïðè åñòåñòâåííîé óáûëè.

Äà, ñîáñòâåííî, ìóäðîñòü îñîáî áûëà è
íå íóæíà. Ê òîìó âðåìåíè óæå èìåëñÿ íà
ýòîò ñ÷åò ìèðîâîé îïûò, ê êîòîðîìó ìû òàê
ëþáèì îáðàùàòüñÿ. Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä,
íåñìîòðÿ íà íå ìåíüøèå ýêîíîìè÷åñêèå òðóä-
íîñòè, ÷åì â Ðîññèè â 1990-å ãã., Ôðàíöèÿ
ðåïàòðèèðîâàëà èç Ñåâåðíîé Àôðèêè ïðàê-
òè÷åñêè âñåõ ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ (1,5-

2 ìëí), Ãåðìàíèÿ âåðíóëà â èñêîííûå ãðàíè-
öû Òðåòüåãî ðåéõà 10-12 ìëí ýòíè÷åñêèõ íåì-
öåâ, ßïîíèÿ èç ðàéîíîâ îêêóïàöèè âîçâðàòè-
ëà 4,5 ìëí ÷åë., ÷òî óâåëè÷èëî íàñåëåíèå ñòðà-
íû íà 5-6%. Îïûò ïîñëåâîåííûõ Ãåðìàíèè,
Ôðàíöèè è ßïîíèè ñâèäåòåëüñòâóåò îá îã-
ðîìíîì ïîëèòè÷åñêîì è ýêîíîìè÷åñêîì âû-
èãðûøå ýòèõ ñòðàí, âåðíóâøèõ ñâîèõ ñîîòå-
÷åñòâåííèêîâ èç îñòàâëåííûõ èìè òåððèòî-
ðèé. Ðîññèÿ, îêàçàâøèñü â ñõîäíîé ñèòóà-
öèè, ïðàêòè÷åñêè äî êîíöà 1990-õ ãã. îñóùå-
ñòâëÿëà ïîëèòèêó, ïðîòèâîðå÷àùóþ åå íàöè-
îíàëüíûì èíòåðåñàì. Ýòî îòíîñèòñÿ, ïðåæäå
âñåãî, ê ïîëîæåíèÿì ïðèíÿòîãî ñðàçó æå ïîñ-
ëå ïðèîáðåòåíèÿ íåçàâèñèìîñòè Çàêîíà “Î
ãðàæäàíñòâå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè”, óñòà-
íîâèâøåãî ïðåãðàäû äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãðàæäàí-
ñòâà ëèöàì, âåðíóâøèìñÿ â Ðîññèþ ïîñëå
1992 ã. Â 1990-å ãã. âî ìíîãèõ ãîñóäàðñòâàõ
íîâîãî çàðóáåæüÿ ìåíÿëîñü îòíîøåíèå ê ðóñ-
ñêîãîâîðÿùåìó íàñåëåíèþ (ÿçûêîâûå è äðó-
ãèå ïîñëàáëåíèÿ). Òî è äðóãîå ñóùåñòâåííî
âëèÿëî íà ìàñøòàáû è ðåçóëüòàòû ìèãðàöè-
îííîãî îáìåíà íàñåëåíèåì ìåæäó Ðîññèåé è
äðóãèìè ãîñóäàðñòâàìè íîâîãî çàðóáåæüÿ.
Èñòîðè÷åñêàÿ îáÿçàííîñòü Ðîññèè êàê ïðå-
åìíèöû ÑÑÑÐ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû äàòü
âîçìîæíîñòü âñåì òåì, êòî õîòåë âåðíóòüñÿ
íà ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó, ñäåëàòü ýòî.
Íî Ðîññèÿ èçáðàëà èíîé ïóòü, îíà áðîñèëà
ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, âñïîìíèâ î íèõ
ëèøü â íîâîì ñòîëåòèè, ñïóñòÿ ïî÷òè 15 ëåò.
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