
Ýêîíîìèêà

129

* ßðóøêèí Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð; Êîçëîâà Âàëåíòèíà
Àëåêñååâíà, ìàãèñòðàíò. - Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ýêîíîìè÷åñêèé óíèâåðñèòåò. E-mail:
valechka89@mail.ru.

ÓÄÊ 331.5

ÔÀÊÒÎÐÛ, ÂËÈßÞÙÈÅ ÍÀ ÇÀÍßÒÎÑÒÜ ÂÛÏÓÑÊÍÈÊÎÂ ÂÓÇÎÂ

© 2013 Í.Í. ßðóøêèí, Â.À. Êîçëîâà*

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàíÿòîñòü, çàíÿòîñòü âûïóñêíèêîâ âóçîâ, ðûíîê òðóäà.

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîíÿòèÿ “çàíÿòîñòü” è “çàíÿòîñòü âûïóñêíèêîâ âóçîâ”. Ðàñêðûâàþòñÿ îáúåê-
òèâíûå è ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà çàíÿòîñòü âûïóñêíèêîâ âóçîâ.

Çàíÿòîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñóùåñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ýêîíîìèêè è áëàãîñîñòî-
ÿíèÿ íàðîäà. Óðîâåíü çàíÿòîñòè ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé âàæíåéøèé ìàêðîýêîíîìè÷åñêèé ïî-
êàçàòåëü.

Ðàññìîòðèì ïîíÿòèå çàíÿòîñòè ñ òî÷êè
çðåíèÿ ðàçíûõ àâòîðîâ. Ý.Ð. Ñàðóõàíîâ îï-
ðåäåëÿåò çàíÿòîñòü êàê “îáùåñòâåííî-ýêîíî-
ìè÷åñêèå îòíîøåíèÿ, â êîòîðûå âñòóïàþò
ìåæäó ñîáîé ëþäè ïî ïîâîäó ó÷àñòèÿ â îá-
ùåñòâåííî-ïîëåçíîì òðóäå íà òîì èëè èíîì
ðàáî÷åì ìåñòå”1. Á.Ä. Áðååâ ïîëàãàåò, ÷òî
“çàíÿòîñòü íàñåëåíèÿ - ýòî ñëîæíîå ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ÿâëåíèå, âûñòóïàþùåå
âàæíåéøåé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îáùåñòâåííî-
ãî ïðîèçâîäñòâà”2.

Êàê ýêîíîìè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ çàíÿòîñòü
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îáùåñòâåííîå îòíîøå-
íèå íå òîëüêî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ðàáî-
÷èìè ìåñòàìè, íî è îáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà íå-
îáõîäèìûìè ñðåäñòâàìè ñóùåñòâîâàíèÿ3.

Â.Ã. Áûëêîâ ïîä÷åðêèâàåò: “Íàèáîëåå
âàæíûì êðèòåðèåì ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ðûíêà
òðóäà ÿâëÿåòñÿ çàíÿòîñòü. Ñîñòîÿíèå çàíÿòî-
ñòè áóäåò õàðàêòåðèçîâàòü ýôôåêòèâíîñòü
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðûíêà òðóäà, ðàöèîíàëü-
íîñòü åãî ñòðóêòóðû, îïòèìàëüíîñòü ïîòîêîâ
èíôîðìàöèè â ñèñòåìå”4.

Þ. Êîëåñíèêîâ ðàññìàòðèâàåò çàíÿòîñòü
íàñåëåíèÿ â øèðîêîì è óçêîì ñìûñëå. Â øè-
ðîêîì ñìûñëå - êàê ó÷àñòèå ãðàæäàí â îáùå-
ñòâåííî ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ
óäîâëåòâîðåíèåì èõ ëè÷íûõ è îáùåñòâåííûõ
ïîòðåáíîñòåé è ïðèíîñÿùåé èì, êàê ïðàâè-
ëî, çàðàáîòîê (äîõîä). Â óçêîì ñìûñëå - êàê
ñîâîêóïíîñòü ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé ïî
ïîâîäó ó÷àñòèÿ ãðàæäàí â õîçÿéñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ îáåñïå÷åíèåì èõ
ðàáî÷èìè ìåñòàìè5.

Â îòå÷åñòâåííîé ýêîíîìè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå äîñòàòî÷íî ïðî÷íî óòâåðäèëîñü ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ðûíîê òðóäà ôîðìèðó-
åòñÿ â ðåçóëüòàòå âûñâîáîæäåíèÿ ðàáîòíè-
êîâ è ðîñòà áåçðàáîòèöû. Ñàì ðûíîê òðóäà
÷àñòî îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ áåçðàáîòèöåé, ïðåä-
ëîæåíèå òðóäà - ñ íåçàíÿòûì íàñåëåíèåì,
èùóùèì ðàáîòó, à ñïðîñ íà òðóä - ñ âàêàíò-
íûìè ðàáî÷èìè ìåñòàìè6.

Çàíÿòîñòü âûïóñêíèêîâ âóçîâ - ýòî êîìï-
ëåêñíûé ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà ðåçóëüòàòèâíî-
ñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ïîòðåáíîñòü â êâàëèôèöèðîâàííûõ êàä-
ðàõ î÷åíü âûñîêà. Ìåíÿåòñÿ âîçðàñòíàÿ ñòðóê-
òóðà òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ, ñîêðàùà-
åòñÿ äîëÿ ìîëîäåæè7.

Íà ðûíêå òðóäà ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ
ñëîæèëàñü óíèêàëüíàÿ ñèòóàöèÿ. Ïðè íàëè-
÷èè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âàêàíñèé çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî âûïóñêíèêîâ âóçà íå ìîãóò íàéòè
ðàáîòó ïî ïðè÷èíå íåàäåêâàòíîé îöåíêè ñâî-
èõ ñïîñîáíîñòåé. Íå èìåÿ îïûòà ðàáîòû, à
òàêæå, êàê îòìå÷àþò ðàáîòîäàòåëè, äîñòàòî÷-
íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è íàâûêîâ,
ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû õîòåëè áû ñðàçó ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ òðóäîóñò-
ðîèòüñÿ íà èíòåðåñíóþ âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ
ðàáîòó ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ðîñòà. Ðàáîòîäàòåëÿì íà èìåþùèåñÿ õîðî-
øî îïëà÷èâàåìûå âàêàíñèè òðåáóþòñÿ âûñî-
êîêâàëèôèöèðîâàííûå ïðîôåññèîíàëû ñ îïû-
òîì ðàáîòû, è îíè î÷åíü òðåáîâàòåëüíî ïîä-
õîäÿò ê ïîäáîðó êàäðîâ. Â äàííîé ñâÿçè ó
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè âûïóñêíèêîâ âóçîâ ïðî-
öåññ òðóäîóñòðîéñòâà ïðèíèìàåò çàòÿæíîé
õàðàêòåð.

Ñåãîäíÿ âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âûäâèæåíèå íà
ïåðâûé ïëàí íîâûõ òðåáîâàíèé ðûíêà òðóäà
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ê ìîëîäûì ñïåöèàëèñòàì. Íà ñîâðåìåííîì
ðûíêå òðóäà ïî-íàñòîÿùåìó êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíûì áóäåò òàêîé ðàáîòíèê, êîòîðûé íå
òîëüêî õîðîøî çíàåò òåõíè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè ñâîåé ïðîôåññèè, íî è îáùèòåëåí, óìååò
ðàáîòàòü â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè, âûïîëíÿòü
ïîñòàâëåííûå çàäà÷è ñ ó÷åòîì ÷åòêî óñòàíîâ-
ëåííûõ âðåìåííûõ ðàìîê, óïðàâëÿòü ïåðñî-
íàëîì, ïðåäñòàâëÿòü ïðîäóêò ñâîåãî òðóäà
êëèåíòàì è øèðîêîé ïóáëèêå è ò.ä. Êðîìå
òîãî, ïî ìíåíèþ Í.Í. ßðóøêèíà è Í.Í. Ñàòî-
íèíîé, “ãîòîâíîñòü ñòóäåíòà ê áóäóùåé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (àñïåêò ñàìî-
ðåãóëÿöèè) äîëæíà ïðîÿâëÿòüñÿ â åãî ñïî-
ñîáíîñòè ê ïðîôåññèîíàëüíîé, ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîé, îðãàíèçàöèîííîé è ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè â òðóäîâîì êîë-
ëåêòèâå. Ýòî ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî ñïîñîá-
íîñòü áûñòðî óñâàèâàòü íîâûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè, óñïåøíî ïðèìå-
íÿòü èõ íà ïðàêòèêå, âõîäèòü â íîâûé ðåæèì
òðóäà, ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íàãðóçêå è óñëî-
âèÿì òðóäà, íî è îðèåíòèðîâàòüñÿ â îðãàíè-
çàöèîííîé ñòðóêòóðå è îðãàíèçàöèîííîé
êóëüòóðå êîëëåêòèâà, âîñïðèíèìàòü ñëîæèâ-
øèåñÿ â êîëëåêòèâå ãðóïïîâûå íîðìû, óñâà-
èâàòü ñèñòåìó ãðóïïîâûõ öåííîñòåé è ñëåäî-
âàòü èì â ñâîåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè”8.

Îïòèìàëüíîå ñî÷åòàíèå ïðîôåññèîíàëèç-
ìà è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ ìî-
æåò îáåñïå÷èòü áóäóùåìó ñïåöèàëèñòó êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòü íà ðûíêå òðóäà, à âóçàì -
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü íà ðûíêå îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà çàíÿòîñòü âûïóñêíè-
êîâ âóçîâ âëèÿþò äâå ãðóïïû ôàêòîðîâ:
îáúåêòèâíûå (íå çàâèñÿùèå îò âíóòðåííåãî
ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà) è ñóáúåêòèâíûå (çàâè-
ñÿùèå îò âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà).
×òîáû â ýòîì óáåäèòüñÿ, áûëî ïðîâåäåíî ñî-
öèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ îïðå-
äåëåíèÿ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà óñïåøíîñòü
òðóäîóñòðîéñòâà âûïóñêíèêîâ ÑÃÝÓ, â ôîð-
ìå àíêåòèðîâàíèÿ ïî ÷åòûðåì ñåðèÿì âîïðî-
ñîâ. Îáúåêòèâíûå ôàêòîðû ìû èññëåäîâàëè
ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîé íàìè àíêåòû, à
ñóáúåêòèâíûå - ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè äèàã-
íîñòèêè ëè÷íîñòè íà ìîòèâàöèþ ê óñïåõó
Ò. Ýëåðñà, ìåòîäèêè äèàãíîñòèê ñàìîîöåíêè
×.Ä. Ñïèëáåðãà, Þ.Ë. Õàíèíà, à òàêæå ñ ïî-
ìîùüþ ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè ñòåïåíè ãîòîâ-
íîñòè ê ðèñêó Øóáåðòà.

Â êà÷åñòâå öåëåâîé àóäèòîðèè ïðè ïðî-
âåäåíèè èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû âûïóñ-
êíèêè ÑÃÝÓ. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå 16 äåâóøåê è 14 ìîëîäûõ ëþäåé. Âû-
áîðêà âêëþ÷àëà äâå ãðóïïû: âûïóñêíèêè, áû-
ñòðî òðóäîóñòðîèâøèåñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè,
è òå, êòî èñïûòûâàëè èëè èñïûòûâàþò äî ñèõ
ïîð òðóäíîñòè â ïîèñêå ðàáîòû. Ìû âçÿëè
ðàâíîå êîëè÷åñòâî ðåñïîíäåíòîâ äëÿ èññëå-
äîâàíèÿ îáåèõ ãðóïï: 15 è 15 ÷åëîâåê.

Àíêåòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ìàå 2013 ã.,
áûëî àíîíèìíûì è íîñèëî äîáðîâîëüíûé
õàðàêòåð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òîáû âûÿâèòü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà òðó-
äîóñòðîéñòâî âûïóñêíèêîâ ÑÃÝÓ.

Òàê êàê ðåçóëüòàò òåñòà “Ìîòèâàöèÿ ê óñ-
ïåõó” ñëåäóåò àíàëèçèðîâàòü âìåñòå ñ ðåçóëü-
òàòîì òåñòà “Ãîòîâíîñòü ê ðèñêó”, òî ðàññìîò-
ðèì ïîäðÿä ðåçóëüòàòû îáîèõ òåñòîâ.

Ðåçóëüòàòû òåñòà “Ìîòèâàöèÿ ê óñïåõó”:
Óñïåøíûå - 17, 21, 22, 19, 23, 21, 20, 24,

23, 23, 19, 21, 20, 17, 18;
Íåóñïåøíûå - 14, 12, 10, 9, 13, 8, 15, 11,

10, 14, 9, 9, 8, 10, 10.
Ðåçóëüòàòû òåñòà “Ãîòîâíîñòü ê ðèñêó”:
Óñïåøíûå - -3, -34, -37, 3, -31, -34, 6,

-33, -32, -35, 5, -31, 1, 6, 5;
Íåóñïåøíûå - 22, 31, 25, 20, 21, 22, 20,

23, 25, 24, 22, 19, 28, 24, 27.
Ðåçóëüòàòû òåñòà “Äèàãíîñòèêà ñàìîîöåíêè”:
Óñïåøíûå - 21, 28, 30, 33, 30, 30, 30, 23,

31, 32, 29, 29, 30, 23, 31;
Íåóñïåøíûå - 64, 64, 57, 45, 46, 56, 54,

63, 57, 60, 63, 53, 55, 59, 60.
Ïîäñ÷èòàâ ñóììó íàáðàííûõ áàëëîâ â

ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé, ìîæíî ñäåëàòü
ñëåäóþùèé âûâîä: âûïóñêíèêè, óñïåøíûå â
òðóäîóñòðîéñòâå, îáëàäàþò óìåðåííî âûñî-
êèì è âûñîêèì óðîâíåì ìîòèâàöèè ê óñïåõó,
÷òî ñàìî ïî ñåáå èìååò áîëüøåå çíà÷åíèå,
÷åì óðîâåíü ìîòèâàöèè ó íåóñïåøíûõ â òðó-
äîóñòðîéñòâå. Êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå,
íåóñïåøíûå â òðóäîóñòðîéñòâå âûïóñêíèêè
èìåþò íèçêóþ ìîòèâàöèþ ê óñïåõó, ïðè ýòîì
ãîòîâíîñòü ê ðèñêó ó íèõ çíà÷èòåëüíî âûøå.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ëþäÿì, ìîòèâèðî-
âàííûì íà óñïåõ è èìåþùèì áîëüøèå íà-
äåæäû íà íåãî, ñâîéñòâåííî èçáåãàòü âûñî-
êîãî ðèñêà. ×åì âûøå ìîòèâàöèÿ ÷åëîâåêà ê
óñïåõó - äîñòèæåíèþ öåëè, òåì íèæå ãîòîâ-
íîñòü ê ðèñêó.
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Ïî ðåçóëüòàòàì òåñòà íà âûÿâëåíèå óðîâíÿ
òðåâîæíîñòè âèäíî, ÷òî ó óñïåøíûõ âûïóñêíè-
êîâ ÑÃÝÓ åãî ñîñòîÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ íèç-
êîé è óìåðåííîé òðåâîæíîñòüþ: îíè áîëåå
ñòðåññîóñòîé÷èâû è ìîãóò ðàáîòàòü â êðèòè-
÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ. Ó ìåíåå óñïåøíûõ â òðóäî-
óñòðîéñòâå âûïóñêíèêîâ ÑÃÝÓ òðåâîæíîñòü, êàê
ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû òåñòîâ, íàõîäèòñÿ íà âû-
ñîêîì óðîâíå, ÷òî ãîâîðèò îá èõ íåñòðåññîóñ-
òîé÷èâîñòè è ñêëîííîñòè âîñïðèíèìàòü áîëü-
øîé êðóã ñèòóàöèé êàê óãíåòàþùèå, ðåàãèðî-
âàòü íà òàêèå ñèòóàöèè ñîñòîÿíèåì òðåâîãè.

Ïîäâîäÿ èòîã ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà
óñïåøíîñòü òðóäîóñòðîéñòâà âûïóñêíèêîâ
ÑÃÝÓ âëèÿþò îáúåêòèâíûå ôàêòîðû: ïîë, “õî-
ðîøèé” âóç, “õîðîøèé” äèïëîì, îïûò ðàáî-
òû ïî ñïåöèàëüíîñòè, çíàíèå êîìïüþòåðà è
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ, íàëè÷èå íóæíûõ ñâÿ-
çåé; à òàêæå ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû: óðîâåíü
òðåâîæíîñòè (ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü), ëè÷íàÿ
ìîòèâàöèÿ ê óñïåõó è ìîòèâàöèÿ ê ðèñêó.

Òåïåðü ïðîâåäåì ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîò-
êó äàííûõ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, à èìåííî
âûÿâèì äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïî êàæäîìó òåñòó ïî ìåòîäó
t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (ïñåâäîíèì àíãëèéñêîãî
ìàòåìàòèêà Â. Ãîññåòà).

Ñíà÷àëà âûñ÷èòàåì äîñòîâåðíîñòü ðàçëè-
÷èé ïî òåñòó “Ìîòèâàöèÿ ê óñïåõó” Ò. Ýëåðñà,
à çàòåì ïî àíàëîãèè è ïî äâóì îñòàâøèìñÿ:

“Ãîòîâíîñòü ê ðèñêó” Øóáåðòà è “Äèàãíîñòè-
êà ñàìîîöåíêè” ×.Ä. Ñïèëáåðãà, Þ.Ë. Õàíèíà.

Ñòàòèñòèêà êðèòåðèÿ äëÿ íàøåãî ñëó÷àÿ
(ò.å. íåñâÿçàííàÿ âûáîðêà) ðàâíà:

,
yx

t
yx

эмп
−σ
−=

ãäå x , у  - ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå â ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ;

yx −σ

 - ñòàíäàðòíàÿ îøèáêà ðàçíîñòè ñðåä-

íèõ àðèôìåòè÷åñêèõ.
Íàõîäèòñÿ èç ôîðìóëû

,
)1(

)()( 22

nn

yyxx
yx

ii

⋅−
−+−

−
∑∑=σ  ïðè óñëîâèè,

÷òî n
1
 = n

2
 = n, ãäå n - âåëè÷èíà âûáîðêè.

Ïîäñ÷åò ÷èñëà ñòåïåíåé ñâîáîäû îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå (ïðè ÷èñëåííîì ðàâåí-
ñòâå âûáîðîê): k = 2n - n.

Äàëåå íåîáõîäèìî ñðàâíèòü çíà÷åíèå t
ýìï

ñ òåîðåòè÷åñêèì çíà÷åíèåì t - ðàñïðåäåëå-
íèÿ Ñòüþäåíòà. Åñëè îêàæåòñÿ, ÷òî ïîëó÷åí-
íîå â ýêñïåðèìåíòå t áîëüøå òàáëè÷íîãî çíà-
÷åíèÿ t

0,05
, òî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñðåäíèìè ïî-

êàçàòåëÿìè ñ÷èòàþòñÿ äîñòîâåðíûìè ïðè ð
ìåíüøå 0,05 (ïðè 5%-íîì óðîâíå çíà÷èìîñ-
òè). Â ñëó÷àå, êîãäà ïîëó÷åííîå â èññëåäîâà-
íèè t ìåíüøå òàáëè÷íîãî çíà÷åíèÿ t

0,05
, ðàç-

ëè÷èÿ íåäîñòîâåðíûå è ðàçíèöà ìåæäó ñðåä-
íèìè âåëè÷èíàìè èìååò ñëó÷àéíûé õàðàêòåð
(òàáë. 1-3).

Òàáëèöà 1

“Ìîòèâàöèÿ ê óñïåõó” Ò. Ýëåðñà

Выборки Отклонения от среднего Квадраты отклонений  № 
п/п В1 В2 В1 В2 В1 В2 
1 17 14 -3,53 3,2 12,4609 10,24 
2 21 12 0,47 1,2 0,2209 1,44 
3 22 10 1,47 -0,8 2,1609 0,64 
4 19 9 -1,53 -1,8 2,3409 3,24 
5 23 13 2,47 2,2 6,1009 4,84 
6 21 8 0,47 -2,8 0,2209 7,84 
7 20 15 -0,53 4,2 0,2809 17,64 
8 24 11 3,47 0,2 12,0409 0,04 
9 23 10 2,47 -0,8 6,1009 0,64 
10 23 14 2,47 3,2 6,1009 10,24 
11 19 9 -1,53 -1,8 2,3409 3,24 
12 21 9 0,47 -1,8 0,2209 3,24 
13 20 8 -0,53 -2,8 0,2809 7,84 
14 17 10 -3,53 -0,8 12,4609 0,64 
15 18 10 -2,53 -0,8 6,4009 0,64 

Сумма 308 162 0,05 0 69,7335 72,4 
Среднее 20,53 10,8     
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= 9,73 / 0,822 = 11,9
K = 2 · 15 - 2 = 28

Границы значения Границы значения Степень 
свободы Р = 0,05 Р = 0,01 

Степень 
свободы Р = 0,05 Р = 0,01 

1 12,71 63,60 21 2,08 2,82 
2 4,30 9,93 22 2,07 2,82 
3 3,18 5,84 23 2,07 2,81 
4 2,78 4,60 24 2,06 2,80 
5 2,57 4,03 25 2,06 2,79 
6 2,45 3,71 26 2,06 2,78 
7 2,37 3,50 27 2,05 2,77 
8 2,31 3,36 28 2,05 2,76 
9 2,26 3,25 29 2,04 2,76 
10 2,23 3,17 30 2,04 2,75 
11 2,20 3,11 40 2,02 2,70 
12 2,18 3,06 50 2,01 2,68 
13 2,16 3,01 60 2,00 2,66 
14 2,15 2,98 80 1,99 2,64 
15 2,13 2,95 100 1,98 2,63 
16 2,12 2,92 120 1,98 2,62 
17 2,11 2,90 200 1,97 2,60 
18 2,10 2,88 500 1,96 2,59 

 Êðèòè÷åñêîå çíà÷åíèå

tкритич 
Р меньше или равно 0,05 Р меньше или равно 0,01 

2,05 2,76 

Ïîëó÷åííîå ýìïèðè÷åñêîå çíà÷åíèå t

(11,9) íàõîäèòñÿ â çîíå çíà÷èìîñòè.

Òàáëèöà 2

“Ìåòîäèêà ãîòîâíîñòè ê ðèñêó” Øóáåðòà

Выборка Отклонения  
от среднего  Квадраты отклонений № 

п/п В1 В2 В1 В2 В1 В2 
1 -3 22 13,67 -1,53 186,8689 2,3409 
2 -34 31 -17,33 7,47 300,3289 55,8009 
3 -37 25 -20,33 1,47 413,3089 2,1609 
4 -3 20 13,67 -3,53 186,8689 12,4609 
5 -31 21 -14,33 -2,53 205,3489 6,4009 
6 -34 22 -17,33 -1,53 300,3289 2,3409 
7 6 20 22,67 -3,53 513,9289 12,4609 
8 -33 23 -16,33 -0,53 266,6689 0,2809 
9 -32 25 -15,33 1,47 235,0089 2,1609 
10 -35 24 -18,33 0,47 335,9889 0,2209 
11 5 22 21,67 -1,53 469,5889 2,3409 
12 -31 19 -14,33 -4,53 205,3489 20,5209 
13 1 28 17,67 4,47 312,2289 19,9809 
14 6 24 22,67 0,47 513,9289 0,2209 
15 5 27 21,67 3,47 469,5889 12,0409 

Сумма -250 353 0,05 0,05 4915,3335 151,7335 
Среднее -16,67 23,53     
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 = 40,17 / 4,9 = 8,2
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Ïîëó÷åííîå ýìïèðè÷åñêîå çíà÷åíèå t (8,2)
íàõîäèòñÿ â çîíå çíà÷èìîñòè.

Êðèòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ

tкритич 

Р меньше или равно 0,05 Р меньше или равно 0,01 
2,05 2,76 

Òàáëèöà 3

“Äèàãíîñòèêà ñàìîîöåíêè” ×.Ä. Ñïèëáåðãà, Þ.Ë. Õàíèíà

Выборка Отклонения от среднего Квадраты отклонений № 
п/п В1 В2 В1 В2 В1 В2 
1 21 64 -7,67 6,93 58,8289 48,0249 
2 28 64 -0,67 6,93 0,4489 48,0249 
3 30 57 1,33 -0,07 1,7689 0,0049 
4 33 45 4,33 -12,07 18,7489 145,6849 
5 30 46 1,33 -11,07 1,7689 122,5449 
6 30 56 1,33 -1,07 1,7689 1,1449 
7 30 54 1,33 -3,07 1,7689 9,4249 
8 23 63 -5,67 5,93 32,1489 35,1649 
9 31 57 2,33 -0,07 5,4289 0,0049 
10 32 60 3,33 2,93 11,0889 8,5849 
11 29 63 0,33 5,93 0,1089 35,1649 
12 29 53 0,33 -4,07 0,1089 16,5649 
13 30 55 1,33 -2,07 1,7689 4,2849 
14 23 59 -5,67 1,93 32,1489 3,7249 
15 31 60 2,33 2,93 5,4289 8,5849 

Сумма 430 856 -0,05 -0,05 173,3335 486,9335 
Среднее 28,67 57,07     
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 = 28,4 / 1,77 = 16
Êðèòè÷åñêîå çíà÷åíèå

tкритич 
Р меньше или равно 0,05 Р меньше или равно 0,05 

2,05 2,76 

Ïîëó÷åííîå ýìïèðè÷åñêîå çíà÷åíèå t (16)
íàõîäèòñÿ â çîíå çíà÷èìîñòè.

Ýòè äàííûå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ñâåäåíèÿ,
ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ñîöèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè.
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