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Ðàññìîòðåíû ýêîíîìè÷åñêèå àñïåêòû çàáîëåâàíèÿ ñàõàðíûì äèàáåòîì è åãî ëå÷åíèÿ, ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû èñòî÷íèêè, îñâåùàþùèå çàòðàòû ðÿäà ñòðàí íà áîðüáó ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì è åãî
îñëîæíåíèÿìè. Ïðèâåäåíû ñóììû, ðàñõîäóåìûå ñòðàíàìè íà áîðüáó ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì.

Ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ñàìûõ “äîðîãèõ” çàáîëåâàíèé, è íå â ñâÿçè
ñ òåì, ÷òî ïðåïàðàòû äëÿ åãî ëå÷åíèÿ âåñüìà
äîðîãè, à ñ òåì, ÷òî ïàöèåíòàì ãðîçÿò ðàííÿÿ
èíâàëèäèçàöèÿ, îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ óãðîæà-
þùèõ ñîñòîÿíèé è óòÿæåëåíèÿ èìåþùèõñÿ
çàáîëåâàíèé. Îñëîæíåíèÿ íà ôîíå ÑÄ òðå-
áóþò ïðîäîëæèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, è åãî ñòî-
èìîñòü ðàñòåò ìíîãîêðàòíî. Ëå÷åíèå äèàáåòà
ïåðâîãî òèïà áåç îñëîæíåíèé â 12 ðàç äå-
øåâëå, ÷åì åãî ëå÷åíèå ñ îñëîæíåíèÿìè, ïðè
ñàõàðíîì äèàáåòå 2-ãî òèïà ðàçíèöà åùå áîëü-
øå - â 24 ðàçà.

Ñàõàðíûé äèàáåò îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè
íåèíôåêöèîííûõ ýïèäåìèé, çàíèìàÿ 3-å ìåñ-
òî â ìèðå ïî ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñòè. Ïî
äàííûì Ìåæäóíàðîäíîé äèàáåòè÷åñêîé ôå-
äåðàöèè (IDF), â 2010 ã. âî âñåì ìèðå íàñ÷è-
òûâàëîñü 285 ìëí áîëüíûõ ÑÄ, à ïî ïðîãíî-
çàì, ìåíåå ÷åì ÷åðåç 20 ëåò ýòî ÷èñëî âîçðà-
ñòåò äî 439 ìëí. ×èñëî áîëüíûõ ÑÄ â Ðîññèè
ïðåâûøàåò 3 ìëí ÷åë. Ýêîíîìè÷åñêàÿ çíà÷è-
ìîñòü ýòîé ïàòîëîãèè îïðåäåëÿåòñÿ â áîëü-
øåé ñòåïåíè äèàáåòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè,
êîòîðûå îñòàþòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí
ðàííåé èíâàëèäíîñòè, óõîäà ñ ðàáîòû è äî-
ïîëíèòåëüíîãî óùåðáà ýêîíîìèêå.

Íàèáîëåå âàæíûì àñïåêòîì ðàññìàòðè-
âàåìîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèé
óùåðá, òÿæêèì áðåìåíåì ëîæàùèéñÿ íà ïëå÷è
ãîñóäàðñòâà. Â äîêëàäå ýêñïåðòîâ ÂÎÇ ¹ 844
ïîêàçàíî, ÷òî çàòðàòû íà ïðîôèëàêòèêó è
ëå÷åíèå äèàáåòà ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêè è óñ-
ëîâíî äåëÿòñÿ íà òàêèå òèïû, êàê ïðÿìûå ìå-
äèöèíñêèå ðàñõîäû, ïðÿìûå íåìåäèöèíñêèå
ðàñõîäû è êîñâåííûå.

1. Ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå ðàñõîäû:
♦íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå;

♦ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå.
2. Ïðÿìûå íåìåäèöèíñêèå ðàñõîäû:
♦íà îáåñïå÷åíèå âèçèòà ê âðà÷ó;
♦îáåñïå÷åíèå èçìåíåíèÿ îáðàçà æèçíè

è ïèòàíèÿ (ôèòíåñ, äîïîëíèòåëüíîå ïèòàíèå
è ñïåöèàëüíàÿ îáóâü).

3. Íåïðÿìûå ðàñõîäû âîçíèêàþò êàê ñëåä-
ñòâèå çàáîëåâàåìîñòè (îáðàçîâàíèå, ïîòåðÿ
ðàáîòû, ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ïî îñíîâíîé
ðàáîòå)1.

Ïî ðåçóëüòàòàòàì ïðîâåäåííîãî íàìè àíà-
ëèçà èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè ýêîíîìè÷åñêèé
óùåðá îò ñàõàðíîãî äèàáåòà îãðîìåí. Â 2007 ã.
ðàñõîäû, ñâÿçàííûå ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì, ñî-
ñòàâèëè 174 ìëðä äîëë., èç êîòîðûõ 116 ìëðä
äîëë. - ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå ðàñõîäû. Êîñ-
âåííûå ðàñõîäû (íåòðóäîñïîñîáíîñòü, ïîòå-
ðÿ ðàáîòû, ïðåæäåâðåìåííàÿ ñìåðòíîñòü)
ñîñòàâèëè 58 ìëðä äîëë. Ñ ó÷åòîì ðàñõîäîâ,
ñâÿçàííûõ ñ íåäèàãíîñòèðîâàííûì äèàáåòîì
(18 ìëðä äîëë.), ñ ïðåääèàáåòè÷åñêèì ñîñòî-
ÿíèåì (25 ìëðä äîëë.) è ãåñòàöèîííûì äèà-
áåòîì, åæåãîäíûå ðàñõîäû â öåëîì ïî ýòîìó
çàáîëåâàíèþ ñîñòàâëÿþò 218 ìëðä äîëë.2

Ïðÿìûå çàòðàòû âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðàñõî-
äû íà ñëåäóþùèå ïóíêòû: íåîòëîæíàÿ ïî-
ìîùü, ãîñïèòàëèçàöèÿ, ñîäåðæàíèå îðãàíîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, àìáóëàòîðíàÿ ïîìîùü, õè-
ðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè, ëåêàðñòâà, ëàáîðàòîð-
íûå èññëåäîâàíèÿ è îáîðóäîâàíèå. Êîñâåí-
íûé ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá, êàê ïðàâèëî, ñâÿ-
çàí ñ ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòüþ, âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòüþ, ïðèâîäÿùåé ê ñíèæå-
íèþ îáúåìà ïðîèçâîäñòâà è ïðèáûëåé, ñî
ñòðàõîâûìè âûïëàòàìè, à òàêæå ñ ïñèõîëîãè-
÷åñêèìè è äðóãèìè íåìàòåðèàëüíûìè ïîòå-
ðÿìè (áîëü è ñòðàäàíèÿ). Ïðÿìûå ìåäèöèí-
ñêèå çàòðàòû íà ëå÷åíèå ïàöèåíòà ñ ñàõàð-
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íûì äèàáåòîì â 2,4 ðàçà áîëüøå, ÷åì çàòðà-
òû íà ëå÷åíèå ïàöèåíòà áåç äèàáåòà è ñî-
ñòàâëÿþò áîëåå 13 000 äîëë. â ãîä.

Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå àäåêâàòíûõ ïðî-
ãðàìì ïðîôèëàêòèêè äàííîé áîëåçíè ìîãëè
áû ïðåäîòâðàòèòü ìíîãèå èç óêàçàííûõ çàò-
ðàò. Ñåãîäíÿ ìíîãî ñèë áðîøåíî íà áîðüáó ñ
äèàáåòîì êàê ñ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûì çàáîëå-
âàíèåì. Íàïðèìåð, òîëüêî ïî äàííûì Àìå-
ðèêàíñêîé àññîöèàöèè ôàðìàöåâòè÷åñêèõ
èññëåäîâàòåëåé è ïðîèçâîäèòåëåé (PhRMA),
â íàñòîÿùåå âðåìÿ àìåðèêàíñêèå áèîôàðìà-
öåâòè÷åñêèå êîìïàíèè ðàçðàáàòûâàþò 221 ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûé ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò äëÿ
ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà è ñîïóòñòâóþùèõ
çàáîëåâàíèé. Âñå ýòè ïðåïàðàòû ïðîõîäÿò
ðàçëè÷íûå ñòàäèè êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé èëè
íàõîäÿòñÿ íà ðàññìîòðåíèè FDA3.

Î÷åíü óáåäèòåëüíû èññëåäîâàíèÿ â ÑØÀ
(R. Rubin et al., 1994), êîòîðûå âûÿâèëè, ÷òî
â 1992 ã. âñå ðàñõîäû íà çäðàâîîõðàíåíèå â
ÑØÀ ñîñòàâèëè 720,5 ìëðä äîëë., èç íèõ íà
ñàõàðíûé äèàáåò - 105,2 ìëðä (14,6%). Óñ-
òàíîâëåíî ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå ðàñõîäîâ
íà ýòî çàáîëåâàíèå. Òàê, â 1986 ã. ýòè ðàñõîäû
ñîñòàâèëè 12 ìëðä äîëë., â 1987 ã. - 20,4 ìëðä,
à óæå â 1992 ã. - 105,2 ìëðä äîëë.!

Â ÑØÀ çà 1992 ã. ðàñõîäû íà îäíîãî
ïàöèåíòà áåç äèàáåòà ñîñòàâèëè 2604 äîëë.,
íà ïàöèåíòà ñ äèàáåòîì - 9493 äîëë., íà ïà-
öèåíòà ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì ñàõàðíîãî äèà-
áåòà - 11 157 äîëë.

Ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ïàöèåíòà ïîâû-
øàþòñÿ è ðàñõîäû íà ëå÷åíèå äèàáåòà. Ê ïðè-
ìåðó, íà îäíîãî áîëüíîãî ñ äèàáåòîì â âîç-
ðàñòå 0 - 17 ëåò ðàñõîäóåòñÿ â ãîä 2342 äîëë.,
íà áîëüíîãî áåç äèàáåòà - 1811 äîëë.; â âîç-
ðàñòíîé ãðóïïå 18-24 ãîäà - 2809 è 1923 äîëë.;
25 - 34 ãîäà - 6531 è 2416; 35 - 44 ãîäà -
6946 è 2087; 45 - 54 ãîäà - 9337 è 3603; 65 -
74 ãîäà - 10 669 è 5112; 75 ëåò è ñòàðøå -
10 346 è 7103 äîëë., ñîîòâåòñòâåííî.

Â ÑØÀ íà ÑÄ ðàñõîäóåòñÿ 100 ìëðä
äîëë. Èç íèõ:

♦ 1,5 ìëðä äîëë. - íà èíñóëèí (44% èí-
ñóëèíà, ïðîèçâîäèìîãî â ìèðå);

♦ 5 ìëðä äîëë. - íà ñàõàðîñíèæàþùèå
ïðåïàðàòû;

♦ 1 ìëðä äîëë. - íà ñðåäñòâà êîíòðîëÿ è
ñàìîêîíòðîëÿ òå÷åíèÿ áîëåçíè.

Ëå÷åíèå îñëîæíåíèé î÷åíü è î÷åíü äî-
ðîãî. Â ðÿäå èññëåäîâàíèé ñîïîñòàâëÿëèñü

çàòðàòû íà ëå÷åíèå îòäåëüíûõ îñëîæíåíèé
äèàáåòà ñ ïîòåíöèàëüíûìè âûãîäàìè îò èõ
ïðîôèëàêòèêè (äîêëàä ¹ 844 èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ãðóïïû ÂÎÇ). Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ñêðè-
íèíã è ðàííåå ëå÷åíèå ðåòèíîïàòèè ó áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì òèïà 1 â ÑØÀ ìîãóò ñáå-
ðå÷ü 60 - 100 ìëí äîëë. â ãîä, èëè 10 000 äîëë.
íà êàæäîãî áîëüíîãî äèàáåòîì (çà ñ÷åò ïðå-
äîòâðàùåíèÿ èëè áîëåå ïîçäíåãî íàñòóïëå-
íèÿ ñëåïîòû).

Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïû ìîãëè áû óìåíüøèòü áîëüíè÷íûå ðàñ-
õîäû íà àìïóòàöèþ è ðåàáèëèòàöèþ áîëü-
íûõ. Òàê, 9000 àìïóòàöèé, ïðîâåäåííûõ â
àìåðèêàíñêèõ ãîñïèòàëÿõ äëÿ âåòåðàíîâ â
1990 ã., îáîøëèñü â 225 ìëí äîëë. ÑØÀ
(G. Reiber, 1992), à âåäü áîëüøóþ ÷àñòü îïåðà-
öèé ìîæíî áûëî áû ïðåäîòâðàòèòü. Â 1985 ã. â
ÑØÀ ïî ïîâîäó äèàáåòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé
áûëî ïðîèçâåäåíî 56 000 ïîäêîëåííûõ àì-
ïóòàöèé. Ëå÷åíèå ïîðàæåíèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé âñëåäñòâèå ñàõàðíîãî äèàáåòà
î÷åíü äîðîãî. Îäíàêî âñåãî ýòîãî ìîæíî
èçáåæàòü, åñëè êîíòðîëèðîâàòü ÑÄ. Êðîìå
òîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çàòðàòû íà äîðî-
ãîñòîÿùèå ñàõàðîïîíèæàþùèå ïðåïàðàòû â
ïåðñïåêòèâå äàþò ýêîíîìèþ ñðåäñòâ, êîòî-
ðûå áûëè áû çàòðà÷åíû íà ëå÷åíèå îñëîæ-
íåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà4.

Â åâðîïåéñêèé ñòðàíàõ ñèòóàöèÿ ïîõîæàÿ.
Â Ãåðìàíèè îáúåì çàòðàò âûðàæàåòñÿ â ñëå-
äóþùåì ñîîòíîøåíèè: îáùàÿ ñòîèìîñòü ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ äèàáåòîì íà 2002 ã. ñîñòàâè-
ëà ïðèáëèçèòåëüíî 5 ìëðä åâðî, ïðè óñëî-
âèè, ÷òî ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü ðàñõîäîâ íà
1 ïàöèåíòà - 5000 åâðî â ãîä. Ïîëîâèíà èç
âñåãî îáúåìà çàòðàò ïðèøëàñü íà ëå÷åíèå â
ãîñïèòàëå, 27% - íà ïðèîáðåòåíèå ïðåïàðà-
òîâ, 13% - íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå, 10% -
íà äîïîëíèòåëüíûå ðàñõîäû.

Â Ôèíëÿíäèè ïðÿìûå ðàñõîäû íà çäðàâî-
îõðàíåíèå â ïåðåñ÷åòå íà îäíîãî æèòåëÿ åùå
â 1989 ã. ñîñòàâëÿëè 1352 äîëë. ÑØÀ. Â òî
æå âðåìÿ ïðÿìûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå áîëüíî-
ãî ñ ÑÄ áûëè ïî÷òè â 3 ðàçà áîëüøå è ñîñòàâ-
ëÿëè 3961 äîëë. ÑØÀ. Èç íèõ 81% ñðåäñòâ
çàòðà÷åí íà ëå÷åíèå ïîçäíèõ îñëîæíåíèé è
òîëüêî 9% - íà ìåäèêàìåíòû, èñïîëüçóåìûå
äëÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè.

Â Âåëèêîáðèòàíèè íà îñíîâàíèè àíàëè-
çà 3488 èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñî ñðåä-
íèì âîçðàñòîì 52,4 ãîäà ñðåäíÿÿ åæåãîäíàÿ
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ñòîèìîñòü ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé
ïî ðàçëè÷íûì âèäàì çàáîëåâàíèé ñîñòàâèëà:

♦ àìïóòàöèè - 13 680 äîëë.;
♦ ÈÌ áåç ñìåðòåëüíîãî èñõîäà - 1825 äîëë.;
♦ èíñóëüò áåç ñìåðòåëüíîãî èñõîäà -

3805 äîëë.;
♦ óäàëåíèå êàòàðàêòû - 2497 äîëë.;
♦ ëå÷åíèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè -

1041 äîëë.
Â Ãðóçèè çàòðàòû íà ëå÷åíèå äèàáåòà ñî-

ñòàâëÿëè îò 70 äî 120 ìëí åâðî, ÷òî äîõîäè-
ëî äî 28% îáùåãî îáúåìà ðàñõîäîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Â Êàçàõñòàíå ýòà öèôðà ñîñòàâ-
ëÿëà îêîëî 500 ìëí åâðî - ïî÷òè 19% âñåãî
îáúåìà ðàñõîäîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íà Óêðà-
èíå äàííûé ïîêàçàòåëü äîñòèãàë 4,1 ìëðä
åâðî, èëè 31% âñåãî îáúåìà ðàñõîäîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.

Ïî ïðîãíîçàì, åæåãîäíûå çàòðàòû íà ëå-
÷åíèå áîëüíûõ ñ ÑÄ â ìèðå ê 2025 ã. âîçðàñ-
òóò ñî 153 ìëðä äî 213-394 ìëðä äîëë. Ïðè-
áàâèòñÿ åùå 314 ìëí ÷åë. ñ íàðóøåííîé òî-
ëåðàíòíîñòüþ ê ãëþêîçå5.

Ïðîáëåìà ÑÄ â Ðîññèè âëå÷åò çà ñîáîé
òÿæåëîå ýêîíîìè÷åñêîå áðåìÿ. Ïî ïðåäâàðè-
òåëüíûì ðàñ÷åòàì, òîëüêî ïðÿìûå ðàñõîäû
íà îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ áîëü-
íûõ ÑÄ â Ðîññèè äîëæíû ñîñòàâëÿòü áîëåå
7 ìëðä äîëë. ÑØÀ â ãîä. Èñïîëüçîâàíèå âû-
ñîêîýôôåêòèâíûõ ãåííîèíæåíåðíûõ èíñóëè-
íîâ ÷åëîâåêà è ïðåäóïðåæäåíèå âñëåäñòâèå
ýòîãî ðàçâèòèÿ ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé ÑÄ
ýêîíîìÿò äî 3 - 5 òûñ. äîëë. ÑØÀ íà 1 ÷åë. â
ãîä. Ïîýòîìó ïðèìåíåíèå âûñîêîêà÷åñòâåííûõ
ìåäèêàìåíòîâ ïðè ÑÄ ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü
ðåàëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò, à òàêæå ñíè-
æåíèå èíâàëèäèçàöèè, ñìåðòíîñòè áîëüíûõ ÑÄ
è ïîâûøåíèå êà÷åñòâà èõ æèçíè6.

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà ëèòåðàòóðû âû-
ÿñíèëîñü, ÷òî â ëàáîðàòîðèè ôàðìàêîýêîíî-
ìèêè ÌÌÀ ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå “Îöåí-
êà ñòîèìîñòè ñàõàðíîãî äèàáåòà â ÐÔ”. Çà
îñíîâó äëÿ ðàñ÷åòîâ çàòðàò áûëà âçÿòà ìî-
äåëü CORE (Center for Outcomes Research),
ðàçðàáîòàííàÿ â Øâåéöàðèè ôèðìîé IMS.
Äàííàÿ ìîäåëü ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòàòü: âåðî-
ÿòíîñòè íàñòóïëåíèÿ òåõ èëè èíûõ ýôôåêòîâ
(òàêèõ, êàê ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ, ñìåðòü è
ò.ä.); ãîäîâûå çàòðàòû íà ïàöèåíòà ñ ÑÄ; îá-
ùèå çàòðàòû íà ïàöèåíòà; ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ
îñëîæíåíèé; ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè; è
ò.ä. Òàêèì îáðàçîì, âñåñòîðîííåå ôàðìàêî-

ýêîíîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òåðàïèè ÑÄ ñ
èñïîëüçîâàíèåì äàííîé ìîäåëè äîëæíî ïî-
ìî÷ü ïîäñ÷èòàòü áðåìÿ çàòðàò äëÿ ÐÔ íà òå-
ðàïèþ ýòîãî âûñîêîçàòðàòíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Â ñâÿçè ñî âñåì âûøåèçëîæåííûì ìîæ-
íî ïîäâåñòè èòîãè.

Ñàõàðíûé äèàáåò ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî çíà-
÷èìûì è äîðîãîñòîÿùèì çàáîëåâàíèåì. Òî÷-
íàÿ îöåíêà ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòåðü ãîñóäàð-
ñòâà ïîçâîëèò â äàëüíåéøåì ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ñèñòåìó ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ
áîëüíûõ äàííîé êàòåãîðèè.

Íåîáõîäèìû èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå êàê
ðîññèéñêîãî, òàê è ìèðîâîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè îáåñïå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì îïòèìàëüíûìè ñõåìàìè
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çà ñ÷åò:

♦ îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì;
♦ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîñòóïëåíèÿ èíôîð-

ìàöèè;
♦ èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ðóêîâîäèòåëåé

çäðàâîîõðàíåíèÿ ê ñàìîé ïðîáëåìå.
Íåîáõîäèì ðàñ÷åò ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåê-

òèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ ñõåì îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, à òàêæå ñòàíäàðòîâ òå-
ðàïèè, èñïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
è ðåàëüíîé îöåíêè íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà
ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ â áóäóùåì. Ñîáðàííûå
â ñòàòüå äàííûå îá ýêîíîìè÷åñêèõ àñïåêòàõ
çàòðàò íà ëå÷åíèå ñàõàðíîãî äèàáåòà ìîãóò
ïðèìåíÿòüñÿ â äàëüíåéøèõ ýêîíîìèêî-ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, â ëåêöèîííûõ êóð-
ñàõ äëÿ ñòóäåíòîâ âóçîâ ïðè îñâåùåíèè ìàñ-
øòàáîâ ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòåðü.
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äåëü ðàñ÷åòà IDF. URL: http://
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