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Ðàññìàòðèâàþòñÿ èííîâàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèåìû â ïðåïîäàâàíèè êóðñà “Áåçîïàñíîñòü
æèçíåäåÿòåëüíîñòè” ñòóäåíòàì ÑÃÝÓ âñåõ íàïðàâëåíèé â öåëÿõ ëó÷øåãî óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà, ïîâûøåíèÿ ìîòèâàöèè ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó èçó÷åíèþ äèñöèïëèíû è ìåäèöèíñêîé
êóëüòóðû.

Åæåãîäíî ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè óíîñÿò
æèçíè 2,5 - 3 ìëí. æèòåëåé íàøåé ïëàíåòû,
ìàòåðèàëüíûé óùåðá èñ÷èñëÿåòñÿ â ïðåäå-
ëàõ 50 - 100 ìëðä. äîëë. â ãîä, è ýòè öèôðû
ïîñòîÿííî ðàñòóò. Êîëè÷åñòâî ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàê-
òåðà ïðîäîëæàåò óâåëè÷èâàòüñÿ ñ êàæäûì
ãîäîì. Ðîñò ÷èñëà òåõíîãåííûõ ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèé, óñóãóáëåíèå ïîñëåäñòâèé è
ìàñøòàáîâ âîçäåéñòâèÿ, ìàññîâûå ñëó÷àè
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé íà÷àëè çàìåòíî
ñêàçûâàòüñÿ íà áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà.

Ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ôîðìå ïåðâîé
ìåäèöèíñêîé è ïåðâîé ðåàíèìàöèîííîé ïî-
ìîùè äîëæíû îêàçûâàòü ëþäè, íå èìåþùèå
ñïåöèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ,
êîòîðûå âûæèëè èëè ëåãêî ðàíåíû, èëè òå,
êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ïîáëèçîñòè îò ìåñòà ïðî-
èñøåñòâèÿ, îò î÷àãà ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè.
Ñâîåâðåìåííàÿ àäåêâàòíàÿ ïîìîùü îêàçûâà-
åò ðåøàþùåå è îïðåäåëÿþùåå âëèÿíèå íà
âñþ ïîñëåäóþùóþ ñóäüáó ïîñòðàäàâøåãî.

Íåîêàçàíèå, íåïîëíîå, íåêà÷åñòâåííîå,
íåñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè ðàñöåíèâàþòñÿ êàê ïðåñòóïëåíèå.
Âñëåäñòâèå ýòîãî íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàíèå
êîìïåòåíöèé è íàâûêîâ îêàçàíèÿ ïåðâîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ó âñåõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà,
â òîì ÷èñëå ó ñòóäåíòîâ ÑÃÝÓ.

Ê íàâûêàì îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè îòíîñÿòñÿ è íàâûêè ïðàâèëüíîé äëÿ
êàæäîãî ñëó÷àÿ òðàíñïîðòèðîâêè. Ìåòîä àäåê-
âàòíîé òðàíñïîðòèðîâêè èãðàåò ðåøàþùóþ
ðîëü äëÿ âûæèâàíèÿ è ðåàáèëèòàöèè ïîñòðà-
äàâøåãî.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ñòó-
äåíòîâ ÑÃÝÓ î âîïðîñàõ îêàçàíèÿ ïåðâîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì è èõ òðàíñ-
ïîðòèðîâêè â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïî-
ðàæåíèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ àí-
êåòà è ïðîâåäåíî àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå
ñòóäåíòîâ 1-2 êóðñîâ (âñåãî 400 ðåñïîíäåí-
òîâ, èç íèõ 298 äåâóøêè, 102 þíîøè). Àíêå-
òà - ýòî èíñòðóìåíò äëÿ ñáîðà ïåðâè÷íûõ äàí-
íûõ (Äîí Õ., 2006; Óðàçîâà Ð.Ç., 2003). Ðàç-
ðàáîòàííàÿ àíêåòà áûëà îòêðûòîé, îòâåò ðåñ-
ïîíäåíòà áûë ñâîáîäíûì (Ñàôàð Ï., Áè÷åð
Í.Äæ., 2002; Ìàíüêîâ Â.Ä., Çàãðàíè÷íûé Ñ.Ô.,
2004; Áåëèêîâ Â.Â., 2004). Àíêåòèðîâàíèå,
ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1,
íîñèëî àíîíèìíûé õàðàêòåð.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î
íåäîñòàòî÷íîé èíôîðìèðîâàííîñòè ñòóäåí-
òîâ ÑÃÝÓ îá îñîáåííîñòÿõ òðàíñïîðòèðîâêè
ðàíåííûõ è ïîðàæåííûõ ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèÿõ, î íåîáõîäèìîñòè áîëåå òùàòåëü-
íîãî ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé îêàçàíèÿ
ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íåîáõîäèìûõ êîìïå-
òåíöèé áûëè èçó÷åíû äàííûå äîñòóïíîé ëè-
òåðàòóðû î âîçìîæíîñòÿõ èñïîëüçîâàíèÿ èí-
íîâàöèîííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ.

Ñ ó÷åòîì îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ïåäàãîãèêè
áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ èñïîëüçîâà-
íèå èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé îáó÷åíèÿ è
íîâàòîðñêèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ (Âèãâàí,
2003; Ðàåâñêàÿ, 2005). Ëþáîìó îáðàçîâàòåëü-
íîìó ïðîöåññó ñâîéñòâåííû îáùèå çàêîíîìåð-
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íîñòè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ öåëè îáó÷åíèÿ,
ñîäåðæàíèå, êà÷åñòâî, ìåòîäû îáó÷åíèÿ, óï-
ðàâëåíèå îáó÷åíèåì (Âàéíäîðô-Ñûñîåâà Ì.Å.,
Êðèâøåíêî Ë.Ï., 2006). Ïðîäóêòèâíîñòü îáó-
÷åíèÿ çàâèñèò îò èíòåíñèâíîñòè îáðàòíûõ ñâÿ-
çåé, îò îáîñíîâàííîñòè êîððåêòèðóþùèõ âîç-

äåéñòâèé. Îáðàùåíèå ê èíôîðìàöèîííî-êîì-
ìóíèêàöèîííûì òåõíîëîãèÿì ðàñøèðÿåò ñîñòàâ
è âîçìîæíîñòè êîìïîíåíòîâ îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû (Ñëàñòåíèí Â.À., Êàøèðèí Â.Ï., 2001).

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ ïðèåìàì òðàíñ-
ïîðòèðîâêè áûë èñïîëüçîâàí ïåäàãîãè÷åñêèé

Òàáëèöà 1

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ñòóäåíòîâ ÑÃÝÓ ïî òðàíñïîðòèðîâêå ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ

Вопрос Правильные ответы  
(количество и процент) 

Неправильные ответы  
(количество и процент) 

1. Место проведения транспортной иммобилизации: 
а) место происшествия 
б) в травмпункте 
в) в пути следования в лечебное учреждение 

8 (2%) 392 (98%) 

2. Виды шин: 
а) медицинские 
б) из подручных средств 
в) автоматические 

104 (26%) 296 (74%) 

3. Материал для подручных шин: 
а) дощечка 
б) пучок хвороста 
в) из деревянной рейки 
г) все ответы верны 

124 (31%) 276 (69%) 

4. Транспортировка пострадавшего с переломом тазовых 
костей проводится в положении: 
а) пешком 
б) сидя на стуле 
в) лежа на спине в позе "лягушки" 

18 (4,5%) 382 (95,5%) 

5. Необходимость подкладывания под колени валика  
пострадавшему с переломом тазовых костей: 
а) да 
б) нет 
в) не знаю 

2 (0,5%) 398 (99,5%) 

6. Инфекционные больные транспортируются в сопровождении: 
а) врача-инфекционист 
б) милиционера 
в) постороннего человека 

128 (32%) 272 (68%) 

7. Необходимость соблюдения правил личной безопасности  
при перевозке инфекционного больного: 
а) да 
б) необязательно 
в) не знаю 

96 (24%) 304 (76%) 

8. Положение при транспортировке пострадавшего  
с переломом позвоночника: 
а) пешком 
б) лежа на спине 
в) лежа на спине, на щите 

26 (6,5%) 374 (93,5%) 

9. Название воротника, используемого при переломе  
шейного отдела позвоночника: 
а) воротник Н.И. Пирогова 
б) воротник Иванова 
в) воротник Шанса 

0 (0%) 400 (100%) 

10. Количество суставов, которые необходимо зафиксировать  
при наложении транспортной шины: 
а) один 
б) два 
в) не знаю 

6 (1,5%) 394 (98,5%) 
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ïðèåì ðîëåâûõ èãð, ïðåäñòàâëåííûõ â âèäå òå-
ìàòè÷åñêîãî âèäåîôèëüìà. Ñòóäåíòàìè 1-2 êóð-
ñîâ áûë ðàçðàáîòàí âèäåîôèëüì “Òðàíñïîðòè-
ðîâêà ïîñòðàäàâøèõ ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóà-
öèÿõ”. Â íåì ñòóäåíòû ÑÃÝÓ ýìèòèðîâàëè ðàç-
íûå ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè, ñàìè îêàçûâàëè
ïîìîùü óñëîâíî ïîñòðàäàâøèì. Àëãîðèòì äåé-

ñòâèé áûë ðàçðàáîòàí ñ ó÷åòîì ïîñëåäíèõ äàí-
íûõ ìåäèöèíû â îáëàñòè òðàâìàòîëîãèè, õèðóð-
ãèè, âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè, ðåàíèìàòîëîãèè
â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåäèöèíñêèìè ñòàíäàðòàìè. Òàê
áûë ðåàëèçîâàí ïðèíöèï íàó÷íîñòè, êîòîðûé
ïðåäïîëàãàåò ñîîòâåòñòâèå ñîäåðæàíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ óðîâíþ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé íàóêè.

Òàáëèöà 2

Ðåçóëüòàòû àíîíèìíîãî ðåàíêåòèðîâàíèÿ ñòóäåíòîâ ÑÃÝÓ ïî òðàíñïîðòèðîâêå ïîñòðàäàâøèõ

Вопрос Правильные ответы  
(количество и процент) 

Неправильные ответы  
(количество и процент) 

1. Место проведения транспортной иммобилизации: 
а) место происшествия 
б) в травмпункте 
в) в пути следования в лечебное учреждение 

304 (76%) 96 (24%) 

2. Виды шин: 
а) медицинские 
б) из подручных средств 
в) автоматические 

352 (88%) 48 (12%) 

3. Материал для подручных шин: 
а) дощечка 
б) пучок хвороста 
в) из деревянной рейки 
г) все ответы верны 

212 (53%) 188 (47%) 

4. Транспортировка пострадавшего с переломом тазовых  
костей проводится в положении: 
а) пешком 
б) сидя на стуле 
в) лежа на спине в позе "лягушки" 

348 (87%) 52 (13%) 

5. Необходимость подкладывания под колени валика  
пострадавшему с переломом тазовых костей: 
а) да 
б) нет 
в) не знаю 

48 (12%) 352 (88%) 

6. Инфекционные больные транспортируются в сопровождении: 
а) врача-инфекциониста 
б) милиционера 
в) постороннего человека 

280 (70%) 120 (30%) 

7. Необходимость соблюдения правил личной безопасности  
при перевозке инфекционного больного: 
а) да 
б) необязательно 
в) не знаю 

384 (96%) 16 (4%) 

8. Положение при транспортировке пострадавшего  
с переломом позвоночника: 
а) пешком 
б) лежа на спине 
в) лежа на спине, на щите 

400 (100%) 0 (0%) 

9. Название воротника, используемого при переломе шейного 
отдела позвоночника: 
а) воротник Н.И. Пирогова 
б) воротник Иванова 
в) воротник Шанса 

396 (99%) 4 (1%) 

10. Количество суставов, которые необходимо зафиксировать  
при наложении транспортной шины: 
а) один 
б) два 
в) не знаю 

208 (52%) 192 (48%) 
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Ïðèíöèï íàãëÿäíîñòè ïîâûøàåò ýôôåêòèâ-
íîñòü îáó÷åíèÿ, ê âîñïðèÿòèþ èíôîðìàöèè ïðè-
âëåêàþòñÿ îðãàíû ÷óâñòâ ÷åëîâåêà. Ýòîò ïðèí-
öèï îñîáåííî ÿâíî äåìîíñòðèðóåòñÿ ïðè ïðî-
ñìîòðå òåìàòè÷åñêîãî âèäåîôèëüìà. Ïðèíöèï äî-
ñòóïíîñòè òðåáóåò, ÷òîáû ìàòåðèàë, åãî îáúåì
ñîîòâåòñòâîâàëè âîçìîæíîñòÿì îáó÷àåìûõ. Ýòîò
ïðèíöèï ó÷òåí. Ïðèíöèï ñîçíàòåëüíîñòè è àê-
òèâíîñòè òðåáóåò îñîçíàííîãî óñâîåíèÿ çíàíèé
â ïðîöåññå àêòèâíîé ïîçíàâàòåëüíîé è ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðèíöèï ðåàëèçîâàí â
ïðèåìå ðîëåâûõ èãð (Ñòîëÿðåíêî À.Ì., 2005).
Îäíîîáðàçèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà ãàñèò èíòåðåñ
ê óñâîåíèþ èíôîðìàöèè, ñíèæàåò åãî ýôôåê-
òèâíîñòü. Ðàçðàáîòàííûé òåìàòè÷åñêèé ó÷åáíûé
âèäåîôèëüì ñïîñîáñòâóåò áîëåå ïðî÷íîìó óñ-
âîåíèþ ìàòåðèàëà.

Ïîñëå ðàçðàáîòêè è ïðîñìîòðà âèäåîôèëü-
ìà “Òðàíñïîðòèðîâêà ïîñòðàäàâøèõ ïðè ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ” â òîé æå ãðóïïå ñòóäåí-
òîâ, ãäå îñóùåñòâëÿëîñü ïåðâîíà÷àëüíîå àí-
êåòèðîâàíèå, áûëî ïðîâåäåíî ðåàíêåòèðîâà-
íèå. Îíî âêëþ÷àëî â ñåáÿ âîïðîñû, îòðàæåí-
íûå â ó÷åáíîì ôèëüìå, ò.å. êàñàëîñü òðàíñ-
ïîðòèðîâêè ðàíåíûõ è ïîñòðàäàâøèõ. Ðåçóëü-
òàòû ðåàíêåòèðîâàíèÿ ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, ó ñòóäåíòîâ ïîâû-
ñèëñÿ óðîâåíü èíôîðìèðîâàííîñòè ïî âîï-
ðîñàì òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ ïðè
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ïðåïîäàâàíèÿ â âèäå
èìèòàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé èãðû è âçàèìíîãî
äîâåðèÿ ïîâûøàþò îòâåòñòâåííîñòü ñòóäåíòà
è âûçûâàþò áîëüøèé èíòåðåñ ê ó÷åáå.

Ðàçðàáîòàííûé ôèëüì ðàçìåùåí â ýëåê-
òðîííîé èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîé

ñðåäå (ÝÈÎÑ) ÑÃÝÓ. Êàæäûé ñòóäåíò ÑÃÝÓ
êàê äíåâíîé, òàê è çàî÷íîé ôîðìû îáó÷åíèÿ
èìååò ïàðîëü äîñòóïà â ÝÈÎÑ, êîòîðàÿ øè-
ðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ñèñòåìå äèñòàíöèîííî-
ãî îáó÷åíèÿ. Óäà÷íûé îïûò ðàçðàáîòêè òåìà-
òè÷åñêîãî ó÷åáíîãî ôèëüìà äîëæåí áûòü èñ-
ïîëüçîâàí â ñèñòåìå äèñòàíöèîííîãî è çàî÷-
íîãî îáó÷åíèÿ.

Âûâîäû:

1. Ìíîãîëåòíèé îïûò ïðåïîäàâàòåëüñêîé
ðàáîòû äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü âíåäðåíèÿ
ñîâðåìåííûõ èííîâàöèîííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïðèåìîâ (ðîëåâûå èãðû â ñî÷åòàíèè ñ òåìà-
òè÷åñêèìè âèäåîôèëüìàìè) â ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

2. Òåìàòè÷åñêèå âèäåîôèëüìû, ðîëåâûå
èãðû ñ ó÷àñòèåì ñàìèõ ñòóäåíòîâ èãðàþò âîñ-
ïèòàòåëüíóþ ðîëü â ïîâûøåíèè ìåäèöèíñêîé
êóëüòóðû.

3. Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé â ñî÷åòàíèè ñ èííîâàöèîííûìè ïå-
äàãîãè÷åñêèìè ïðèåìàìè ïîâûøàåò ýôôåêòèâ-
íîñòü îáó÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, ìîòèâèðóåò ñòóäåíòîâ ê ñàìîñòîÿòåëü-
íîìó èçó÷åíèþ äèñöèïëèíû.

4. Ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèåìû ðîëåâûõ èãð
öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü â ïðîâåäåíèè
ñåìèíàðñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé.

5. Òåìàòè÷åñêèå âèäåîôèëüìû öåëåñîîá-
ðàçíî ðàçìåùàòü â èíôîðìàöèîííîé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäå äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ çàî÷íîé è äèñòàí-
öèîííîé ôîðì îáó÷åíèÿ.

6. Ñîâðåìåííûå èííîâàöèîííûå ïðèåìû
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ êîíòðîëÿ óðîâíÿ çíà-
íèé è â êà÷åñòâå ñïîñîáà èõ êîððåêöèè.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 25.08.2011 ã.


