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Ðàññìàòðèâàåòñÿ ýâîëþöèÿ ïîäõîäîâ ê òîëêîâàíèþ ïîíÿòèé “óðîâåíü” è “êà÷åñòâî æèçíè íàñå-
ëåíèÿ”, ïðèâîäÿòñÿ èõ àâòîðñêèå îïðåäåëåíèÿ è ïðåäëàãàåòñÿ ñîâðåìåííàÿ êîìïëåêñíàÿ ñèñòå-
ìà àíàëèçà è îöåíêè áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Óðîâåíü è êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíûå è ìíîãîãðàí-
íûå ýêîíîìè÷åñêèå êàòåãîðèè, èõ èçó÷åíèå
îñîáåííî àêòóàëüíî äëÿ âñåõ ñòðàí ìèðà, âíå
çàâèñèìîñòè îò èõ ïîëèòè÷åñêîãî ñòðîÿ, óðîâ-
íÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îá-
ùåñòâåííîãî óêëàäà èëè ìåíòàëüíîñòè íàðî-
äà.  Âî âñå âðåìåíà ëþáàÿ âëàñòü (äàæå åñëè
îíà íå ñòàâèëà ñâîåé îñíîâíîé öåëüþ ïîâû-
øåíèå áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ) êàê ìèíè-
ìóì äåêëàðèðîâàëà ýòî. Îäíàêî åñëè îáåùà-
íèÿ íå ïîäêðåïëÿëèñü ðåàëüíûìè äåëàìè, ýòî
ïðèâîäèëî ê ñåðüåçíîìó êðèçèñó â ãîñóäàð-
ñòâå è äàæå ê ðåâîëþöèîííîé ñìåíå ïîëèòè-
÷åñêîãî ñòðîÿ.

Ñî âðåìåíåì èçìåíÿëèñü àêöåíòû ýêîíî-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íî íå äîñòèãàëîñü
ñîãëàñèÿ â òðàêòîâêå ñàìîãî ïîíÿòèÿ “óðî-
âåíü æèçíè” è ðîäñòâåííûõ åìó òåðìèíîâ,
åäèíîå òîëêîâàíèå îòñóòñòâóåò è äî ñèõ ïîð.
Ê òàêîâûì íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì òåð-
ìèíàì ìîæíî îòíåñòè: óðîâåíü æèçíè, êà÷å-
ñòâî æèçíè, ñòîèìîñòü æèçíè,  îáðàç æèçíè,
áëàãîñîñòîÿíèå, áåäíîñòü, ñòåïåíü óäîâëåò-
âîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, ýêîíîìè÷åñêîå è ñî-
öèàëüíîå ïîëîæåíèå íàñåëåíèÿ. Îñîáûé èí-
òåðåñ â äàííîì ñïèñêå äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿþò
ïåðâûå äâå ýêîíîìè÷åñêèå êàòåãîðèè.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, óðîâåíü è êà÷å-
ñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ñèíîíè-
ìàìè, ýòî ðàçíûå ïîíÿòèÿ, íåêîòîðûå ñîñòàâ-
ëÿþùèå êîòîðûõ ñîâïàäàþò. Ïåðâàÿ êàòåãî-
ðèÿ êàñàåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè êîëè÷åñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê, âòîðàÿ - êà÷åñòâåííûõ.

Ìû ñ÷èòàåì îñîáåííî âàæíûì èìåííî
êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ðàññìàòðèâàåìûõ òåð-
ìèíîâ, òàê êàê èìåííî ñëîâîñî÷åòàíèå ïî-

çâîëÿåò ñäåëàòü áîëåå òî÷íîå è öåëîñòíîå
èññëåäîâàíèå ñ îáúåêòèâíûìè è àäåêâàòíû-
ìè âûâîäàìè. Ïîòîìó â äàëüíåéøåì ìû áó-
äåì ãîâîðèòü îá “óðîâíå è êà÷åñòâå æèçíè
íàñåëåíèÿ”.

Íåñìîòðÿ íà îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå
ïðåäñòàâëåíèé ðàçëè÷íûõ ýêîíîìèñòîâ ìîæ-
íî ÷åòêî âûäåëèòü íåñêîëüêî êîíöåïòóàëü-
íûõ ïîäõîäîâ, íà îñíîâå êîòîðûõ è ñòðîÿòñÿ
ñèñòåìû ïîêàçàòåëåé. Îíè ýâîëþöèîíèðîâà-
ëè íà âñåì ïðîòÿæåíèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîé öèâèëèçàöèè, íî íå ñìåíÿëè äðóã äðóãà,
à äîïîëíÿëè è ðàçâèâàëè.

Ñàìûå ðàííèå ïðåäñòàâëåíèÿ îá óðîâíå
è êà÷åñòâå æèçíè íàñåëåíèÿ îðèåíòèðîâàëèñü
íà ìàòåðèàëüíóþ ñòîðîíó ÷åëîâå÷åñêîãî áû-
òèÿ, âíèìàíèå êîíöåíòðèðîâàëîñü íà îáåñ-
ïå÷åííîñòè ÷åëîâåêà ïîòðåáèòåëüñêèìè áëà-
ãàìè1. Ýòî íàèáîëåå óïðîùåííàÿ îöåíêà ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ ïîíÿòèé, êîòîðàÿ ïîíÿòíà âñåì
ëþäÿì, à íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëàì â ýòîé
îáëàñòè. È â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îá èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå æèç-
íè, êîòîðûé ñêëàäûâàåòñÿ èç ðàñïîëàãàåìûõ
áëàã, ÷åì î êà÷åñòâå æèçíè.

Äîëãîå âðåìÿ ÷åëîâåê îöåíèâàë ñâîé óñ-
ïåõ èìåííî ñ òàêèõ ïîçèöèé, ñåé÷àñ òîæå äî-
ñòàòî÷íî áîëüøàÿ äîëÿ íàñåëåíèÿ ðàññóæäà-
åò àíàëîãè÷íî. Òàêèì îáðàçîì, äîñòàòî÷íî
ñîïîñòàâèòü ñîâîêóïíîñòü ïîòðåáèòåëüñêèõ
áëàã, èìåþùèõñÿ â ñîáñòâåííîì ðàñïîðÿæå-
íèè, ñ ñóììîé áëàã äðóãîãî ÷åëîâåêà, ÷òîáû
ñäåëàòü âûâîä î ñâîåì îòíîñèòåëüíî áîëåå
âûñîêîì èëè íèçêîì áëàãîñîñòîÿíèè. À áëà-
ãîäàðÿ òîìó, ÷òî îíè, êàê ïðàâèëî, èìåþò
öåíó, ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñîèçìåðåíèÿ
â àãðåãèðîâàííîì ñîñòîÿíèè óðîâíÿ æèçíè
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ðàçíûõ ëþäåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòàëè âîçìîæ-
íû ðàñ÷åòû ìíîãèõ ïîêàçàòåëåé, äëÿ êîòî-
ðûõ èñïîëüçîâàëèñü çíà÷åíèÿ äîõîäîâ è ðàñ-
õîäîâ íàñåëåíèÿ, ÷òî èìåëî áîëüøîå ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå, ïîëèòè÷åñêîå è êóëü-
òóðíîå çíà÷åíèå.

Ðàññìàòðèâàåìàÿ êîíöåïöèÿ íåîäíîêðàò-
íî ðàñøèðÿëàñü áëàãîäàðÿ ðàáîòàì ðàçëè÷-
íûõ ìèðîâûõ ó÷åíûõ, ê ïðèìåðó, ãðóïïû ýêñ-
ïåðòîâ ÎÎÍ â 1954 ã., ó÷åíûìè Øâåöèè è
ñïåöèàëèñòàìè äðóãèõ ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàí
â êîíöå 60-õ ãã.2 Íåìàòåðèàëüíûì àñïåêòàì
ñòàëî óäåëÿòüñÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøå âíèìà-
íèÿ, ïîñòåïåííî êîíöåïöèÿ çàòðîíóëà è êà-
÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ.

Ïîÿâëÿëèñü ðàçëè÷íûå íàó÷íûå îòâåòâ-
ëåíèÿ, â îäíîé èç òàêèõ âçãëÿä èññëåäîâàòå-
ëåé áûë óñòðåìëåí íà ïîíÿòèå “äåïðèâàöèÿ”,
ò.å. èñïûòûâàåìûå íàñåëåíèåì ëèøåíèÿ è îã-
ðàíè÷åíèÿ, îòñóòñòâèå â ëè÷íîì íàáîðå îá-
ùåïðèíÿòûõ è íåîáõîäèìûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ
áëàã. Îñîáîå âíèìàíèå ýòîìó áûëî óäåëåíî
â ðàìêàõ ðàçðàáîòîê, ïðîâîäèìûõ Èíñòèòó-
òîì êîìïëåêñíûõ ñîöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ÐÀÍ (ÈÊÑÈ ÐÀÍ) â íà÷àëå XXI â.3

Äðóãàÿ òðàäèöèîííàÿ êîíöåïöèÿ ðàññìàò-
ðèâàåò óðîâåíü è êà÷åñòâî æèçíè ÷åðåç êàòå-
ãîðèþ ïîëåçíîñòü. Ôóíäàìåíòàëüíîå îïðåäå-
ëåíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ äàë È. Áåíòàì â êîíöå
XVIII â., êîòîðûé ðàññìàòðèâàë åå â êà÷åñòâå
óäîâîëüñòâèÿ, èñïûòûâàåìîãî ÷åëîâåêîì â
ïðîöåññå ïîòðåáëåíèÿ áëàãà. Ìîæíî ðàñøè-
ðèòü äàííûé ïîäõîä è ïðèðàâíÿòü ïîëåçíîñòü
ê èñïîëíåíèþ æåëàíèé. Òåì ñàìûì, ñ îäíîé
ñòîðîíû ÷åëîâåê îáëàäàåò âûñîêèì óðîâíåì
è êà÷åñòâîì æèçíè íàñåëåíèÿ, åñëè åãî æå-
ëàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ, à ñ äðóãîé - åñëè îí íå
ñòðàäàåò, íå èñïûòûâàåò ÷óâñòâî áîëè4. Äàí-
íûé ïîäõîä òàêæå èìåë ñâîå ðàçâèòèå, ïî-
ñòåïåííî ðàñøèðÿëñÿ ñïåêòð èññëåäîâàíèé.

Îáå ðàññìîòðåííûå êîíöåïöèè ñëèøêîì
óçêèå, îíè çàòðàãèâàþò ëèøü îòäåëüíûå êîì-
ïîíåíòû èçó÷àåìûõ íàìè ïîíÿòèé, íî íåîá-
õîäèìî â ðàâíîé ñòåïåíè ó÷èòûâàòü èçìåíå-
íèÿ, ïðîèñõîäÿùèå âíóòðè ÷åëîâåêà è âíå åãî.
Â ïåðâîì ïîäõîäå ïî÷òè íå ó÷èòûâàþòñÿ æå-
ëàíèÿ è ìíåíèå ñàìîãî ÷åëîâåêà, äåëàåòñÿ
èçëèøíèé óïîð íà ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè,
âî âòîðîé - íàîáîðîò, â ðàñ÷åò áåðóòñÿ ëèøü
ñóáúåêòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñàìèõ ïîòðåáè-
òåëåé, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ïîäêðåïëåíû
òî÷íûìè è íåçàâèñèìûìè ðàñ÷åòàìè.

Áîëåå êîìïëåêñíî ê ðàññìàòðèâàåìîé
ïðîáëåìå ïîäîøåë íîáåëåâñêèé ëàóðåàò ïî
ýêîíîìèêå Àìàðòèÿ Ñåí. Îí ïðåäëîæèë äâå
êîíöåïöèè óðîâíÿ æèçíè, êîòîðûå ïî íàøå-
ìó ìíåíèþ âñå æå ìîæíî îòíåñòè ê åäèíîìó
ïîäõîäó, êàñàþùåìóñÿ è êà÷åñòâà æèçíè5.

Ïåðâàÿ - êîíöåïöèÿ ôàêòè÷åñêîãî óðîâ-
íÿ æèçíè ÷åëîâåêà, ïîíèìàåìîãî êàê ñîâî-
êóïíîñòü âèäîâ åãî äåÿòåëüíîñòè è àñïåêòîâ
ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî ñâîé-
ñòâåííû åãî æèçíè â äàííûé ìîìåíò âðåìå-
íè èëè íà ïðîòÿæåíèè äàííîãî ó÷åòíîãî ïå-
ðèîäà òîé èëè èíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè. Âòî-
ðàÿ îòðàæàåò ñîâîêóïíîñòü âîçìîæíûõ è äî-
ñòóïíûõ ñòèëåé æèçíè, êîòîðûå îòêðûâàþò-
ñÿ ïåðåä ÷åëîâåêîì â äàííûé ìîìåíò âðåìå-
íè, è èç êîòîðûõ îí ìîæåò âûáðàòü òîëüêî
îäèí, ÷òî ñòàíåò åãî ôàêòè÷åñêèì ñòèëåì
æèçíè, õàðàêòåðèçóåìûì ïîíÿòèåì èç ïåðâîé
êîíöåïöèè À. Ñåíà. Â äàííîì ñëó÷àå èäåò
ðå÷ü î ðàñïîëàãàåìûõ âîçìîæíîñòÿõ è ñâî-
áîäå âûáîðà.

Â ïåðâîì ñëó÷àå èçó÷àþòñÿ âñå äîñòóï-
íûå ÷åëîâåêó âàðèàíòû äåéñòâèé, ïîâåäåíèÿ,
ñòèëÿ æèçíè â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè, ïðè-
÷åì íå ïðîñòî ìíîãî÷èñëåííûå âîçìîæíîñ-
òè, à èìåííî òå, êîòîðûå ÷åëîâåê ìîæåò ñåáå
ïîçâîëèòü, à âî âòîðîì - îöåíèâàåòñÿ òî, ÷åì
÷åëîâåê îáëàäàåò, ò.å. òî, ÷òî îí âûáðàë â
èòîãå.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ìû ïðåä-
ëàãàåì ñîáñòâåííóþ ôîðìóëèðîâêó ðàññìàò-
ðèâàåìûõ ïîíÿòèé.

Óðîâåíü è êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ -
ýòî êîìïëåêñ ñëîæíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ êàòåãîðèé, âûðàæàþùèõ ÷åðåç ñâî-
áîäó âûáîðà è òâîð÷åñòâà, ñàìîðàçâèòèå è
ñàìîðåàëèçàöèþ ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè
íàñåëåíèÿ ñâîåé æèçíüþ è âîñïðèÿòèå ñâîå-
ãî ïîëîæåíèÿ â îáùåñòâå ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ, çàâèñÿùèõ
îò êóëüòóðíûõ îñîáåííîñòåé è ñèñòåìû öåí-
íîñòåé, â ñâÿçè ñ öåëÿìè, îæèäàíèÿìè, ñòàí-
äàðòàìè è çàáîòàìè ëþäåé. Ñèíîíèìîì ýòî-
ãî ñëîâîñî÷åòàíèÿ ìû ïðèçíàåì òàêóþ ýêî-
íîìè÷åñêóþ êàòåãîðèþ, êàê áëàãîñîñòîÿíèå.

Áàçèðóÿñü íà ýòîì îïðåäåëåíèè, ìû ïî-
ñòàðàåìñÿ ïîñòðîèòü ñîâðåìåííóþ è àäåêâàò-
íóþ íîâîìó âðåìåíè ñèñòåìó îöåíêè è èçìå-
ðåíèÿ óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ,
êîòîðàÿ ïîçâîëèò îðãàíàì âëàñòè ïðîâîäèòü
áîëåå âçâåøåííóþ è óñïåøíóþ ïîëèòèêó, íà-
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ïðàâëåííóþ íà ïîâûøåíèå áëàãîñîñòîÿíèÿ
íàöèè.

Èìåþùèåñÿ â ðàñïîðÿæåíèè ïîòðåáèòå-
ëÿ áëàãà õàðàêòåðèçóþò åãî ôàêòè÷åñêèé óðî-
âåíü è êà÷åñòâî æèçíè, ò.å. ýòî òå ýëåìåíòû
áûòèÿ, êîòîðûå îí âûáðàë èç ìíîæåñòâà àëü-
òåðíàòèâ. Î÷åâèäíî, ÷òî èõ îöåíêà êîíöåïòó-
àëüíî íå ñâÿçàíà ñ èçìåðåíèåì ñâîáîäû âû-
áîðà è ðàñïîëàãàåìûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëî-
âåêà. Ýòè íàïðàâëåíèÿ (êîìïîíåíòû) äîëæíû
èçó÷àòüñÿ îòäåëüíî è ïî-ðàçíîìó, òàê êàê
íåîäíîðîäíû è íå ïîõîæè äðóã íà äðóãà, íî,
òåì íå ìåíåå, ãðàìîòíîå óïðàâëåíèå óðîâíåì
è êà÷åñòâîì æèçíè íàñåëåíèÿ âîçìîæíî òîëü-
êî ïðè êîìïëåêñíîé îöåíêå, êîòîðàÿ ñòðîèò-
ñÿ èñõîäÿ èç îáåèõ êîíöåïöèé.

Äëÿ ïåðâîãî íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèÿ
ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò èçó÷åíèå ñèñòåìû ïî-
òðåáèòåëüñêèõ áþäæåòîâ êàê íîðìàòèâíûõ, àê-
òèâíî ïðèìåíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ (â îñî-
áåííîñòè ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì), òàê è ôàê-
òè÷åñêèõ, àíàëèç êîòîðûõ ìîæíî ïðîâîäèòü
÷åðåç ñòðóêòóðó ðàñõîäîâ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ.

Äëÿ âòîðîãî íàïðàâëåíèÿ ìû ïðåäëàãàåì
àâòîðñêóþ ñèñòåìó êîìïëåêñíîé áàëëüíîé
îöåíêè, îõâàòûâàþùóþ ðàçíîîáðàçíûå ñôå-
ðû ýêîíîìèêè è ñîäåðæàùóþ òå ñòàòèñòè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êîòîðûå ïðÿìî èëè êîñ-
âåííî ñâèäåòåëüñòâóþò îá óðîâíå ñâîáîäû
âûáîðà è øèðîòå ðàñïîëàãàåìûõ âîçìîæíî-
ñòåé ÷åëîâåêà, ÷òî ìû ñ÷èòàåì îäíîé èç îñ-
íîâíûõ öåííîñòåé â æèçíè.

Â ïåðâîì ñëó÷àå íàèáîëåå ïðèåìëåìî ñ
ó÷åòîì èìåþùèõñÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ è èíûõ
ïåðâè÷íûõ äàííûõ  ïðîâîäèòü àíàëèç ñòðóê-
òóðû ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ, à òàêæå ñîïîñòàâ-
ëÿòü äîõîäû îòäåëüíûõ ñîöèàëüíî-äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ãðóïï ñî ñòîèìîñòíîé îöåíêîé ïî-
òðåáèòåëüñêèõ áþäæåòîâ, ê ïðèìåðó ñ ïðî-
æèòî÷íûì ìèíèìóìîì. Ñ îäíîé ñòîðîíû ýòî
ïîçâîëèò ïîíÿòü, íà ÷òî è â êàêèõ ïðîïîðöè-
ÿõ ëþäè òðàòÿò ñâîè äîõîäû, à ñ äðóãîé - ÷òî
îíè ìîãóò ïðèîáðåñòè íà ñâîè äåíåæíûå
ñðåäñòâà è êàêîâû ñîîòíîøåíèÿ ðàçëè÷íûõ
äîõîäíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Òàêæå â îñíîâå ñîèçìåðåíèÿ óðîâíÿ ðå-
àëüíûõ äîõîäîâ ñ ïîòðåáíîñòÿìè ÷åëîâåêà è
åãî ñåìüè ëåæàò ïîòðåáèòåëüñêèå áþäæåòû,
èçó÷åíèå êîòîðûõ íå ìåíåå çíà÷èìî äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî óðîâíÿ è êà÷åñòâà
æèçíè, ÷åì àíàëèç ñòðóêòóðû ðàñõîäîâ íàñå-
ëåíèÿ. Ïîòðåáèòåëüñêèé áþäæåò - ýòî ñòî-

èìîñòíîé ïîêàçàòåëü îáúåìà è ñòðóêòóðû ïî-
òðåáëåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ áëàã è óñëóã.

Ó÷åíûå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòè-
òóòà “Âñåðîññèéñêèé öåíòð óðîâíÿ æèçíè
íàñåëåíèÿ” ðåãóëÿðíî äîðàáàòûâàþò è àäàï-
òèðóþò ê ðåàëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì
ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó íîðìàòèâíûõ ïîòðåáè-
òåëüñêèõ áþäæåòîâ, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ ïðî-
æèòî÷íûé ìèíèìóì, âîññòàíîâèòåëüíûé (ðà-
íåå ìèíèìàëüíûé) ïîòðåáèòåëüñêèé áþäæåò
è áþäæåò âûñîêîãî äîñòàòêà, èìåííî åå, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, è ñòîèò âçÿòü çà îñíîâó â
ðàìêàõ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïîäîáíàÿ ñèñòåìà
îöåíêè ó÷èòûâàåò äîñòèæåíèÿ ïîñëåäíèõ ìè-
ðîâûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â äàííîì
íàïðàâëåíèè, à èìåííî, Êîìèññèè ïî èçìåðå-
íèþ ýôôåêòèâíîñòè ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíî-
ãî ïðîãðåññà (äàëåå Êîìèññèÿ), ñîçäàííîé â
ôåâðàëå 2008 ãîäà ïî ïîðó÷åíèþ ïðåçèäåíòà
Ôðàíöèè, Íèêîëÿ Ñàðêîçè, â êîòîðóþ âîøëè
Àìàðòèÿ Ñåí, î êîòîðîì ìû óæå óïîìèíàëè
âûøå, íîáåëåâñêèé ëàóðåàò ïî ýêîíîìèêå
Äæîçåô Ñòèãëèö è Æàí Ïîë Ôèòóññè6.

Â ÷àñòíîñòè, ïðè èçó÷åíèè ôàêòè÷åñêîãî
óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè ìû íå äåëàåì óïîð
íà ÂÂÏ, êàê íà îäèí èç îñíîâíûõ ïîêàçàòå-
ëåé â äàííîé ñôåðå, áîëåå òîãî, ìû ïðèçíà-
åì åãî ðîëü ëèøü ïðè îöåíêå óðîâíÿ ïðîèç-
âîäñòâà, íî íå áëàãîñîñòîÿíèÿ. Îñíîâîé ïåð-
âîãî êîìïîíåíòà êîìïëåêñíîé ñèñòåìû îöåí-
êè áûëè âûáðàíû ïîòðåáèòåëüñêèå áþäæåòû
è ñòðóêòóðà ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ, ò.å. àêöåíò
ñìåùàåòñÿ ñ äîõîäà íà ðåàëüíûé óðîâåíü
ïîòðåáëåíèÿ è èçó÷åíèÿ íà åãî îñíîâå äèô-
ôåðåíöèàöèè íàñåëåíèÿ.

Äëÿ èçìåðåíèÿ ñâîáîäû âûáîðà è ðàñïî-
ëàãàåìûõ âîçìîæíîñòåé êàê âàæíûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ
ìû ïðåäëàãàåì ñîâåðøåííî èíîé ïîäõîä, ÷åì
ïðè îöåíêå ïåðâîãî êîìïîíåíòà, ïðåäñòàâëåí-
íîãî âûøå. Äëÿ ýòîãî íàìè áûëè îòîáðàíû
íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé, êîòîðûå ïðÿìî èëè êîñâåííî õàðàêòåðè-
çóþò ðàññìàòðèâàåìûå ÿâëåíèÿ èëè âëèÿþò
íà íèõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû èñõîäèì èç
óæå èìåþùèõñÿ â ñòàòèñòèêå ïîêàçàòåëåé è
äîâîëüíî ñèëüíî îãðàíè÷åíû â âûáîðå, òàê
êàê ñðåäè íèõ ïîëíîñòüþ ïîäõîäÿùèõ äëÿ
íàøèõ öåëåé î÷åíü ìàëî. Â îñíîâíîì â ñïèñ-
êå òå ïàðàìåòðû, êîòîðûå âëèÿþò íà îáîçíà-
÷åííûå ïðîöåññû êîñâåííî (ñì. òàáëèöó).
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Ïåðå÷åíü ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ ÈÐÂÑÂ*

Показатели Единица измерения 
Количество выброшенных в атмосферу загрязняющих веществ  тыс. т на 1 км2 
Ожидаемая продолжительность жизни при рождении лет 
Коэффициент смертности от болезней умерших на 100 тыс. чел. 
Коэффициент смертности от убийств умерших на 100 тыс. чел. 
Коэффициент смертности от самоубийств умерших на 100 тыс. чел.  
Коэффициент смертности от случайных отравлений алкоголем умерших на 100 тыс. чел.  
Средняя продолжительность поиска работы мес. 
Уровень безработицы % 
Удельный вес численности работников, занятых на вредном и опасном  
производстве % 
Численность пострадавших при несчастных случаях на производстве с утратой  
трудоспособности на 1 рабочий день и более и со смертельным исходом 

пострадавших  
на 1000 работников 

Удельный вес общей площади жилья, оборудованной водопроводом % 
Удельный вес общей площади жилья, оборудованной водоотведением  
(канализацией) % 
Удельный вес общей площади жилья, оборудованной отоплением % 
Удельный вес общей площади жилья, оборудованной горячим водоснабжением % 
Удельный вес общей площади жилья, оборудованной ваннами (душем) % 
Удельный вес общей площади жилья, оборудованной газом (сетевым,  
сжиженным) % 
Удельный вес общей площади жилья, оборудованной напольными  
электроплитами % 
Общая площадь жилых помещений, приходящаяся в среднем на одного жителя м2 
Обеспеченность местами детей, находящихся в дошкольных учреждениях детей на 100 мест 
Заболеваемость населения (в том числе по основным классам болезней) больных на 100 тыс. чел. 
Удельный вес численности детей родившихся больными или заболевшими  
(массой тела 1000 г и более) % 
Общее число лиц, впервые признанных инвалидами на душу населения инвалидов на 10 тыс. чел. 
Уровень преступности преступлений на 100 тыс. чел.  
Степень износа основных фондов на конец года % 
Численность индивидуальных предпринимателей на 1000 чел. населения ИП на тыс. чел. 
Средний размер построенной квартиры м2 
Удельный вес поездов, прибывших без опоздания % 
Удельный вес авиарейсов, выполненных без опоздания % 
Удельный вес  автобусных рейсов, выполненных без опоздания % 
Число ДТП на 100 тыс. человек населения ДТП на 100 тыс. чел. 
Охват населения  радиовещанием % 
Охват населения  телевещанием % 
Удельный вес организаций, использующих специальные программные  
средства % 
Удельный вес организаций, имеющих WEB-сайты % 
Удельный вес товаров ненадлежащего качества и (или) опасных (в том числе  
по группам) % 
Уровень инновационной активности, по числу предприятий, занимающихся  
инновациями %  
Ставка рефинансирования % 

* ÈÐÂÑÂ - èíäåêñ ðàñïîëàãàåìûõ âîçìîæíîñòåé è ñâîáîäû âûáîðà.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî è ïðè èçó÷åíèè äàííî-
ãî êîìïîíåíòà ó÷òåíû âûâîäû Êîìèññèè. Â
ïðåäëàãàåìîì íàìè âûøå îïðåäåëåíèè óðîâíÿ
è êà÷åñòâà æèçíè ÷åòêî âèäíî, ÷òî ðàññìàòðè-
âàåìûå ïîíÿòèÿ ñëîæíûå è ìíîãîìåðíûå, à
çíà÷èò, èõ èçó÷åíèå äîëæíî áûòü êîìïëåêñ-
íûì. Ìàòåðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå èçó÷àåòñÿ

â ðàìêàõ ïåðâîãî êîìïîíåíòà ñèñòåìû îöåíêè
ðàññìàòðèâàåìûõ ïîíÿòèé. Ñâîáîäó âûáîðà è
ðàñïîëàãàåìûå âîçìîæíîñòè ìû âûðàæàåì ÷å-
ðåç íåìàòåðèàëüíûå ýëåìåíòû è, êàê âèäíî, èç
òàáëèöû ñ îòîáðàííûìè ïîêàçàòåëÿìè îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿåì òåì èç íèõ, ÷òî ñâÿçàíû ñî
çäîðîâüåì, îáðàçîâàíèåì, ëè÷íîé äåÿòåëüíîñ-
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òüþ, âêëþ÷àÿ ðàáîòó è äîñóã, ñóùåñòâóþùèìè
è áóäóùèìè óñëîâèÿìè îêðóæàþùåé ñðåäû,
ýêîíîìè÷åñêîé è ôèçè÷åñêîé óÿçâèìîñòüþ.

Íà äàííûé ìîìåíò îôèöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà
íå ïðåäîñòàâëÿåò ïîêàçàòåëè â òàêèõ âàæíûõ äëÿ
íàñ ñôåðàõ, êàê ïîëèòè÷åñêîå ó÷àñòèå è óïðàâ-
ëåíèå, à òàêæå ñîöèàëüíûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ,
êîòîðûå â äàëüíåéøåì òàêæå áóäåò íåîáõîäè-
ìî ó÷èòûâàòü â äàííîé ñèñòåìå îöåíêè.

Îòîáðàííûå ïîêàçàòåëè íå òîëüêî óäîâëåò-
âîðÿþò öåëÿì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ è âî ìíîãîì
ñîâïàäàþò ñ íàïðàâëåíèÿìè, î êîòîðûõ ãîâîðèò-
ñÿ â äîêëàäå Êîìèññèè, íî è îáëàäàþò òàêèìè
âàæíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê âçàèìîçàâèñè-
ìîñòü ìåæäó ñîáîé è âçàèìîñâÿçü ñî ñâîáîäîé
âûáîðà è íåðàâåíñòâîì â óñëîâèÿõ æèçíè è äåÿ-
òåëüíîñòè ëþäåé. Ïðè ýòîì ìû èçó÷àåì èìåííî
îáúåêòèâíîå áëàãîñîñòîÿíèå, ñóáúåêòèâíûå óðî-
âåíü è êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ òðåáóþò îò-
äåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ïîëíî-
öåííîãî êîìïëåêñà èõ îöåíêè è èçìåðåíèÿ.

Ïî êàæäîìó ïîêàçàòåëþ, ïðåäñòàâëåííî-
ìó â òàáëèöå, ïðèìåíÿåòñÿ øêàëà îò 0 äî 1 ñ
îêðóãëåíèåì äî òûñÿ÷íûõ, ò.å. èõ çíà÷åíèÿ
ïåðåâîäÿòñÿ â áàëëû íà îáîçíà÷åííîì èíòåð-
âàëå, ÷òî ïîçâîëÿåò íàì ïîëó÷èòü ñêàëÿðíóþ
âåëè÷èíó. Ñóììèðóÿ, ìû ïîëó÷àåì ñâîäíûé
áàëë, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò óðîâåíü è êà÷å-
ñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ ñ ïîçèöèè ñâîáîäû
âûáîðà è ðàñïîëàãàåìûõ âîçìîæíîñòåé. Åãî
ìû íàçîâåì èíäåêñîì ðàñïîëàãàåìûõ âîçìîæ-
íîñòåé è ñâîáîäû âûáîðà (ÈÐÂÑÂ). Ñòîèò ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî îòîáðàííûé ïåðå÷åíü ïîêàçàòå-
ëåé íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþùèì è ìîæåò (è
äàæå äîëæåí) äîïîëíÿòüñÿ ïàðàëëåëüíî ñ ïðî-
öåññîì ñáîðà íîâûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ.

Áëàãîäàðÿ ïðåäëîæåííîìó êîìïëåêñíî-
ìó ïîäõîäó ê îöåíêå è èçìåðåíèþ óðîâíÿ è
êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ îðãàíû ãîñóäàð-
ñòâåííîé è ðåãèîíàëüíîé âëàñòè ïîëó÷àþò
âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü áîëåå ýôôåêòèâíóþ
ïîëèòèêó â äàííîìó íàïðàâëåíèè.

Ïåðâûé êîìïîíåíò ïîñòðîåííîé ñèñòåìû
ïîçâîëÿåò îöåíèòü ôàêòè÷åñêîå áëàãîñîñòîÿíèå,
ò.å. òî, êîòîðîå åñòü íà äàííûé ìîìåíò âðåìåíè,
ïðîâåñòè ñîïîñòàâëåíèå ìåæäó ðàçëè÷íûìè òåð-
ðèòîðèÿìè, à òàêæå ñîîòíåñòè ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñ óñòàíîâëåííûìè íîðìàòèâàìè. Ýòî áîëåå
çíà÷èìî äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé â
êðàòêî- è ñðåäíåñðî÷íîì ïåðèîäå.

Âòîðîé êîìïîíåíò îðèåíòèðîâàí íà ðàñ-
ïîëàãàåìûå âîçìîæíîñòè è ñâîáîäó âûáîðà,

ò.å. ñ åãî ïîìîùüþ ìîæíî ïîíÿòü êàêèìè àëü-
òåðíàòèâàìè îáëàäàþò ëþäè. Èçó÷àåòñÿ íå
ñòîëüêî, ÷òî èìååò ÷åëîâåê, ñêîëüêî, ÷òî îí
ìîæåò èìåòü è ïîçâîëèòü ñåáå. Ðàñøèðåíèå
ñïåêòðà âîçìîæíîñòåé ñîçäàñò óñëîâèÿ äëÿ
ðîñòà óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè â ñðåäíå- è
äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå.

Îäíàêî â êîíöåïöèÿõ À. Ñåíà è âûâîäàõ Êî-
ìèññèè èìååòñÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñóùåñòâåí-
íîå óïóùåíèå - íåäîó÷åò ìîòèâàöèîííûõ ôàêòî-
ðîâ. Èìåííî îíè ðàçäåëÿþò îáà êîìïîíåíòà ïðåä-
ëîæåííîé íàìè ñèñòåìû. Âåäü èçó÷àÿ ñâîáîäó
âûáîðà ïîòðåáèòåëÿ êàê ñîâîêóïíîñòü àëüòåðíà-
òèâ, êîòîðûìè îí îáëàäàåò â äàííûé ìîìåíò âðå-
ìåíè, à äàëåå àíàëèçèðóÿ òî, ÷òî îí â èòîãå âûá-
ðàë, è òî, ÷òî îí èìååò â òåêóùåé ñèòóàöèè, âàæ-
íî ïîíèìàòü, ÷òî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ ýòî-
ãî. Ò.å. íå ìåíåå çíà÷èìûì ïðè äàííîì èññëåäî-
âàíèè ÿâëÿåòñÿ îòâåò íà âîïðîñ: “Ïî÷åìó èç âñå-
ãî ìíîæåñòâà àëüòåðíàòèâ áûëà âûáðàíà èìåííî
òåêóùàÿ?” Ñîâìåñòíî ñ ïåðâûì è âòîðûì êîìïî-
íåíòîì ñèñòåìû àíàëèçà è îöåíêè óðîâíÿ è êà-
÷åñòâ æèçíè íàñåëåíèÿ ýòî ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé, ñâÿçûâàþùåé ýòè ÷àñòè â åäèíîå
öåëîå. Ïîäîáíûé âîïðîñ ìîæåò áûòü âêëþ÷åí â
âûáîðî÷íîå îáñëåäîâàíèå äîìàøíèõ õîçÿéñòâ,
íàïðàâëåííîå íà èçó÷åíèå èõ ðåàëüíîé ñòðóêòó-
ðû ðàñõîäîâ.

Ïîñëåäîâàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðåä-
ëîæåííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïîçâîëèò äîñòèã-
íóòü ïîñòàâëåííûõ öåëåé ïî ðîñòó áëàãîñîñ-
òîÿíèÿ íàñåëåíèÿ íå òîëüêî â êðàòêî- è ñðåä-
íåñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå, íî è íà äîëãîñðî÷-
íûé ïåðèîä.

1 Ïîäóçîâ À.À. Êîíöåïöèÿ óðîâíÿ æèçíè: î÷åðê
ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé // Ïðîáëåìû ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ. 2008. ¹ 6. Ñ. 70.

2 Ïîäóçîâ À.À., Êóêóøêèí Ä.Ê. Èíäèâèäóàëü-
íîå áëàãîñîñòîÿíèå è ìåòîäû åãî èçìåðåíèÿ //
Ïðîáëåìû ïðîãíîçèðîâàíèÿ. 2004. ¹ 2. Ñ. 118.

3 Òèõîíîâà Í.Å., Äàâûäîâà Í.Ì., Ïîïîâà È.Ï.

Èíäåêñ óðîâíÿ æèçíè è ìîäåëü ñòðàòèôèêàöèè
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà // ÑÎÖÈÑ. 2004. ¹ 6.
Ñ. 120-130.

4 Ïîäóçîâ À.À. Óêàç. ñî÷. Ñ. 72.
5 Ñåí À. Ðàçâèòèå êàê ñâîáîäà / ïåð. ñ àíãë.

ïîä ðåä. è ñ ïîñëåñë. Ð.Ì. Íóðååâà. Ì., 2004.
6 Äîêëàä Êîìèññèè ïî èçìåðåíèþ ýôôåêòèâ-

íîñòè ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà / Ãë. 1.
Ðàáî÷èé ïåðåâîä / Ãîñ. íàó÷.-èññëåä. èí-ò ñèñòåì-
íîãî àíàëèçà Ñ÷åòíîé ïàëàòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, ÍÈÈ ÑÏ. Ì., 2010.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 07.06.2011 ã.


