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Ââåäåíèå
Îäíèì èç ñòðàòåãè÷åñêèõ ïðèîðèòåòîâ

ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîãî òóðèçìà ïðèçíàíî ðà-
öèîíàëüíîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå íà îñíîâå
ñáàëàíñèðîâàííîãî è ðàçóìíîãî ïîòðåáëå-
íèÿ ðåñóðñîâ, èñïîëüçîâàíèÿ ïðîãðåññèâíûõ
òåõíîëîãèé è ãàðàíòèðîâàííîãî âîñïðîèç-
âîäñòâà ïðèðîäíîãî ïîòåíöèàëà1. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ðàñòóùàÿ ïîòðåáíîñòü íàñåëåíèÿ â êà-
÷åñòâåííîì è áåçîïàñíîì îòäûõå íåäàëåêî îò
ìåñò ïðîæèâàíèÿ è óñèëèâàþùèéñÿ èíòåðåñ
òóðèñòîâ ê íåòðîíóòûì îáúåêòàì ïðèðîäû òðå-
áóþò îöåíêè âîçìîæíîñòåé èñïîëüçîâàíèÿ
ïðèðîäíûõ ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ òîãî èëè
èíîãî ðåãèîíà äëÿ öåëåé òóðèçìà.

Âîïðîñ ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ïðèðîäíî-ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ îñîáåííî
îñòðî ñòîèò ïåðåä ïðîìûøëåííî ðàçâèòûìè,
âûñîêîóðáàíèçèðîâàííûìè ðåãèîíàìè. Îäíèì
èç òàêèõ ðåãèîíîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ÿâëÿåòñÿ Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíêà ïðèðîäíûõ
è ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé2 ðàçâèòèÿ òóðèñò-

ñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â ìóíèöè-
ïàëüíûõ ðàéîíàõ Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Ïðè
ýòîì ïîä ïðèðîäíûìè óñëîâèÿìè áóäåì ïî-
íèìàòü ñîâîêóïíîñòü ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ -
ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ òåððèòîðèè, ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ, æèâîé è íåæèâîé ïðèðî-
äû è äðóãèõ êîìïîíåíòîâ è ÿâëåíèé ãåîãðà-
ôè÷åñêîé ñðåäû, ñóùåñòâóþùèõ âíå çàâèñè-
ìîñòè îò äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ïîä ýêîëî-
ãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè - ñîâîêóïíîñòü ñðåäî-
îáðàçóþùèõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ýêî-
ëîãè÷åñêîå ðàâíîâåñèå â áèîñôåðå, âêëþ÷àÿ
àáèîòè÷åñêèå óñëîâèÿ (íåæèâóþ ïðèðîäó) è
áèîòè÷åñêèå (æèâóþ ïðèðîäó), âîçäåéñòâóþ-
ùèå íà ÷åëîâåêà èëè äðóãèå îðãàíèçìû, à
òàêæå ýêîëîãè÷åñêèå óñëóãè - ðàçíîîáðàçíûå
ÿâëåíèÿ, êàê, íàïðèìåð, ìåõàíèçìû ïîääåð-
æàíèÿ êà÷åñòâà âîäû è âîçäóõà, áèîëîãè÷åñ-
êîãî ðàçíîîáðàçèÿ, åñòåñòâåííîé ñàìîî÷èñò-
êè ïðèðîäíûõ è ïðèðîäíî-àíòðîïîãåííûõ
ñèñòåì îò çàãðÿçíåíèÿ, âîçîáíîâëÿåìîñòü
íåêîòîðûõ ðåñóðñîâ è ò.ä.
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Ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû îáùåíàó÷íûå

ìåòîäû (àíàëèç, ñèíòåç, îáîáùåíèå), ïîäõîäû è
ìåòîäû ãåîãðàôè÷åñêèõ íàóê (ìåòîäû ðàíæèðî-
âàíèÿ, ýêñïåðòíûõ îöåíîê, ýêñïåäèöèîííûé), à
òàêæå ìåòîäû ñðàâíèòåëüíîãî è ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà. Èññëåäîâàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

 ðàñ÷åò ñóììàðíîãî íîðìàëèçîâàííîãî
èíäåêñà óäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé âîçäåéñòâèÿ
íà îêðóæàþùóþ ñðåäó ïî ìóíèöèïàëüíûì
ðàéîíàì (ì.ð.) Ñàìàðñêîé îáëàñòè;

ñòðàòèôèêàöèþ ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ
ïî óðîâíþ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè è íàëè÷èþ
ÎÎÏÒ;

 ýêñïåðòíóþ îöåíêó òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ
âîçìîæíîñòåé ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ îáëàñòè.

Ðåçóëüòàòû
Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîí-

íîé äåÿòåëüíîñòè ðîëü è çíà÷èìîñòü îòäåëü-
íûõ âèäîâ ðåñóðñîâ ìåíÿþòñÿ, íî ïðèðîä-
íûå áîãàòñòâà, æèâîïèñíûå ëàíäøàôòû è
ýêîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå òåððèòîðèè îñ-
òàþòñÿ âàæíåéøèìè ñîñòàâëÿþùèìè ðåêðåà-
öèîííîãî ïîòåíöèàëà è òóðèñòñêîé ïðèâëå-
êàòåëüíîñòè ðåãèîíà. Âîâëå÷åíèå ïðèðîäíûõ
ðåñóðñîâ â òóðèçì è ðåêðåàöèþ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé öåëîñòíóþ ñèñòåìó îòíîøåíèé ìåæäó
÷åëîâåêîì (îáùåñòâîì) è ïðèðîäîé, ôîðìè-
ðóþùóþñÿ ïðè èçó÷åíèè, îñâîåíèè, èñïîëü-
çîâàíèè, ïðåîáðàçîâàíèè è âîñïðîèçâîäñòâå
ïðèðîäíîãî ïîòåíöèàëà äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ
èíäèâèäóàëüíûõ è îáùåñòâåííûõ ïîòðåáíî-
ñòåé â ðåêðåàöèè3. Èñïîëüçîâàíèå ïðèðîä-
íûõ ðåñóðñîâ ïðè îðãàíèçàöèè òóðèñòñêîé è
ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè (òàáë.1).

Îñíîâíîé ïðèíöèï ñîâðåìåííîãî ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèÿ - àäàïòèâíîå ðàçâèòèå òóðèñò-
ñêîé è ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ñ ñîõðà-
íåíèåì êà÷åñòâà ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ, îêðó-
æàþùåé ñðåäû è åñòåñòâåííûõ ëàíäøàôòîâ4.
Â ðåàëèçàöèè äàííîãî ïðèíöèïà âåäóùàÿ
ðîëü ïðèíàäëåæèò ñèñòåìå îõðàíÿåìûõ òåð-
ðèòîðèé, ãëàâíóþ çàäà÷ó êîòîðûõ ñîñòàâëÿ-
þò êîíñåðâàöèÿ è ñîõðàíåíèå ïðèðîäíûõ ëàí-
äøàôòîâ. Âìåñòå ñ òåì, ïðèðîäíûå îáúåêòû,
íàõîäÿùèåñÿ íà îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèÿõ,
ÿâëÿþòñÿ ìîùíûì àòòðàêòîðîì äëÿ òóðèñòîâ
è ðåêðåàíòîâ, ñïîñîáíûì ïðèíîñèòü çíà÷è-
òåëüíûé ñîöèàëüíûé è ýêîíîìè÷åñêèé ýô-
ôåêò. Íà äàííîå “ïðîòèâîðå÷èå” îáðàùàë
âíèìàíèå Í.Ô. Ðåéìåðñ, îòìå÷àÿ, ÷òî ïðè-
ðîäíûå òåððèòîðèè, èçûìàåìûå èç òðàäèöè-
îííîãî õîçÿéñòâà äëÿ ñîõðàíåíèÿ è îñîáîãî
èñïîëüçîâàíèÿ, äàþò áîëüøèé ýêîëîãè÷åñêèé,
ñîöèàëüíûé è ýêîíîìè÷åñêèé ðåçóëüòàò, ÷åì
îáû÷íàÿ ýêñïëóàòàöèÿ äàííîãî ðåñóðñà5.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè íàó÷íû-
ìè ïðåäñòàâëåíèÿìè â ýêîëîãè÷åñêîì ïðàâå è
äîêóìåíòàõ ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ çàê-
ðåïëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ òóðè-
ñòñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â îõðàíÿ-
åìûõ òåððèòîðèÿõ. Êîíöåïöèåé ðàçâèòèÿ ñè-
ñòåìû îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððè-
òîðèé ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ íà ïåðèîä äî
2020 ã.6 ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ, ÷òî ÎÎÏÒ ìî-
ãóò, â ÷àñòíîñòè, îêàçûâàòü óñëóãè:

 ïî ïîääåðæàíèþ ýêîëîãè÷åñêîé
ñòàáèëüíîñòè òåððèòîðèé, ïîäâåðæåííûõ
ñóùåñòâåííîìó âîçäåéñòâèþ õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè;

Способ вовлечения Вид использования Влияние на ресурсы Необходимость 
восстановления 

Зрительное  
восприятие 

Любование пейзажами,  
наблюдение  
за экскурсионными  
объектами 

Не меняет природных объектов, 
не оказывает прямого негативного 
воздействия на природу 

Восстановление  
не требуется 

Вовлечение  
без прямого  
расходования 

Организация туристских 
троп в лесном массиве,  
пляжей на берегу  
водоемов и т.д. 

Приводит к изменению  
природных территорий,  
возможна деградация 
природной среды 

Требуется частичное  
восстановление 

Прямое расходование 
в процессе рекреации 

Лечебные грязи,  
минеральные воды 

Истощает ресурсы  
и при нерациональном 
использовании приводит к их утрате  

Необходимо полное  
воспроизводство 

 
* Ñîñòàâëåíî ïî: Êðóæàëèí Â.È. Ãåîãðàôèÿ òóðèçìà. Ìîñêâà : ÔÀÒ, 2014. 336 ñ.

Òàáëèöà 1
Ñïîñîáû âîâëå÷åíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ â òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûé ïðîöåññ*
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 âîñïðîèçâîäñòâó âîçîáíîâëÿåìûõ
öåííûõ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ;

 ñîçäàíèþ íàèëó÷øèõ óñëîâèé äëÿ
ðàçâèòèÿ ðåãóëèðóåìîãî òóðèçìà è ðåêðåàöèè,
ïî ïîääåðæàíèþ çäîðîâîé ñðåäû äëÿ
íàñåëåíèÿ.

Ôåäåðàëüíûé çàêîí ÐÔ îò 14 ìàðòà 1995 ã.
¹ 33-ÔÇ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ðåæèìà îõ-
ðàíû óñòàíàâëèâàåò îïðåäåëåííûå êàòåãîðèè
ÎÎÏÒ è ðàçðåøåííûå äëÿ íèõ âèäû ýêîñèñ-
òåìíûõ óñëóã, à òàêæå ðåãóëèðóåìîé òóðèñò-
ñêîé, ýêñêóðñèîííîé è ðåêðåàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îòðàæàåìûå â ó÷ðåäèòåëüíûõ äî-
êóìåíòàõ (ïàñïîðòå) êîíêðåòíîãî îõðàíÿåìî-
ãî îáúåêòà (òàáë. 2). Ïðè ýòîì íàèáîëåå æå-
ñòêèå îãðàíè÷åíèÿ íà îñóùåñòâëåíèå ðåêðå-
àöèîííîé è òóðèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ â ãîñóäàðñòâåííûõ ïðèðîäíûõ è
áèîñôåðíûõ çàïîâåäíèêàõ.

ООПТ Услуги в области туристско-рекреационной деятельности 
Государственные природные  
и биосферные заповедники 

Проведение экскурсий, посещение в целях познавательного 
 и экологического туризма 

Национальные парки 
 

В особо охраняемой зоне - посещение в целях экологического и познавательного 
туризма 
В рекреационной зоне - обеспечение и осуществление рекреационной деятельности, 
создание условий для занятий спортом и физической культурой, а также размещение 
объектов индустрии туризма, информационных центров, музеев 
В зонах традиционного проживания и природопользования коренных народов организация 
сельского туризма и проведение мероприятий фестивального характера 

Природные парки 
 

Создание соответствующих условий для организации отдыха населения, развития 
спорта и физической культуры 
Организация и проведение экскурсий, посещение мероприятий познавательного, 
событийного и фестивального туризма  

Государственные  
природные заказники 

Программы экологического туризма, познавательные и этнографические 
экскурсии 

Памятники природы 
 

Создание соответствующих условий для отдыха населения, занятий физической 
культурой и спортом 
Организация посещений в целях познавательного, экологического, этнографического, 
сельского туризма 

Дендрологические парки  
и ботанические сады 

Экскурсионные услуги 

 

Òàáëèöà 2
Óñëóãè ÎÎÏÒ â îáëàñòè òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè*

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì òóðèñòñêîé
äåÿòåëüíîñòè íà ÎÎÏÒ ÿâëÿåòñÿ ýêîëîãè÷åñ-
êèé òóðèçì. Ïðè ýòîì ðÿä íàöèîíàëüíûõ è
ïðèðîäíûõ ïàðêîâ Åâðîïû è ÐÔ, íà òåððèòî-
ðèè êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ ïàìÿòíèêè êóëüòóðû,
çîíû òðàäèöèîííîãî ïðîæèâàíèÿ è ïðèðî-
äîïîëüçîâàíèÿ êîðåííûõ íàðîäîâ, äåìîíñò-
ðèðóþò óñïåøíóþ ïðàêòèêó ðàçâèòèÿ ýòíîã-
ðàôè÷åñêîãî, ñîáûòèéíîãî, ðåëèãèîçíîãî è

* Ñîñòàâëåíî ïî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó îò 14.03.1995 ¹ 33-ÔÇ.

äðóãèõ âèäîâ òóðèçìà, îñóùåñòâëÿåìîãî áåç
íàðóøåíèÿ ïðèðîäíîãî ðàâíîâåñèÿ è óùåðáà
èíòåðåñàì ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ7.

Çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðèðîä-
íûå ðåñóðñû, â òîì ÷èñëå ñîõðàíÿåìûå â ÎÎÏÒ,
ïåðâîíà÷àëüíî ïðåäíàçíà÷àþòñÿ äëÿ óäîâëåò-
âîðåíèÿ ðåêðåàöèîííûõ ïîòðåáíîñòåé íàñåëå-
íèÿ òåððèòîðèè, è ëèøü îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ìî-
æåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå òîâàðà, îáåñïå÷èâàþ-
ùåãî ïðèòîê äîõîäîâ â ðåãèîí ñî ñòîðîíû ïðè-
åçæèõ òóðèñòîâ8. Ðåêðåàöèîííàÿ ôóíêöèÿ
ÎÎÏÒ â îòíîøåíèè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ îñî-
áåííî âàæíà äëÿ èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ è
ãóñòîíàñåëåííûõ òåððèòîðèé, îäíîé èç êîòî-
ðûõ ÿâëÿåòñÿ Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü9.

Ïî îáúåìó âàëîâîãî ðåãèîíàëüíîãî ïðî-
äóêòà ðåãèîí çàíèìàåò 10-å ìåñòî ñðåäè ñóáúåê-
òîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â ñòðóêòóðå âàëî-
âîãî ðåãèîíàëüíîãî ïðîäóêòà â 2016 ã.

áîëåå 58% ïðèõîäèòñÿ íà ïðîìûøëåííîå
ïðîèçâîäñòâî, ñòðîèòåëüñòâî è òðàíñïîðò,
îêîëî 5% - íà ñåëüñêîå õîçÿéñòâî è 22,5% -
íà âñå âèäû óñëóã10. Âàæíåéøèì ôàêòîðîì
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ òåððèòîðèè ÿâëÿ-
åòñÿ ñîâðåìåííàÿ òðàíñïîðòíî-êîììóíèêàöè-
îííàÿ ñèñòåìà. Íàïðèìåð, ïî ïëîòíîñòè àâ-
òîäîðîã ñ òâåðäûì ïîêðûòèåì â 2017 ã. îá-
ëàñòü çàíèìàëà 4-å ìåñòî â ÐÔ, ïðè ýòîì
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ñîñòîÿíèå îêîëî 80% ôåäåðàëüíûõ òðàññ è
75,1% ðåãèîíàëüíûõ äîðîã ñîîòâåòñòâóþò
íîðìàòèâíûì òðåáîâàíèÿì11.

Îäíî èç ãëàâíûõ êîíêóðåíòíûõ ïðåèìó-
ùåñòâ Ñàìàðñêîé îáëàñòè - ÷åëîâå÷åñêèé êà-
ïèòàë. Ïî óäåëüíîìó âåñó âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ â îáùåé ÷èñëåííîñ-
òè êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ ðåãèîí
çàíèìàåò 5-å ìåñòî ñðåäè ñóáúåêòîâ ÐÔ è
10-å ìåñòî ïî àáñîëþòíîé ÷èñëåííîñòè ðà-
áîòàþùåãî íàñåëåíèÿ.

Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ âûñîêîóðáà-
íèçèðîâàííîé òåððèòîðèåé ñ ãîðîäñêèì íà-
ñåëåíèåì áîëåå 80% (â ñðåäíåì ïî ÐÔ -
74%). Çäåñü íàõîäèòñÿ òðåòüÿ ïî ÷èñëåííîñ-
òè íàñåëåíèÿ â Ðîññèè Ñàìàðñêî-Òîëüÿòòèí-
ñêàÿ àãëîìåðàöèÿ (ÑÒÀ), â êîòîðîé ïðîæèâà-
åò îêîëî 80% íàñåëåíèÿ è ïðîèçâîäèòñÿ 90%
ïðîìûøëåííîé è áîëåå ïîëîâèíû ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè ðåãèîíà12.

Íåñìîòðÿ íà âûðàæåííûé èíäóñòðèàëüíûé
è óðáàíèçèðîâàííûé õàðàêòåð òåððèòîðèè ýêî-
ëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Ñàìàðñêîé îáëàñòè îöå-
íèâàåòñÿ êàê ñòàáèëüíàÿ. Ñðåäè ðåãèîíîâ ÏÔÎ
îáëàñòü çàíèìàåò 5-6-å ìåñòà ïî îáúåìàì âûá-
ðîñîâ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðíûé
âîçäóõ (2016 ã.), ïðè ýòîì îáúåìû âûáðîñîâ
ñíèæàþòñÿ13. Èç 10 ãîðîäñêèõ îêðóãîâ ðåãèîíà
òîëüêî Òîëüÿòòè â 2017 ã. èìåë ïîâûøåííûé
óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà (îñ-
òàëüíûå ãîðîäà - íèçêèé). Óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ
âîäû â Êóéáûøåâñêîì, Ñàðàòîâñêîì âîäîõðà-
íèëèùàõ è â íàèáîëåå êðóïíûõ ðåêàõ îñòàåòñÿ
âûñîêèì, íî â ïîñëåäíèå ãîäû íå ðàñòåò14.

Ïðè âûñîêîé ñòåïåíè õîçÿéñòâåííîé îñ-
âîåííîñòè òåððèòîðèè â îáëàñòè ñîõðàíèëèñü
íå çàòðîíóòûå àíòðîïîãåííîé äåÿòåëüíîñòüþ
óãîëêè ïðèðîäíîé ñðåäû, îáðàçöû ïåðâîçäàí-
íîé ôëîðû è ôàóíû, èìåþòñÿ ïðåêðàñíûå
óñëîâèÿ äëÿ îòäûõà è âîññòàíîâëåíèÿ ñèë
êàê ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, òàê è òóðèñòîâ, ïðè-
áûâàþùèõ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ.

Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü, íàõîäÿùàÿñÿ íà ïðàâîì
è ëåâîì áåðåãàõ ð. Âîëãè â åå ñðåäíåì òå÷åíèè,
ïðèâëåêàåò òóðèñòîâ è ðåêðåàíòîâ óíèêàëüíûìè
ïî êðàñîòå è ðàçíîîáðàçèþ ïðèðîäíûìè ëàíä-
øàôòàìè ëåñíîé, ëåñîñòåïíîé è ñòåïíîé çîí
Ïðèâîëæñêîé âîçâûøåííîñòè è Íèçêîãî Çàâîë-
æüÿ. Ëåñà çàíèìàþò îêîëî 12 % òåððèòîðèè
îáëàñòè. Íåîáûêíîâåííóþ ýñòåòè÷åñêóþ ïðèòÿ-
ãàòåëüíîñòü ñîçäàåò ð. Âîëãà ñ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ðóêàâàìè è ïðèòîêàìè. Óíèêàëüíûé ïðèðîä-
íûé îáúåêò îáðàçóþò Ñàìàðñêàÿ ëóêà è Æèãó-

ëåâñêèå ãîðû êàê îäíî èç ñàìûõ êðàñèâûõ ìåñò
íà âñåé Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêîé ðàâíèíå. Çäåñü
â 1927 ã. â ÷èñëå ïåðâûõ â Ðîññèè ñîçäàí Æèãó-
ëåâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé çàïîâåäíèê èìåíè
È.È. Ñïðûãèíà ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ýíäå-
ìèè, ñ 1984 ã. ôóíêöèîíèðóåò Íàöèîíàëüíûé
ïàðê (ÍÏ) “Ñàìàðñêàÿ Ëóêà”. Â Áîðñêîì è Êè-
íåëü-×åðêàññêîì ì.ð. îáëàñòè ÷àñòè÷íî ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ïëîùàäè ÍÏ “Áóçóëóêñêèé áîð”.

Íà òåððèòîðèè îáëàñòè ÞÍÅÑÊÎ ñîçäàí
Ñðåäíå-Âîëæñêèé êîìïëåêñíûé áèîñôåðíûé
ðåçåðâàò (ÑÂÊÁÐ). Àêâàòîðèÿ Ñóñêàíñêîãî
çàëèâà Êóéáûøåâñêîãî âîäîõðàíèëèùà âêëþ-
÷åíà â ðååñòð êëþ÷åâûõ îðíèòîëîãè÷åñêèõ
òåððèòîðèé ìåæäóíàðîäíîãî çíà÷åíèÿ.

Êðîìå ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé ìåæäóíàðîä-
íîãî çíà÷åíèÿ è ÎÎÏÒ ôåäåðàëüíîãî ïîä÷è-
íåíèÿ, â Ñàìàðñêîé îáëàñòè íàõîäèòñÿ 211 ðå-
ãèîíàëüíûõ ïàìÿòíèêîâ ïðèðîäû îáùåé ïëî-
ùàäüþ 95,2 òûñ. ãà15. Â 2017 ã. îáëàñòü ñòàëà
îäíèì èç 12 ðåãèîíîâ â Ðîññèè, ãäå â Ãîä ýêî-
ëîãèè áûëè ñîçäàíû íîâûå ÎÎÏÒ ðåãèîíàëü-
íîãî çíà÷åíèÿ16. Èìååòñÿ ïîòåíöèàë äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèÿ ñåòè îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèé17.

Çà ïåðèîä 2006-2016 ãã. äîëÿ ïëîùàäåé
ÎÎÏÒ â îáùåé ïëîùàäè Ñàìàðñêîé îáëàñòè
óâåëè÷èëàñü ïî÷òè â 2 ðàçà, ñ 2,8% äî 5,5 %
(6-å ìåñòî â ÏÔÎ), íî ýòî â 2 ðàçà ìåíüøå
íîðìàòèâà â 10%18. Ïî óðîâíþ îáåñïå÷åííîñòè
íàñåëåíèÿ ÎÎÏÒ îáëàñòü çàìåòíî óñòóïàåò
ñîñåäíèì ðåãèîíàì (ðèñ. 1).

ÎÎÏÒ ðàñïîëàãàþòñÿ âî âñåõ ðàéîíàõ
Ñàìàðñêîé îáëàñòè (ðèñ. 2). Íàèáîëåå
öåííûìè ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêè ëèñòâåííî-
õâîéíûõ ëåñîâ â Ñûçðàíñêîì ì.ð.
(Ðà÷åéñêèé áîð) è â Øèãîíñêîì ì.ð.
(Ìóðàíñêèé áîð)19. Áîëüøóþ öåííîñòü èìåþò
ó÷àñòêè çàâîëæñêîé ñòåïè ñ óíèêàëüíûì
ñîîáùåñòâîì ñòåïíîé ðàñòèòåëüíîñòè,
ñîëîíöîâ, ñîëîí÷àêîâ è âîäíî-áîëîòíûõ
êîìïëåêñîâ, ðàñïîëîæåííûå â þæíûõ
ðàéîíàõ îáëàñòè. Íàïðèìåð, Ãðûçëû - îäèí
èç ñàìûõ êðóïíûõ è ïðåêðàñíî ñîõðàíèâøèõñÿ
ó÷àñòêîâ îïóñòûíåííîé ñòåïè (÷àñòü äàííîé
òåððèòîðèè â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè âõîäèò
â Îðåíáóðãñêèé çàïîâåäíèê) - âêëþ÷åí
â ñïðàâî÷íèêè ÞÍÅÑÊÎ êàê ìåñòî ïðîèçðàñòàíèÿ
Centaurea taliewii Kleop, íûíå íàõîäÿùåãîñÿ
íà ãðàíè èñ÷åçíîâåíèÿ. Âåñíîé óðî÷èùå
ñòàíîâèòñÿ ìåñòîì öâåòåíèÿ Túlipaschrénkii L.,
îòëè÷àþùåãîñÿ íåîáûêíîâåííûì öâåòîâûì
ðàçíîîáðàçèåì20.
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Èññëåäîâàíèå ïðèðîäíûõ è ýêîëîãè÷åñ-
êèõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè â ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíàõ Ñàìàðñêîé
îáëàñòè ñîñòîÿëî èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ. Íà
ïåðâîì ýòàïå íàìè áûë ïîäñ÷èòàí ñóììàð-
íûé íîðìàëèçîâàííûé èíäåêñ óäåëüíûõ ïî-
êàçàòåëåé âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðå-
äó ïî ìóíèöèïàëüíûì ðàéîíàì (òàáë. 3).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
ìàêñèìàëüíîå íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà îê-
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Ðèñ. 1. Îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ îáëàñòåé ÎÎÏÒ â 2016 ã.*

 * Ñîñòàâëåíî ïî:  http://www.priroda.ru/lib/detail.php?!ID=11933 (äàòà îáðàùåíèÿ: 25.05.2018).
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Ðèñ. 2. Ñõåìà ðàñïðåäåëåíèÿ ñîçäàííûõ è ïëàíèðóåìûõ ê ñîçäàíèþ ÎÎÏÒ
ïî ìóíèöèïàëüíûì ðàéîíàì Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2016 ã.*

* Ñîñòàâëåíî ïî: http://docus.me/d/1002481, http://www.priroda.samregion.ru/environmental_prot
-ection/state_report (äàòà îáðàùåíèÿ: 25.05.2018).

ðóæàþùóþ ñðåäó îòìå÷àåòñÿ â Âîëæñêîì,
Ñòàâðîïîëüñêîì è Êèíåëüñêîì ì.ð. (ðèñ. 3).

Ïåðå÷èñëåííûå ðàéîíû âõîäÿò â ÑÒÀ è
î÷åíü àêòèâíî ïîñåùàþòñÿ îðãàíèçîâàííû-
ìè è íåîðãàíèçîâàííûìè òóðèñòàìè. Íàïðè-
ìåð, ÍÏ “Ñàìàðñêàÿ Ëóêà”, êîòîðàÿ ðàñïîëà-
ãàåòñÿ íà òåððèòîðèè Âîëæñêîãî, Ñòàâðîïîëü-
ñêîãî è Ñûçðàíñêîãî àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàé-
îíîâ, à òàêæå ÷àñòè÷íî â ïðåäåëàõ ãîðîä-
ñêîé ÷åðòû ãîðîäîâ Æèãóëåâñêà è Ñàìàðû,
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Ðèñ. 3. Ñóììàðíûé íîðìàëèçîâàííûé èíäåêñ âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó
â ðàéîíàõ Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2016 ã.

ïðèíèìàåò 250 òûñ. îðãàíèçîâàííûõ òóðèñ-
òîâ â ãîä è çàíèìàåò 2-å ìåñòî â Ðîññèè ïî
ïîñåùàåìîñòè, óñòóïàÿ ëèøü Ñî÷èíñêîìó íà-
öèîíàëüíîìó ïàðêó. Ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ,
çà ãîä ñ ó÷åòîì íåîðãàíèçîâàííûõ òóðèñòîâ
íàöèîíàëüíûé ïàðê ïîñåùàþò äî 2 ìëí ÷åë.
(äàííûå 2017 ã.)21.

Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü âûñîêèé ïî-
êàçàòåëü ñóììàðíîãî íîðìàëèçîâàííîãî èí-
äåêñà âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó â
Ñåðãèåâñêîì ì.ð. Ïðèðîäíî-ðåêðåàöèîííûé
ïîòåíöèàë òåððèòîðèè ñîñòàâëÿþò æèâîïèñ-
íûå ëåñîñòåïíûå ëàíäøàôòû, ìíîãî÷èñëåííûå
ðîäíèêè è ìèíåðàëüíûå âîäû, íà îñíîâå êî-
òîðûõ â 1833 ã. áûë ñîçäàí îäèí èç ïåðâûõ
êóðîðòîâ â Ðîññèè. Ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
òåððèòîðèè ñíèæàåò öåííîñòü ïðèðîäíî-ðåê-
ðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ ðàéîíà, èìåþùèõ áîëü-
øîå çíà÷åíèå êàê äëÿ æèòåëåé Ñàìàðñêîé îá-
ëàñòè, òàê è äëÿ ðåêðåàíòîâ èç äðóãèõ ðåãèî-
íîâ. Ïðåäïîëàãàåìîå äàëüíåéøåå ðàçâèòèå
äåéñòâóþùåãî íûíå ìåäèöèíñêîãî ðåàáèëè-
òàöèîííîãî öåíòðà “Ñåðãèåâñêèå ìèíåðàëüíûå
âîäû”22 âîçìîæíî òîëüêî ïîñëå ìåðîïðèÿòèé
ïî ñíèæåíèþ óðîâíÿ íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ
íà îêðóæàþùóþ ñðåäó.

 Íà âòîðîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìóíèöèïàëü-
íûå ðàéîíû îáëàñòè áûëè ñòðàòèôèöèðîâàíû

ïî äâóì ïðèçíàêàì: ïî óðîâíþ àíòðîïîãåííîé
íàãðóçêè è íàëè÷èþ ÎÎÏÒ (òàáë. 4).

Äëÿ äåòàëüíîãî àíàëèçà èññëåäóåìîå
ìíîæåñòâî ðàéîíîâ áûëî ðàñïðåäåëåíî ïî
÷åòûðåì ñòðàòàì (òàáë. 5), ñôîðìèðîâàííûì
ïî îòíîøåíèþ ê ñðåäíèì ïîêàçàòåëÿì ýêî-
ëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ðàéîíà è äîëè
ÎÎÏÒ â åãî ãðàíèöàõ.

Ðåçóëüòàòû ñòðàòèôèêàöèè (ðèñ. 4) ïî-
çâîëÿþò îïðåäåëèòü òåððèòîðèè, íàèáîëåå
ïåðñïåêòèâíûå äëÿ ðåêðåàöèîííîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ è íàëè÷èÿ ÎÎÏÒ:

âñå ìóíèöèïàëüíûå ðàéîíû èç ñòðàòû 2
(Áîëüøå÷åðíèãîâñêèé, Êàìûøëèíñêèé,
Ïîõâèñòíåâñêèé, Øèãîíñêèé);

ðàéîíû ñ ìàêñèìàëüíûì çíà÷åíèåì
íîðìàëèçîâàííîãî èíäåêñà ïëîùàäè ÎÎÏÒ
â îáùåé ïëîùàäè ðàéîíà èç ñòðàòû 4 (Àëåê-
ñååâñêèé, Èñàêëèíñêèé, Êîøêèíñêèé, Êëÿâ-
ëèíñêèé, Ïðèâîëæñêèé, ×åëíî-Âåðøèíñêèé,
Øåíòàëèíñêèé).

Íà òðåòüåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åííûé
ïåðå÷åíü ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ äåòàëèçèðîâàí
íà îñíîâå ýêñïåðòíîé îöåíêè òóðèñòñêî-
ðåêðåàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé è ïåðñïåêòèâ
ðàçâèòèÿ ñåòè ÎÎÏÒ (òàáë. 6).
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Район Суммарный нормализованный индекс 
воздействия на окружающую среду 

Нормализованный индекс площади ООПТ 
в общей площади территории 

1. Алексеевский  3,90 0,15 
2. Безенчукский  7,63 1,62 
3. Богатовский  8,59 0,18 
4. Большеглушицкий  8,17 0,15 
5. Большечерниговский  3,24 1,14 
6. Борский  1,41 0,02 
7. Волжский  22,66 1,1 
8. Елховский  7,35 0,07 
9. Исаклинский  3,22 0,18 
10. Камышлинский  3,28 1,4 
11. Кинельский  12,54 2,5 
12. Кинель-Черкасский  8,28 0,18 
13. Клявлинский 1,77 0,11 
14. Кошкинский  3,21 0,37 
15. Красноармейский  4,08 0,07 
16. Красноярский 3,88 0,33 
17. Нефтегорский  7,79 0,22 
18. Пестравский  8,67 0,66 
19. Похвистневский  6,45 1,07 
20. Приволжский  6,37 0,15 
21. Сергиевский  11,70 0,15 
22. Ставропольский  22,62 10,51 
23. Сызранский 8,69 1,99 
24. Хворостянский  1,31 0,04 
25. Челно-Вершинский  3,03 0,74 
26. Шенталинский 3,26 0,48 
27. Шигонский  1,93 1,4 

 

Òàáëèöà 4
Ñóììàðíûé íîðìàëèçîâàííûé èíäåêñ âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó

è íîðìàëèçîâàííûé èíäåêñ ïëîùàäè ÎÎÏÒ â îáùåé ïëîùàäè ïî ðàéîíàì Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2016 ã.*

Страта Суммарный нормализованный индекс 
воздействия на окружающую среду территории 

Нормализованный индекс площади  
ООПТ в общей площади территории 

1 Более 7 Более 1 
2 Менее 7 Более 1 
3 Более 7 Менее 1 
4 Менее 7 Менее 1 

 

Òàáëèöà 5
Ïðèçíàêè è ñëîè ñòðàòèôèêàöèè ðàéîíîâ Ñàìàðñêîé îáëàñòè

Äîïîëíèòåëüíî â ïåðå÷åíü âêëþ÷åíû
Ñûçðàíñêèé è Êèíåëü-×åðêàññêèé ðàéîíû, êîòîðûå
èìåþò èíäåêñ âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó,
áëèçêèé ê ñðåäíèì ïîêàçàòåëÿì, íî ïðîÿâëÿþò
àêòèâíîñòü â ðàçâèòèè òóðèçìà íà ñâîåé òåððèòîðèè.
Ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè:

èç ïåðå÷íÿ èñêëþ÷åíû ×åëíî-Âåðøèíñêèé
è Øåíòàëèíñêèé ì.ð. êàê òåððèòîðèè, íå èìåþùèå
äîñòàòî÷íûõ ïðåäïîñûëîê è ñòðåìëåíèÿ ê
ðàçâèòèþ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè;

îïðåäåëåíû ðàéîíû (Êàìûøëèíñêèé,
Êëÿâëèíñêèé, Ïîõâèñòíåâñêèé, Øèãîíñêèé è
Ñûçðàíñêèé), ñîçäàâøèå îïðåäåëåííûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ïðåáûâàíèÿ è ðàçìåùåíèÿ

òóðèñòîâ è ðåêðåàíòîâ è èìåþùèå óñïåõè â
ñîçäàíèè êîëëåêòèâíûõ ñðåäñòâ ðàçìåùåíèÿ
(ÊÑÐ) è ðåñòîðàííîãî áèçíåñà (ÐÁ);

îïðåäåëåíû ðàéîíû (Àëåêñååâñêèé,
Áîëüøå÷åðíèãîâñêèé, Èñàêëèíñêèé, Êèíåëü-
×åðêàññêèé, Êîøêèíñêèé, Ïðèâîëæñêèé),
èìåþùèå óñëîâèÿ äëÿ ýêñêóðñèîííîãî
ïîñåùåíèÿ è îðãàíèçîâàííîãî îäíîäíåâíîãî
îòäûõà íà ïðèðîäå.

Òàêèì îáðàçîì, Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü èìå-
åò ñòàáèëüíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ è
ðàñïîëàãàåò ïðèðîäíûìè ðåñóðñàìè äëÿ îðãà-
íèçàöèè òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîãî ïðîöåñ-
ñà. Îäíàêî àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà ïðè-
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Ðèñ. 4. Ñòðàòèôèêàöèÿ ðàéîíîâ Ñàìàðñêîé îáëàñòè ïî ïëîùàäè ÎÎÏÒ
è ýêîëîãè÷åñêîìó áëàãîïîëó÷èþ

ðîäíûå ðåñóðñû ðåãèîíà ðàñïðåäåëÿåòñÿ íå-
ðàâíîìåðíî. Ìàêñèìàëüíîå íåãàòèâíîå âîç-
äåéñòâèå íà ïðèðîäó îñóùåñòâëÿåòñÿ â ìóíè-
öèïàëüíûõ ðàéîíàõ, íàõîäÿùèõñÿ â öåíòðå
ÑÒÀ. Ýòî óãðîæàåò äåãðàäàöèåé è âîçìîæ-
íîé óòðàòîé íàèáîëåå öåííûõ ïðèðîäíûõ
îáúåêòîâ, èìåþùèõ ìåæäóíàðîäíîå è ôåäå-
ðàëüíîå çíà÷åíèå. Ïðèðîäíî-ðåêðåàöèîííûå
ðåñóðñû ïåðèôåðèéíûõ ñåëüñêèõ ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíîâ îáëàñòè èñïûòûâàþò áîëåå íèç-
êóþ àíòðîïîãåííóþ íàãðóçêó, à ñàìè ìóíè-
öèïàëüíûå îáðàçîâàíèÿ íóæäàþòñÿ â èìïóëü-
ñå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ23 è
ïîñëåäîâàòåëüíî ôîðìèðóþò óñëîâèÿ äëÿ
ðàçâèòèÿ òóðèçìà.

Îáñóæäåíèå
Ñòðàòåãèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî

ðàçâèòèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè íà ïåðèîä äî
2030 ã. (äàëåå - Ñòðàòåãèÿ) â êà÷åñòâå ñòðàòå-
ãè÷åñêèõ öåëåé, â ÷àñòíîñòè, îïðåäåëÿåò:

ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîãî
êàïèòàëà, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè, â òîì
÷èñëå çà ñ÷åò ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèîííûõ óñëóã;

 ïîâûøåíèå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè

ýêîíîìèêè íà îñíîâå ïðèîðèòåòíûõ êëàñòåðîâ
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ïðîèçâîäñòâ è óñëóã,
à òàêæå íîâûõ ñåêòîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
äèôôåðåíöèàöèþ ýêîíîìèêè, â òîì ÷èñëå
òóðèçìà24.

Âèäû òóðèçìà, îïðåäåëåííûå Ñòðàòåãèåé
â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíûõ (äåëîâîé, ñîáûòèéíûé,
êóðîðòíî-îçäîðîâèòåëüíûé, êóëüòóðíî-
ïîçíàâàòåëüíûé), à òàêæå ïëàíèðóåìîå ïðè
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêå àêòèâíîå ðàçâèòèå
ðå÷íîãî êðóèçíîãî òóðèçìà íà Âîëãå â ïåðèîä
2019-2025 ãã. 25,  áåçóñëîâíî, ñîçäàäóò
äîïîëíèòåëüíóþ íàãðóçêó íà ïðèðîäíûå
òåððèòîðèè îáëàñòè, àêòèâíî èñïîëüçóåìûå äëÿ
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â
íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ðàçâèòèå òóðèñòñêî-
ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè íå ìîæåò ïðè-
÷èíÿòü óùåðá èíòåðåñàì ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ
è ïðèâîäèòü ê óòðàòå óíèêàëüíîãî ïðèðîäíî-
ãî êîìïëåêñà, à, íàïðîòèâ, äîëæíî îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ íà ïðèíöèïàõ óñòîé÷èâîñòè, îáåñ-
ïå÷èâàþùåé ñîõðàíåíèå êà÷åñòâà îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû è åñòåñòâåííûõ ëàíäøàôòîâ. Äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî îïòèìèçèðîâàòü òóðèñòñêî-
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ðåêðåàöèîííóþ íàãðóçêó íà ïðèðîäíûå òåððè-
òîðèè îáëàñòè, ðåàëèçîâàâ ñëåäóþùèå øàãè.

1. Óâåëè÷åíèå ïëîùàäè îõðàíÿåìûõ ïðè-
ðîäíûõ òåððèòîðèé, èñïîëüçîâàíèå íîâûõ äëÿ
ðåãèîíà êàòåãîðèé ÎÎÏÒ, íàïðèìåð ïðèðîä-
íûõ ïàðêîâ, ïîçâîëÿþùèõ íàðÿäó ñ îñóùå-
ñòâëåíèåì ïðèðîäîîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè
ðàñøèðèòü ïåðå÷åíü ïðåäîñòàâëÿåìûõ ðåêðå-
àöèîííûõ óñëóã, â òîì ÷èñëå ñîçäàòü ñîâðå-
ìåííûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ñàìîäåÿòåëü-
íîãî òóðèçìà, íå óõóäøàþùåãî êà÷åñòâî îê-
ðóæàþùåé ñðåäû è ëàíäøàôòîâ.

Äëÿ ñîçäàíèÿ ïðèðîäíîãî ïàðêà ðåãèî-
íàëüíîãî çíà÷åíèÿ ìîæåò áûòü âûáðàíà òåð-
ðèòîðèÿ Ïðèâîëæñêîãî ì.ð., ðàñïîëîæåííî-
ãî íà þãî-çàïàäå îáëàñòè. Òåððèòîðèÿ ðàéî-
íà òÿíåòñÿ âäîëü áåðåãîâ Âîëãè è åå ïðîòî-
êîâ ïî÷òè 80 êì è ïðèâëåêàåò ëþáèòåëåé ðû-
áàëêè è îõîòû. Ïðèðîäà ïîðàæàåò óäèâèòåëü-
íûì ñî÷åòàíèåì ñòåïíûõ ó÷àñòêîâ, äóáðàâ,
ñîñíîâíèêîâ è ïîéìåííûõ ëåñîâ, ñêðûâàþ-
ùèõ ð. ×àãðà. Â öåíòðå ìóíèöèïàëüíîãî ðàé-
îíà - â ñ. Ïðèâîëæüå - ðàñïîëàãàåòñÿ ÷àñòè÷-
íî ñîõðàíèâøàÿñÿ äâîðÿíñêàÿ óñàäüáà Ñàìà-
ðèíûõ. Ïî óðîâíþ âîçäåéñòâèÿ íà ýêîëîãè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû Ïðè-
âîëæñêèé ì.ð. îòíåñåí ê áëàãîïîëó÷íûì
òåððèòîðèÿì, èìååò íåâûñîêóþ ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ è ñîåäèíåí ñ öåíòðîì ðåãèîíà àâ-
òîäîðîãàìè è ð. Âîëãîé.

Îðãàíèçàöèÿ â Ïðèâîëæñêîì ì.ð. ïðèðîä-
íîãî ïàðêà ñòàíåò êîìïëåêñíûì ðåøåíèåì è
ñîçäàñò íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè
ðåæèìà îõðàíû ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, çà-
ðåçåðâèðîâàííûõ â äàííîì ðàéîíå äëÿ ñî-
çäàíèÿ ÎÎÏÒ, âîññòàíîâëåíèÿ âûÿâëåííûõ
îáúåêòîâ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, è äëÿ ðàçâèòèÿ òóðèçìà - ñ äðóãîé.

2. Ñîçäàíèå íà òåððèòîðèè Ñàìàðñêîé îá-
ëàñòè íîâîé äåñòèíàöèè êðóèçíîãî òóðèçìà íà
îñíîâå ïðèðîäíûõ è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ
îáúåêòîâ Ñûçðàíè è Ñûçðàíñêîãî ì.ð. Ýòî ïî-
çâîëèò óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ñóäîçàõîäîâ êðó-
èçíûõ ñóäîâ â ïîðòû Ñàìàðñêîé îáëàñòè áåç
äîïîëíèòåëüíîé íàãðóçêè íà àêòèâíî èñïîëü-
çóåìûå íûíå ïðèðîäíûå òåððèòîðèè â ðàéîíå
ñ. Øèðÿåâî. Ðàçâèòèå ñêîðîñòíûõ âíóòðåííèõ
ðå÷íûõ ïåðåâîçîê ñäåëàåò ðåêðåàöèîííûå ðå-
ñóðñû äàííîãî ðàéîíà äîñòóïíûìè äëÿ ðåêðå-
àíòîâ èç Ñàìàðû è Íîâîêóéáûøåâñêà.

3. Ñîçäàíèå è ðàçâèòèå íà îñíîâå êëàñòåð-
íîãî ïîäõîäà íîâûõ òåððèòîðèé ëå÷åáíî-îçäî-

ðîâèòåëüíîãî òóðèçìà. Ïðèðîäíûå è ýêîëîãè-
÷åñêèå ïðåäïîñûëêè äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóþò â
Áîðñêîì è Êèíåëü-×åðêàññêîì ì.ð. Îäíàêî íàè-
ëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ êîìïëåêñíîãî ðàçâèòèÿ
òåððèòîðèè íà îñíîâå ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè èìåþòñÿ â Øèãîíñêîì ì.ð.

Ñ ñîâåòñêîãî ïåðèîäà íà äàííîé òåððè-
òîðèè äåéñòâóåò ïðàâèòåëüñòâåííîå ñàíàòîð-
íîå ó÷ðåæäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàíàòî-
ðèé “Âîëæñêèé Óòåñ”, íàõîäÿùèéñÿ â âåäå-
íèè Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Àäìèíèñòðàöèè Ïðå-
çèäåíòà ÐÔ, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ñîâðå-
ìåííûõ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êîìïëåê-
ñîâ Ðîññèè. Óðîâåíü êîìôîðòà è îñíàùåíèÿ
íîìåðîâ ñîîòâåòñòâóåò ñàìûì âûñîêèì ìåæ-
äóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì.

Â Øèãîíñêîì ì.ð. íàõîäÿòñÿ 11 ÎÎÏÒ
ðåãèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, à òàêæå ïðèðîäíûå
òåððèòîðèè, çàðåçåðâèðîâàííûå äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ îõðàííîãî ñòàòóñà, 15 îáúåêòîâ êóëü-
òóðíîãî è àðõåîëîãè÷åñêîãî íàñëåäèÿ è
50 âûÿâëåííûõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ è àð-
õåîëîãè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ26. Â ðàéîíå ðàáî-
òàåò ìóçåé, çàíåñåííûé âî Âñåìèðíóþ êàð-
òîòåêó ìóçååâ êàê îäèí èç ñàìûõ îðèãèíàëü-
íûõ ìóçååâ ìèðà. Â ñ. Óñîëüå, ïðèíàäëåæàâ-
øåì äî ðåâîëþöèè ãðàôàì Îðëîâûì-Äàâû-
äîâûì, ñîõðàíèëèñü ïîñòðîéêè äâîðÿíñêîé
óñàäüáû è ïàðêà, à òàêæå õîçÿéñòâåííûå
îáúåêòû - ñâèäåòåëè ñóùåñòâîâàíèÿ íåêîãäà
ïåðåäîâîãî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîä-
ñòâà. Ïðåäìåòû áûòà, áèáëèîòåêà è ïðîèçâå-
äåíèÿ èñêóññòâà èç óñàäüáû õðàíÿòñÿ â ñà-
ìàðñêèõ ìóçåÿõ è ìîãóò áûòü âîçâðàùåíû â
âîññòàíîâëåííóþ óñàäüáó. Â ðàçâèòèè òåð-
ðèòîðèè ÷åðåç âîññòàíîâëåíèå õðàìîâ ó÷à-
ñòâóåò Ðóññêàÿ ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü.

Â ðàéîíå èìååòñÿ îêîëî 10 òóðèñòñêèõ
êîìïëåêñîâ ñåçîííîãî è êðóãëîãîäè÷íîãî
ðàçìåùåíèÿ è 4 ðåñòîðàííûõ ïðåäïðèÿòèÿ27.

Òàêèì îáðàçîì, íà òåððèòîðèè îêîëî
1 òûñ. ãà íàõîäèòñÿ áîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ, ïðîèç-
âîäñòâåííûõ è èíôðàñòðóêòóðíûõ îáúåêòîâ.
Íà èõ îñíîâå â ðåçóëüòàòå ñêîîðäèíèðîâàí-
íûõ äåéñòâèé âëàñòè, áèçíåñà è íàñåëåíèÿ
ìîæåò áûòü ñîçäàí òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûé
êëàñòåð, ïðåäîñòàâëÿþùèé óñëîâèÿ äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ âûñîêîêîíêóðåíòíîãî òóðèñòñêî-
ãî ïðîäóêòà, îðèåíòèðîâàííîãî íà âíóòðåí-
íèé è âíåøíèé òóðèñòñêèé ðûíîê. Ðàçâèòèå
òðàíñïîðòíîé èíôðàñòðóêòóðû è ñòðîèòåëü-
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ñòâî ìîñòà ÷åðåç Âîëãó â ðàéîíå Êëèìîâêè28

ñâÿæåò êëàñòåð ñ öåíòðîì Ñàìàðñêîé îáëàñ-
òè è ôåäåðàëüíîé òðàíñïîðòíîé ñèñòåìîé.

4. Ðàçâèòèå â ïåðèôåðèéíûõ ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíàõ îáëàñòè ðàçëè÷íûõ âèäîâ òó-
ðèçìà, óêðåïëåíèå òóðèñòñêîé èíôðàñòðóê-
òóðû, â òîì ÷èñëå äëÿ ñàìîäåÿòåëüíûõ òóðè-
ñòîâ, ñîçäàíèå ìíîãîäíåâíûõ òóðèñòñêèõ ìàð-
øðóòîâ ñ îðèåíòàöèåé íà ãîðîäñêîå íàñåëå-
íèå îáëàñòè, à òàêæå æèòåëåé áëèæàéøèõ
ðåãèîíîâ.

Ñåëüñêèå ìóíèöèïàëüíûå ðàéîíû Ñàìàð-
ñêîé îáëàñòè èìåþò øèðîêèå âîçìîæíîñòè
äëÿ îðãàíèçàöèè òóðèñòñêèõ ïðîäóêòîâ ðàç-
ëè÷íîãî ñîäåðæàíèÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòè è
íàïîëíåííîñòè. Îáúåäèíÿÿ ýòè âîçìîæíîñòè
â ìíîãîäíåâíûé ìàðøðóò, ìîæíî ñîçäàòü
óíèêàëüíûé è âîñòðåáîâàííûé ïðîäóêò, ñïî-
ñîáñòâóþùèé îïòèìèçàöèè íàãðóçêè íà ïðè-
ðîäíûå òåððèòîðèè îáëàñòè è ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîìó ðàçâèòèþ ñåëüñêèõ ìóíèöèïà-
ëèòåòîâ è ìàëûõ ãîðîäîâ.

Â çîíå ÑÒÀ è àêòèâíî èñïîëüçóåìûõ ïðè-
ðîäíûõ îáúåêòîâ ñîçäàíèå è îðãàíèçàöèÿ ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ íîâûõ àòòðàêöèé è îáúåêòîâ
òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé èíôðàñòðóêòóðû äîë-
æíû îñóùåñòâëÿòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ïðèí-
öèïàõ íåèñòîùèìîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ.

Çàêëþ÷åíèå
Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü îòíîñèòñÿ ê ýêîíîìè-

÷åñêè ðàçâèòûì è âûñîêîóðáàíèçèðîâàííûì
ðåãèîíàì Ðîññèè, ñóìåâøèì â èíäóñòðèàëü-
íûé ïåðèîä èçáåæàòü êðóïíûõ ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ïîòðÿñåíèé è ñîõðàíèòü óíèêàëüíûå ïðè-
ðîäíûå îáúåêòû ìåæäóíàðîäíîãî, ôåäåðàëü-
íîãî è ðåãèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, èñïîëüçóå-
ìûå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ðàñòóùèõ ïîòðåá-
íîñòåé íàñåëåíèÿ â ðåêðåàöèîííûõ óñëóãàõ
è äëÿ äèâåðñèôèêàöèè ýêîíîìèêè íà îñíîâå
óñëóã òóðèçìà è ãîñòåïðèèìñòâà.

Â ðåçóëüòàòå ðàíæèðîâàíèÿ ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíîâ îáëàñòè ïî óðîâíþ ýêîëîãè÷åñ-
êîãî áëàãîïîëó÷èÿ è íàëè÷èþ îñîáî îõðàíÿ-
åìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé, ýêñïåðòíîé
îöåíêè òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííûõ âîçìîæíî-
ñòåé âûÿâëåíû òåððèòîðèè, íàèáîëåå ïåðñ-
ïåêòèâíûå äëÿ ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè è òóðèçìà.

Âêëþ÷åíèå â ðåêðåàöèîííóþ äåÿòåëü-
íîñòü è òóðèñòñêóþ èíäóñòðèþ äàííûõ òåð-
ðèòîðèé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü îïòèìèçàöèè

íàãðóçêè, ñîçäàâàåìîé òóðèñòñêî-ðåêðåàöè-
îííîé äåÿòåëüíîñòüþ íà ïðèðîäíûå îáúåê-
òû, ñîõðàíåíèþ ïðèðîäíî-ðåêðåàöèîííûõ ðå-
ñóðñîâ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîìó è ïðî-
ñòðàíñòâåííîìó ïðåîáðàçîâàíèþ ïåðèôåðèé-
íûõ ðàéîíîâ îáëàñòè.
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The list of municipal districts of the Samara region, the most promising for the development of
recreation and tourism, has been determined. The study is based on data on the ecological well-
being of municipal districts of the region and on the availability of specially protected natural areas
(PAs) as a form of preserving and organizing the rational use of the most valuable natural
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