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Ðàññìîòðåíû îñíîâíûå èíäèêàòîðû äåìîãðàôè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ðåãèîíîâ Íå÷åðíîçåì-
íîé çîíû Ðîññèè íà îñíîâå äàííûõ Âñåðîññèéñêîé ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2010 ã. è òåêóùåãî
ó÷åòà.

Ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ
äëÿ ðåãèîíîâ Íå÷åðíîçåìüÿ íå òåðÿåò ñâîåé
àêòóàëüíîñòè ñ 1950-60-õ ãã. Íå÷åðíîçåìíàÿ
çîíà Ðîññèè îáðàçîâàíà Ñåâåðî-Çàïàäíûì,
Ñåâåðíûì, Öåíòðàëüíûì è Âîëãî-Âÿòñêèì
ýêîíîìè÷åñêèìè ðàéîíàìè, íàðÿäó ñ îòäåëü-
íûìè ðåãèîíàìè äðóãèõ ýêîíîìè÷åñêèõ ðàé-
îíîâ: ñ Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòüþ, Ïåðìñ-
êèì êðàåì, Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòüþ è Ðåñ-
ïóáëèêîé Óäìóðòèåé. Åùå â ñîâåòñêîå âðåìÿ
ýòè ðåãèîíû íåñëè áîëüøèå äåìîãðàôè÷åñ-
êèå ïîòåðè çà ñ÷åò ìèãðàöèîííîãî îòòîêà íà-
ñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ òåíäåíöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ: â Íå-
÷åðíîçåìíûõ ðåãèîíàõ åâðîïåéñêîé ÷àñòè
Ðîññèè äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ óõóäøà-
åòñÿ êàê çà ñ÷åò íèçêîé ðîæäàåìîñòè, âûñî-
êîé ñìåðòíîñòè, òàê è çà ñ÷åò ìèãðàöèè, íà-
ïðàâëåííîé ïðåèìóùåñòâåííî â ñòîëè÷íûé
Ìîñêîâñêèé ðåãèîí.

Ðåãèîíû Íå÷åðíîçåìüÿ îòëè÷àþòñÿ íàè-
áîëåå íèçêîé çàñåëåííîñòüþ ñðåäè ðåãèîíîâ
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Ñèòóàöèÿ óñóãóá-
ëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûìè òåêóùèìè äåìîã-
ðàôè÷åñêèìè òåíäåíöèÿìè. Ñóììàðíûé êîýô-
ôèöèåíò ðîæäàåìîñòè (ÑÊÐ) íàñåëåíèÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â íàèìåíåå çàñåëåííûõ ðåãè-
îíàõ íå ïðåâûøàåò ïîðîãà îáåñïå÷åíèÿ ïðî-
ñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà, çà èñêëþ÷åíèåì Íå-
íåöêîãî ÀÎ - ðåãèîíà ñ íàèìåíüøåé ÷èñëåí-
íîñòüþ è ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ âî âñåé åâ-
ðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Äëÿ ìàëîçàñåëåí-
íûõ ðåãèîíîâ õàðàêòåðåí ñóùåñòâåííûé îò-
òîê ñåëüñêèõ æèòåëåé, òåìïû êîòîðîãî çíà-
÷èòåëüíî ïðåâûøàþò òåìïû ìèãðàöèîííûõ
ïîòåðü ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Çà ïÿòèäåñÿ-
òèëåòíèé ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. äîëÿ ñåëü-

ñêîãî íàñåëåíèÿ â äàííûõ ðåãèîíàõ ñîêðàòè-
ëàñü, êàê ìèíèìóì, â 2 ðàçà1. Ïðåèìóùåñòâåí-
íî èç ñåëà óåçæàåò íàñåëåíèå â ìëàäøåì òðó-
äîñïîñîáíîì âîçðàñòå - ïðåîáëàäàþùåé ãðóï-
ïîé ñðåäè ìèãðàíòîâ ÿâëÿåòñÿ íàñåëåíèå â
âîçðàñòíîì èíòåðâàëå îò 15 äî 34 ëåò. Íàè-
áîëåå çíà÷èòåëüíûå äåìîãðàôè÷åñêèå ïîòå-
ðè íåñóò ïåðèôåðèéíûå ÷àñòè ðåãèîíîâ Íå-
÷åðíîçåìüÿ: â óñëîâèÿõ óïàäêà ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà è îòñóòñòâèÿ ðàáî÷èõ ìåñò íàñåëå-
íèå âûåçæàåò â ðåãèîíàëüíûå è ðàéîííûå
öåíòðû, ãäå óñëîâèÿ ðûíêà òðóäà ïîçâîëÿþò
òðóäîóñòðîèòüñÿ.

Ñòåïåíü çàñåëåííîñòè òåððèòîðèè îòðà-
æàåò ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ, ïðåä-
ñòàâëÿþùèé ñîáîé îòíîøåíèå ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ òåððèòîðèè ê åå ïëîùàäè. Ïëîò-
íîñòü òàêæå õàðàêòåðèçóåò âîçìîæíóþ ìåðó
ðàçðåæåííîñòè íàñåëåíèÿ ïðè óñëîâèè åãî
ðàâíîìåðíîãî ðàçìåùåíèÿ. Ïîäîáíîå äîïó-
ùåíèå ÿâëÿåòñÿ èäåàëèçèðîâàííûì è íå âû-
ïîëíÿåòñÿ â ðåàëüíîñòè, îäíàêî ïîçâîëÿåò
ïðîèçâîäèòü ñðàâíåíèå çàñåëåííîñòè ðàçëè÷-
íûõ òåððèòîðèé. Íà çàñåëåííîñòü òåððèòî-
ðèè âëèÿþò íåñêîëüêî ôàêòîðîâ: ýòî, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèåñÿ îñî-
áåííîñòè ðàññåëåíèÿ, ò. å. ñôîðìèðîâàâøàÿ-
ñÿ ñåòü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ; âî-âòîðûõ, ýòî
ñîâðåìåííàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ,
ñêëàäûâàþùàÿñÿ èç åñòåñòâåííîãî è ìèãðà-
öèîííîãî äâèæåíèÿ íàñåëåíèÿ; â-òðåòüèõ, ýòî
ñóùåñòâîâàíèå ýêîíîìè÷åñêèõ öåíòðîâ, îáóñ-
ëîâëåííûõ íàëè÷èåì ðåñóðñíîé áàçû èëè
âûãîäíûì òåððèòîðèàëüíûì ðàñïîëîæåíèåì.
Ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ áûë âûá-
ðàí â êà÷åñòâå êëþ÷åâîãî äëÿ àíàëèçà çàñå-
ëåííîñòè òåððèòîðèè, ïîñêîëüêó îí ïîçâîëÿ-
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åò ó÷èòûâàòü äèôôåðåíöèàöèþ ìåæäó ðåãè-
îíàìè íå òîëüêî ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ,
íî è ïî èõ òåððèòîðèè. Ïîêàçàòåëü ïëîòíîñ-
òè íàñåëåíèÿ ìåíåå ÷óâñòâèòåëåí ê êîëåáà-
íèÿì åãî ÷èñëåííîñòè, â îòëè÷èå îò ñàìîãî
ïîêàçàòåëÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, à äèíà-
ìèêà ïðèðîñòà ïåðâîãî ïîêàçàòåëÿ çà äëè-
òåëüíûé ïåðèîä âåñüìà ïîêàçàòåëüíî îòðà-
æàåò èçìåíåíèå ñòåïåíè çàñåëåííîñòè òåð-
ðèòîðèè. Ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå ïîêàçàòå-
ëÿ ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îòðà-
æåíèè ðàçìåùåíèÿ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ. Â
ñîâîêóïíîñòè ñ ïîêàçàòåëÿìè îñâîåííîñòè
òåððèòîðèè ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ â òðóäîñïî-
ñîáíîì âîçðàñòå äàåò õàðàêòåðèñòèêó ðàçìå-
ùåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë íà òåððèòîðèè
ðåãèîíà.

Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ â åâðîïåéñêîé ÷àñ-
òè Ðîññèè ïîíèæàåòñÿ ïî âåêòîðó ñ þãà íà
ñåâåð, íàèáîëåå çàñåëåííûìè îñòàþòñÿ ðå-
ãèîíû Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî è Þæíîãî ôåäå-
ðàëüíûõ îêðóãîâ, íàèìåíåå çàñåëåííûìè -
ðåãèîíû Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíîãî
îêðóãà, ãäå ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ íå ïðåâû-
øàåò ñðåäíåé ïëîòíîñòè ïî Ðîññèè è ãîðàç-
äî íèæå, ÷åì ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ îñòàëü-
íûõ ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ, îáðàçîâàííûõ íà
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Ðåãèîíû, îòëè÷à-
þùèåñÿ íàèáîëåå ñëîæíûìè ïðèðîäíî-êëè-
ìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, íàèìåíåå çàñåëåíû:
ýòî Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã, Ðåñïóáëèêà
Êîìè, Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü, Ðåñïóáëèêà
Êàðåëèÿ, Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü (òàáë. 1). Êðè-
çèñ âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ â ðàéîíàõ
Êðàéíåãî Ñåâåðà èìååò ìåíüøóþ ãëóáèíó: â
áîëüøèíñòâå èç íàèìåíåå çàñåëåííûõ òåð-
ðèòîðèé ñîõðàíÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûé åñòå-
ñòâåííûé ïðèðîñò, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò îòíî-
ñèòåëüíî ìîëîäàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ, ïðî-
èñõîäèò “âûâîç” ñìåðòíîñòè â þæíûå ðåãè-
îíû. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ïîäòâåðæäàþò íåçàâåðøåí-
íîñòü äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà ó êîðåí-
íûõ íàðîäîâ Ñåâåðà2. Òåíäåíöèè âûñîêîé
ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ
íàèìåíåå çàñåëåííûõ òåððèòîðèé Ñåâåðà â
2005 ã., ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñìåíèëèñü
áîëåå íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè. Òàêèì îáðàçîì,
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñåâåðíûå ðåãèîíû ñ íàè-
ìåíüøèìè ïîêàçàòåëÿìè ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ
èìåþò ñóùåñòâåííûé ìèãðàöèîííûé îòòîê,
äëÿ íèõ õàðàêòåðåí âûñîêèé âîñïðîèçâîä-

ñòâåííûé ïîòåíöèàë. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàç-
íî ðàññìàòðèâàòü äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëå-
ìû òåððèòîðèé Êðàéíåãî Ñåâåðà è ïðèðàâ-
íåííûõ ê íèì ìåñòíîñòåé îáîñîáëåííî îò
ïðî÷èõ ðåãèîíîâ Íå÷åðíîçåìíîé çîíû Ðîñ-
ñèè.

Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòü è Ïåðìñêèé êðàé
îòëè÷àþòñÿ îò ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ, îêàçàâøèõ-
ñÿ â ÷èñëå íàèìåíåå ëþäíûõ, êëèìàòè÷åñêè-
ìè óñëîâèÿìè, äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðàé-
îíû Ïåðìñêîãî êðàÿ ÷àñòè÷íî ïðèðàâíåíû ê
òåððèòîðèÿì Êðàéíåãî Ñåâåðà. Â Îðåíáóðãñ-
êîé îáëàñòè èñòî÷íèêîì äåìîãðàôè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåãèîíà ÿâëÿåòñÿ ñåëüñêîå íàñåëå-
íèå çà ñ÷åò áîëüøîé åãî äîëè (40%) è âûñî-
êîé ðîæäàåìîñòè, êîòîðàÿ, îäíàêî, íå ñïî-
ñîáíà îáåñïå÷èòü ïîëîæèòåëüíûé ïðèðîñò â
óñëîâèÿõ âûñîêîãî ìèãðàöèîííîãî îòòîêà.
Ñîâìåñòíî ýòè ðåãèîíû îáðàçóþò òåððèòî-
ðèàëüíûé àíêëàâ, ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî ðàñ-
ñìîòðåòü èõ â ïàðå îòäåëüíî îò ïðî÷èõ ðåãè-
îíîâ è ñ ó÷åòîì òåððèòîðèàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé ðàçâèòèÿ Ðîññèè.

Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü, íåñìîòðÿ íà ðå-
êîðäíî íèçêèé óðîâåíü ðîæäàåìîñòè ñðåäè
âñåõ ðåãèîíîâ ñ íàèìåíüøåé ïëîòíîñòüþ,
èìååò ñóùåñòâåííûé âíåøíèé ìèãðàöèîííûé
ïðèðîñò, â òîì ÷èñëå â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
Ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íàëè÷èè ïîòåíöèà-
ëà äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðîå ïðî-
èñõîäèò çà ñ÷åò ìèãðàöèè, ïîýòîìó Ëå-
íèíãðàäñêàÿ îáëàñòü íå âîøëà â ãðóïïó îòî-
áðàííûõ ðåãèîíîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè ðåãèîíîâ åâðîïåé-
ñêîé ÷àñòè Ðîññèè ñ íàèìåíüøåé ïëîòíîñ-
òüþ íàñåëåíèÿ íà îñíîâå àíàëèçà ïîêàçàòå-
ëåé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè áûëè îòîáðà-
íû äåìîãðàôè÷åñêè íàèáîëåå äåïðåññèâíûå
ðåãèîíû, íå îòíîñÿùèåñÿ ê ðàéîíàì Êðàéíå-
ãî Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûì ê íèì òåððèòîðè-
ÿì (òàáë. 1). Ýòî Âîëîãîäñêàÿ, Êîñòðîìñêàÿ,
Íîâãîðîäñêàÿ, Ïñêîâñêàÿ, Òâåðñêàÿ, Ñìîëåí-
ñêàÿ îáëàñòè. Îòîáðàííûå ðåãèîíû îáðàçó-
þò ïîÿñ âäîëü ãðàíèöû Öåíòðàëüíîãî è Ñå-
âåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ è ÿâ-
ëÿþòñÿ ãðóïïîé òåððèòîðèé ñòàðîãî îñâîå-
íèÿ. Îáåçëþäèâàíèå ñòàðîîñâîåííûõ ðåãèî-
íîâ Íå÷åðíîçåìüÿ íàíîñèò óðîí ýêîíîìè÷åñ-
êîìó è êóëüòóðíîìó ïîòåíöèàëó ñòðàíû. Ðå-
ãèîíû ìåæäóðå÷üÿ Îêè è Âîëãè èìåþò åùå è
îãðîìíîå èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó
ÿâëÿþòñÿ òåððèòîðèåé çàðîæäåíèÿ è ðàçâè-
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òèÿ Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà, àêêóìóëèðóþò
â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî êóëü-
òóðíûõ àðòåôàêòîâ, ìîãóò è äîëæíû ñîõðà-
íÿòü íàðîäíûå ïðîìûñëû è òðàäèöèè.

Ðàññìîòðèì ñîâðåìåííóþ äåìîãðàôè÷åñ-
êóþ ñèòóàöèþ â ðåãèîíàõ Íå÷åðíîçåìíîé
çîíû è îòìåòèì ïðîáëåìû ðåãèîíîâ ñòàðîãî
îñâîåíèÿ.

Âî âñåõ îòîáðàííûõ ðåãèîíàõ Íå÷åðíî-
çåìíîé çîíû ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè íàñåëå-
íèÿ íå ïðåâûøàåò ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ ïî
Åâðîïåéñêîé Ðîññèè, êîòîðûé â 2014 ã. ñî-
ñòàâèë 24,5 ÷åë./êì2. Íàèáîëåå ãóñòîçàñåëåí-
íîé îñòàåòñÿ Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü, íàèìåíåå -
Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü. Ïîäîáíîå äåìîãðàôè-
÷åñêîå íåáëàãîïîëó÷èå îòîáðàííûõ ðåãèîíîâ
Íå÷åðíîçåìüÿ, âûðàæàþùååñÿ â íèçêîé ñòå-
ïåíè çàñåëåííîñòè, ñëîæèëîñü åùå â ñîâåòñ-
êîå âðåìÿ. Â ïîñòñîâåòñêîå âðåìÿ ïîêàçàòå-
ëè çàñåëåííîñòè óõóäøèëèñü: çà ïåðèîä ñ
1989 ïî 2014 ã. âî âñåõ ðåãèîíàõ ïëîòíîñòü

íàñåëåíèÿ ñíèçèëàñü íàèáîëåå çíà÷èòåëüíî
â Êîñòðîìñêîé, Íîâãîðîäñêîé, Ïñêîâñêîé,
Òâåðñêîé (íà 4 ÷åë./êì2, èëè íà 20%) îáëà-
ñòÿõ, íàèìåíåå - â Âîëîãîäñêîé îáëàñòè (íà
1,1 ÷åë., èëè íà 12%).

Òåíäåíöèÿ âûìèðàíèÿ íàèìåíåå íàñåëåí-
íûõ òåððèòîðèé âûðàæàåòñÿ â âèäå ñîêðà-
ùåíèÿ ÷èñëà ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
áåç íàñåëåíèÿ è óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ áîëüøåé íàñåëåííîñòè.
Âñåãî, ïî èòîãàì Âñåðîññèéñêîé ïåðåïèñè íà-
ñåëåíèÿ 2010 ã., ÷èñëî ïîñåëêîâ ãîðîäñêîãî
òèïà â Ðîññèè ñîêðàòèëîñü íà 556, à ÷èñëî
ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ - íà 2165. Ðå-
ãèîíû öåíòðàëüíîé è ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñ-
òåé Ðîññèè îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøèì ÷èñëîì
áåçëþäíûõ ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïî-
ñêîëüêó òåðÿþò è áåç òîãî íåìíîãî÷èñëåí-
íîå ñåëüñêîå íàñåëåíèå çà ñ÷åò åñòåñòâåí-
íîé è ìèãðàöèîííîé óáûëè. Â íàèáîëüøåé
ñòåïåíè ïðîöåññ èñ÷åçíîâåíèÿ ñåëüñêèõ íà-
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Ненецкий  
автономный округ 0,2 7,9 2,42 6,09 16,4 678 0,1 28,3 
Республика Коми 2,1 2,0 2,01 4,74 20,4 662 -10,7 22,3 
Архангельская область 
без АО 2,8 -0,9 1,81 4,19 24,8 749 -6,8 22,8 
Республика Карелия 3,5 -2,3 1,74 3,71 25,4 749 -0,7 20,4 
Мурманская область 5,3 0,3 1,65 2,03 20,7 624 -6,5 7,4 
Вологодская область 8,2 -1,2 1,86 2,77 24,8 753 -0,7 28,1 
Костромская область 10,9 -3,2 1,87 2,67 26,5 783 0,2 28,7 
Новгородская область 11,4 -5,4 1,75 2,20 28,2 808 -0,6 29,1 
Псковская область 11,8 -7,5 1,70 2,36 28,5 789 -0,8 29,6 
Тверская область 15,6 -6,5 1,66 2,17 28,2 785 -1,2 24,8 
Оренбургская область 16,2 0,4 2,03 3,16 23,4 741 -4,1 40,1 
Пермский край 16,5 0,7 1,98 3,16 23,5 743 -0,4 24,5 
Смоленская область 19,4 -5,3 1,53 1,89 26,8 715 2,1 28 
Ленинградская область 21,2 0,4 1,28 1,19 26,6 693 12,0 35,4 
РФ 8,5 0,2 1,75 2,32 24,0 713 1,9 26 

 Èñòî÷íèêè: Äåìîãðàôè÷åñêèé åæåãîäíèê Ðîññèè 2015 / Îôèö. ñàéò Ôåäåð. ñëóæáû ãîñ. ñòàòèñòèêè
Ðîññèè. URL: http://www.gks.ru; Ðåãèîíû Ðîññèè: ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè 2015. Îôèö.
ñàéò Ôåäåð. ñëóæáû ãîñ. ñòàòèñòèêè Ðîññèè. URL: http://www.gks.ru; ×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïîëó è âîçðàñòó íà 1 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà. Îôèö. ñàéò Ôåäåð. ñëóæáû ãîñ.
ñòàòèñòèêè Ðîññèè. URL: http://www.gks.ru.
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ñåëåííûõ ïóíêòîâ ñðåäè ðåãèîíîâ ãðóïïû õà-
ðàêòåðåí äëÿ Êîñòðîìñêîé îáëàñòè, ãäå çà
ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä ñ 2002 ïî 2010 ã. ïðå-
êðàòèëè ñóùåñòâîâàòü 108 ñåëüñêèõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ, èëè 3% âñåõ ñåë (ðèñ. 1). ×àñòü
èç íèõ â ðåçóëüòàòå àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðå-
îáðàçîâàíèé âîøëà â ñîñòàâ äðóãèõ, â òîì
÷èñëå áîëåå êðóïíûõ àäìèíèñòðàòèâíî-òåð-
ðèòîðèàëüíûõ îáðàçîâàíèé, ÷àñòü áûëà ëèê-
âèäèðîâàíà ñ ó÷åòîì îòñóòñòâèÿ â íèõ íàñå-
ëåíèÿ. Êîëè÷åñòâî áåçëþäíûõ ñåëüñêèõ íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ óâåëè÷èëîñü çà ìåæïåðå-
ïèñíîé ïåðèîä âäâîå â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè,
íà òðè ÷åòâåðòè - â Ïñêîâñêîé îáëàñòè, â ïîë-
òîðà ðàçà - â Êîñòðîìñêîé è Íîâãîðîäñêîé
îáëàñòÿõ. Ïðè ýòîì âî âñåõ ðåãèîíàõ â áëè-
æàéøåå âðåìÿ ñëåäóåò îæèäàòü ñîêðàùåíèÿ
îáùåãî êîëè÷åñòâà ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóí-
êòîâ çà ñ÷åò òåõ, êîòîðûå óæå íå èìåþò æè-
òåëåé èëè èìåþò æèòåëåé, íî ìåíåå 10 ÷åë.
Òàêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ñîãëàñíî äàííûì
ïîñëåäíåé ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ, áîëüøå âñå-
ãî â Âîëîãîäñêîé (4291), Ïñêîâñêîé (4518)
è Òâåðñêîé (4589) îáëàñòÿõ.

Â êàæäîì ðåãèîíå â ìåæïåðåïèñíîé ïå-
ðèîä êîëè÷åñòâî áåçëþäíûõ ñåë è äåðåâåíü,
ãäå ïðîæèâàåò íå áîëåå 10 ÷åë., óâåëè÷èëîñü.

Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòü,
â êîòîðîé êîëè÷åñòâî ïîñåëåíèé, ãäå æèâåò
ìåíåå 10 ÷åë., óìåíüøèëîñü. Âåðîÿòíåå âñå-
ãî, ýòè ïîñåëåíèÿ ïåðåøëè â êàòåãîðèþ íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ áåç íàñåëåíèÿ, à ÷àñòü áåç-
ëþäíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ âîâñå áûëà ëèê-
âèäèðîâàíà. Â Òâåðñêîé îáëàñòè êîëè÷åñòâî
áåçëþäíûõ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé óâåëè÷èëîñü
íåçíà÷èòåëüíî è âìåñòå ñ òåì óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ñ
÷èñëåííîñòüþ æèòåëåé 501-1000 ÷åë. Ïîäîá-
íûå ïîñåëåíèÿ èìåþò ìèíèìàëüíûé íàáîð îá-
ñëóæèâàþùèõ ó÷ðåæäåíèé ñòîëü æå ìàëûõ
ðàçìåðîâ ïî ïðåäîñòàâëåíèþ íàñåëåíèþ ñðàâ-
íèòåëüíî îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé êóëü-
òóðíî-áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ3 èëè âîâñå íå
èìåþò òàêèõ ó÷ðåæäåíèé â ïðåäåëàõ òðàíñ-
ïîðòíîé äîñòóïíîñòè. Ïåðåñåëåíèå íàñåëåíèÿ
èç íàèáîëåå ìåëêèõ ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóí-
êòîâ ñîâìåñòíî ñî ñìåùåíèåì âîçðàñòíîé
ñòðóêòóðû îñòàâøåãîñÿ íàñåëåíèÿ â ñòîðîíó
ñòàðøèõ âîçðàñòîâ óâåëè÷èâàåò ïðîãíîç íå-
áëàãîïðèÿòíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â
íàèìåíåå çàñåëåííîé ìåñòíîñòè. Ìàëûå ãî-
ðîäà çà÷àñòóþ ñòàíîâÿòñÿ ñåëüñêèìè çà ñ÷åò
ìèãðàöèîííîãî îòòîêà íàñåëåíèÿ â áîëåå
êðóïíûå ãîðîäà.

-50 0 50 100 150

Российская
Федерация

Костромская
область

Смоленская
область

Тверская
область

Вологодская
область

Новгородская
область

Псковская
область

без населения менее 10  11 – 200 201 – 500 501 – 1000Менее 10Без названия 11 - 200 201 - 500 501 - 1000

%

Ðèñ.1. Ïðèðîñò êîëè÷åñòâà ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ â ÐÔ â ãðóïïàõ
ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ çà ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä 2002-2010 ãã., %

Ðàññ÷èòàíî àâòîðîì íà îñíîâå îôèöèàëüíûõ äàííûõ ÂÏÍ-2002 è ÂÏÍ-2010.

150

Áåç íàñåëåíèÿ



76

Âåñòíèê Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ýêîíîìè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. 2016. № 6 (140)

Â ñîâåòñêîé Ðîññèè ëèêâèäàöèîííàÿ ïîëè-
òèêà óêðóïíåíèÿ ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ â
öåëÿõ óëó÷øåíèÿ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ,
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè è â èòîãå ñîõðàíå-
íèÿ (çàêðåïëåíèÿ) ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïðîâî-
äèëàñü â 1960-80-å ãã. è ðàññìàòðèâàëàñü êàê
ïðîèçâîäñòâåííàÿ íåîáõîäèìîñòü4. Â 1972 ã.
òàêæå áûëè ïðèíÿòû ìåðû ïîääåðæêè ïåðåñå-
ëåíöåâ Ñåâåðî-Çàïàäíîãî è Öåíòðàëüíîãî ðàé-
îíîâ ÐÑÔÑÐ, ãàðàíòèðîâàâøèå ñåìüÿì ëüãîò-
íîå êðåäèòîâàíèå ïîñòðîéêè æèëèù ïðè ññåëå-
íèè êîëõîçîâ, à êîëõîçàì - ïðåäîñòàâëåíèå êðå-
äèòà íà ñòðîèòåëüñòâî æèëûõ äîìîâ îáùåñòâåí-
íîãî æèëîãî ôîíäà è íàäâîðíûõ ïîñòðîåê äëÿ
êîëõîçíèêîâ. Îäíàêî ïîëèòèêà ôîðñèðîâàííî-
ãî ññåëåíèÿ íå äàëà äîëæíûõ ðåçóëüòàòîâ, íå
óäàëîñü îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íîãî ôèíàíñèðîâà-
íèÿ ñòðîèòåëüñòâà æèëèù, ê íà÷àëó ìàñøòàáíî-
ãî ïåðåñåëåíèÿ íå áûëè ðàçðàáîòàíû ïðîåêòû è
ïëàíû çàñòðîåê è îðãàíèçàöèîííî-õîçÿéñòâåí-
íîãî óñòðîéñòâà êîëõîçîâ è ñîâõîçîâ.

Åùå îäíîé âàæíîé äåìîãðàôè÷åñêîé õàðàê-
òåðèñòèêîé íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî âîçðàñòíàÿ
ñòðóêòóðà, ñïîñîáíàÿ îòðàçèòü äîëãîñðî÷íûå
òåíäåíöèè äåìîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ïî-
çâîëÿþùàÿ ñïðîãíîçèðîâàòü îáåñïå÷åííîñòü
ðåãèîíà òðóäîâûìè ðåñóðñàìè. Ïîêàçàòåëè äè-
íàìèêè äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè âàðüèðóþò
ïîä äåéñòâèåì èçìåíåíèÿ âîçðàñòíîé ñòðóêòó-
ðû ñìåðòíîñòè, èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè
è âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ìèãðàíòîâ. Óâåëè÷åíèå
äîëè òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ â îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñíèæå-
íèå äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè ïðîèñõîäÿò êàê
ïîä âëèÿíèåì ñíèæàþùåéñÿ ðîæäàåìîñòè â óñ-
ëîâèÿõ ïîñòîÿíñòâà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè, òàê

è çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ ñìåðòíîñòè ñðåäè ëèö ñòàð-
øå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ïðè íåèçìåííûõ
ïîêàçàòåëÿõ ðîæäàåìîñòè. Â ïåðâîì ñëó÷àå
óìåíüøàþòñÿ îáùåå ÷èñëî ðîæäåííûõ äåòåé è
èõ äîëÿ â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, îá-
ùàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ íàãðóçêà ñíèæàåòñÿ, à
íàãðóçêà ëèöàìè ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîç-
ðàñòà îñòàåòñÿ íåèçìåííîé. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû
ðîñò ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè áûë ñîïðÿæåí
ñ ýêîíîìè÷åñêèì ðîñòîì, ïîñêîëüêó äîïîëíè-
òåëüíûå ðàñõîäû íà ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå
âîçìîæíû òîëüêî çà ñ÷åò ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñ-
òà, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî ïîâëå÷åò çà ñîáîé
ñîêðàùåíèå ðàñõîäîâ íà íóæäû äðóãèõ ñîöè-
àëüíûõ ãðóïï. Âî âòîðîì ñëó÷àå ñíèæàåòñÿ äîëÿ
ëèö ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ïîâûøà-
åòñÿ äîëÿ íàñåëåíèÿ ìîëîæå òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ÷òî
îçíà÷àåò âîçðàñòàíèå ñòåïåíè çàìåùåíèÿ òðó-
äîâûõ ðåñóðñîâ â áóäóùåì. Îáùàÿ äåìîãðàôè-
÷åñêàÿ íàãðóçêà ñíèæàåòñÿ, ïðè ýòîì ïîêàçàòåëü
íàãðóçêè äåòüìè îñòàåòñÿ íåèçìåííûì.

Ïîÿâëåíèå â ðåãèîíå íîâîãî öåíòðà ïðèòÿ-
æåíèÿ ìèãðàíòîâ âñëåäñòâèå ñóùåñòâîâàíèÿ èëè
ñîçäàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ðàáî÷èõ ìåñò îçíà-
÷àåò ïîâûøåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ òðóäî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ÷òî ñíèæàåò äåìîãðàôè-
÷åñêóþ íàãðóçêó íà òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå.
Ïðèáûâàþùåå íàñåëåíèå ó÷àñòâóåò â ïðîöåññå
îáùåñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ïëàòèò íàëîãè â
ìåñòíûé áþäæåò, óâåëè÷èâàåò äåìîãðàôè÷åñêèé
ïîòåíöèàë â ñëó÷àå ìèãðàöèè íà ìåñòî ïîñòîÿí-
íîãî ïðîæèâàíèÿ.

Ïî óðîâíþ îáùåé íàãðóçêè ðåãèîíû ñòàðî-
ãî îñâîåíèÿ ñòàáèëüíî çàíèìàþò íèçøèå ïîçè-
öèè ñðåäè âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè (òàáë. 2). Íàè-

Òàáëèöà 2
Äèíàìèêà äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè íà òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå â ÐÔ,

÷åë. íà 1000 íàñåëåíèÿ, 2005-2014 ãã.

Общая демографическая нагрузка Нагрузка населением старше  
трудоспособного возраста 

Регион 
2005 г. 2014 г. 

Тр 
в 2014 г.  
к 2005 г., 

% 

T Δ 
2014-2005 гг. 

2005 г. 2014 г. 
Тр 

в 2014 г.  
к 2005 г., 

% 

T Δ 
2014-2005 гг.

Вологодская область 588 753 128 2,79 332 435 131 3,05 
Костромская область 621 783 126 2,61 372 473 127 2,70 
Новгородская область 642 808 126 2,59 399 509 128 2,74 
Псковская область 652 789 121 2,14 410 509 124 2,43 
Тверская область 666 785 118 1,84 424 503 119 1,92 
Смоленская область 600 715 119 1,97 370 460 124 2,45 
РФ 589 713 121 2,15 326 412 126 2,64 

 Ðàññ÷èòàíî ïî: Ðåãèîíû Ðîññèè. Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, 2015 /  Îôèö. ñàéò
Ôåäåð. ñëóæáû ãîñ. ñòàòèñòèêè Ðîññèè. URL: http://www.gks.ru.
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ìåíüøàÿ äîëÿ íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîç-
ðàñòà â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ õàðàê-
òåðíà äëÿ Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè. Çà ïîñëåäíèå
äåñÿòü ëåò íà ïîçèöèè ðåãèîíîâ ñ íàèáîëüøåé
äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêîé ñðåäè ãðóïïû ðå-
ãèîíîâ ñòàðîãî îñâîåíèÿ âûøëè òàêæå Ïñêîâñ-
êàÿ, Òâåðñêàÿ è Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòè. Ìåíüøå
âñåãî áðåìÿ îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ êàòåãîðèé
íåòðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ëîæèòñÿ íà òðóäî-
ñïîñîáíîå íàñåëåíèå Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

Âîçìîæíîñòè çàìåùåíèÿ òðóäîâûõ ðåñóð-
ñîâ â áóäóùåì îòðàæàåò ïîêàçàòåëü äåìîãðà-
ôè÷åñêîé íàãðóçêè ëèöàìè ìîëîæå òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà. Â 2014 ã. äàííûé ïîêàçàòåëü
áûë íàèáîëåå íèçêèì ñðåäè ãðóïïû ðåãèîíîâ
ñòàðîãî îñâîåíèÿ â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè, êîòî-
ðàÿ çàíèìàëà 7-å ìåñòî â îáùåðîññèéñêîì ðåé-
òèíãå ðåãèîíîâ ïî ïîâûøåíèþ äåìîãðàôè÷åñ-
êîé íàãðóçêè íà òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå, óñ-
òóïàÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ãîðîäàì ôåäåðàëüíî-
ãî çíà÷åíèÿ. Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî íàãðóçêà ëèöà-
ìè ñòàðøèõ âîçðàñòîâ âî âñåõ ðåãèîíàõ ãðóïïû
íàõîäèòñÿ íå íà íèçêîì ïîêàçàòåëå, ò. å. äîëÿ
ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòîâ çíà÷èòåëüíà, îæèäàåìî,
÷òî â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ïðèòîêà ðàáî÷åé ñèëû

è ñîõðàíåíèÿ òåìïîâ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà
ïðè íåèçìåííîì îáúåìå âûïóñêà ïðîäóêöèè ðå-
ãèîíû áóäóò â ïåðñïåêòèâå èñïûòûâàòü íåõâàòêó
ðàáî÷èõ ðóê. Ïîâûøåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè
òðóäà â ñîâîêóïíîñòè ñ ïðèâëå÷åíèåì äîïîëíè-
òåëüíîé ðàáî÷åé ñèëû âíåøíèõ äëÿ ðåãèîíà
ìèãðàíòîâ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðåàëèñòè÷íûì ðå-
øåíèåì ïðîáëåìû.

Ñðåäè ðàññìàòðèâàåìûõ ðåãèîíîâ õóäøàÿ
äèíàìèêà ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ â
Âîëîãîäñêîé îáëàñòè, ãäå ñðåäíåãîäîâîé òåìï
ïðèðîñòà ïîêàçàòåëÿ äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóç-
êè íàñåëåíèåì ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðà-
ñòà çà ïåðèîä 2005-2014 ãã. ñîñòàâèë 3,05%.
Íåìíîãî ìåíüøèìè òåìïàìè ñòàðåíèå íàñåëå-
íèÿ ïðîèñõîäèò â Êîñòðîìñêîé è Íîâãîðîäñêîé
îáëàñòÿõ, ãäå åæåãîäíûé ïðèðîñò ïîêàçàòåëÿ
äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè íàñåëåíèåì ñòàðøèõ
âîçðàñòîâ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 2,70 è 2,74 %,
ñîîòâåòñòâåííî. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ñåëüñêî-
ãî íàñåëåíèÿ Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè èñïûòûâà-
ëà ñòàðåíèå óæå â 1960-70-å ãã. Â ãîðîäà è ðà-
áî÷èå ïîñåëêè óõîäèëè íàèáîëåå òðóäîñïîñîá-
íûå ìîëîäûå ðàáîòíèêè, à ÷èñëåííîñòü ñåëüñ-
êèõ æèòåëåé â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå çà äå-
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ñÿòèëåòèå ñîêðàòèëàñü íà 35%, ÷òî ñîêðàòèëî
îáåñïå÷åííîñòü õîçÿéñòâà îáëàñòè ðàáî÷åé ñè-
ëîé äî 80%5.

Íàðÿäó ñ ïðîöåññîì ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â äàííûõ ðåãèîíàõ íàáëþäà-
åòñÿ ìèãðàöèîííûé îòòîê íàñåëåíèÿ, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ïðåäïîëàãàòü ñóùåñòâîâàíèå ðèñêîâ èõ
îáåçëþäèâàíèÿ (ðèñ. 2). Òîëüêî â Ñìîëåíñêîé
è Êîñòðîìñêîé îáëàñòÿõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò. Â ìèãðà-
öèîííûé ïðèðîñò Êîñòðîìñêîé îáëàñòè â 2014 ã.
âíåñëè îäèíàêîâûé âêëàä êàê ìåæäóíàðîäíûå,
òàê è ìåæðåãèîíàëüíûå ìèãðàíòû. Åñëè äëÿ
Ñìîëåíñêîé îáëàñòè õàðàêòåðíî çíà÷èòåëüíîå
èçìåíåíèå êîýôôèöèåíòà ìèãðàöèîííîãî ïðè-
ðîñòà, êîòîðîå â 2014 ã. áûëî ïîëîæèòåëüíûì
çà ñ÷åò, ãëàâíûì îáðàçîì, ìåæäóíàðîäíîé ìèã-
ðàöèè, íåæåëè ìåæðåãèîíàëüíîé, òî Âîëîãîäñ-
êàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ è Ïñêîâñêàÿ îáëàñòè ïîñòî-
ÿííî èñïûòûâàþò ìèãðàöèîííûé îòòîê íàñåëå-
íèÿ. Îòòîê íàñåëåíèÿ èç ýòèõ îáëàñòåé â äðóãèå
ðåãèîíû Ðîññèè ïðåâîñõîäèò ïðèòîê èç-çà ïðå-
äåëîâ Ðîññèè. Äàæå ñåëüñêîå íàñåëåíèå Ñìî-
ëåíñêîé îáëàñòè â 2014 ã. õàðàêòåðèçîâàëîñü
ïîëîæèòåëüíûì ìèãðàöèîííûì ïðèðîñòîì, íå-

ñìîòðÿ íà åãî îòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ â 2010 ã.
Ïîäîáíàÿ äèíàìèêà ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ñ ïîñëåâîåííûõ ëåò: â
ñîâåòñêèå è ïîñòñîâåòñêèå ìåæïåðåïèñíûå ïå-
ðèîäû íàñåëåíèå Ïñêîâñêîé îáëàñòè óìåíüøà-
ëîñü ðåãóëÿðíî, â Êîñòðîìñêîé è Òâåðñêîé îá-
ëàñòÿõ óâåëè÷åíèå íàñåëåíèÿ îòìå÷àëîñü ëèøü
â 1980-å ãã., â Ñìîëåíñêîé, Âîëîãîäñêîé, Íîâãî-
ðîäñêîé îáëàñòÿõ òîëüêî â äâà èç òðåõ ñîâåòñêèõ
ìåæïåðåïèñíûõ ïåðèîäà ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ
íå ñîêðàùàëàñü â ïîñòñîâåòñêîå âðåìÿ6.

Åñëè ðàññìàòðèâàòü äàëüíîñòü ìèãðàöèé,
ñåëüñêîå íàñåëåíèå áîëåå ñêëîííî ïåðåìå-
ùàòüñÿ âíóòðè ðåãèîíîâ ïîñòîÿííîãî ïðîæè-
âàíèÿ: âíóòðèðåãèîíàëüíûå ìèãðàöèè íà òðåòü
ïðåîáëàäàþò íàä ìåæðåãèîíàëüíûìè êàê ïî
ïðèáûòèþ, òàê è ïî âûáûòèþ. Ìèãðàöèîí-
íûé îòòîê ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ñêàçûâàåòñÿ
íà âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå îñòàâøåãîñÿ â ñå-
ëàõ íàñåëåíèÿ, íà ïîêàçàòåëÿõ åñòåñòâåííîãî
âîñïðîèçâîäñòâà. Â ãðóïïå åñòü ðåãèîíû ñ ïî-
ëîæèòåëüíîé è îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêîé
ìèãðàöèè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ (ðèñ. 3). Ïî-
ñêîëüêó òåìïû ïîòåðü ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â
2014 ã. ñîêðàòèëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 è
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2005 ãã. â Âîëîãîäñêîé, Êîñòðîìñêîé, Ïñêîâ-
ñêîé îáëàñòÿõ, åñòü îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü,
÷òî ìèãðàöèîííûé ðåñóðñ ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ èñ÷åðïàí. Óâåëè÷åíèå ìèãðàöèîííîãî
îòòîêà ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ â
Íîâãîðîäñêîé è Òâåðñêîé îáëàñòÿõ.

Ñðàâíåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ðåçóëü-
òàòîâ ìåæðåãèîíàëüíîãî ìèãðàöèîííîãî ñàëü-
äî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòòîêå èç âñåõ ðåãèî-
íîâ íàñåëåíèÿ â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå è
ìîëîæå. Ñóäÿ ïî íàëè÷èþ îòðèöàòåëüíîãî
ñàëüäî íàñåëåíèÿ ìîëîæå òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà, î÷åâèäíî, ÷òî îñíîâíûå èñõîäÿùèå
ïîòîêè îáðàçóþò ñåìüè ñ äåòüìè, âûåçæàþ-
ùèå èç ðåãèîíà íà ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëü-
ñòâà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì êàíàëîì ñî-
êðàùåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ðå-
ãèîíîâ.

Ïðèòîê íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà çà ñ÷åò ìåæðåãèîíàëüíîé ìèã-
ðàöèè íàáëþäàåòñÿ â Âîëîãîäñêîé, Íîâãî-
ðîäñêîé, Ïñêîâñêîé è Êîñòðîìñêîé îáëàñòÿõ
(ðèñ. 4). Åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî ýòî

ïîëèòèêè çàêðåïëåíèÿ ìèãðàíòîâ ëèáî èòî-
ãîì åå îòñóòñòâèÿ âîâñå. Òîëüêî â Âîëîãîä-
ñêîé îáëàñòè áûëî îòìå÷åíî ïðåâûøåíèå
ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà ðåýìèãðàíòîâ íàä
èõ îòòîêîì. Òâåðñêàÿ è Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòè
èìåþò îòðèöàòåëüíûé ìåæðåãèîíàëüíûé ìèã-
ðàöèîííûé ïðèðîñò âî âñåõ óêðóïíåííûõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ.

Ðàññ÷èòàííûé íà îñíîâå äàííûõ òåêóùå-
ãî ó÷åòà, ïóáëèêóåìûõ Ðîññòàòîì, ïîêàçàòåëü
ìèãðàöèîííîãî ñàëüäî ïî êàæäîìó âèäó ìèã-
ðàöèè (âðåìåííàÿ, ïîñòîÿííàÿ, ðåýìèãðàöèÿ)
âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå ìåæäóíàðîäíûå è âíóò-
ðèðîññèéñêèå ïîòîêè. Î÷åâèäíî, ÷òî âíóòðè-
ðåãèîíàëüíûå ìèãðàöèè íå âëèÿþò íà ñàëü-
äî ïî êàæäîìó èç âèäîâ äâèæåíèÿ, ïîýòîìó
ñàëüäèðîâàííûå èòîãè ìèãðàöèè ïî âèäó öå-
ëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îöåíêè âëèÿ-
íèÿ íà ñîñòàâ íàñåëåíèÿ ðàññìàòðèâàåìûõ
ðåãèîíîâ. Ïåðåñåëåíèÿ ñ ðåãèñòðàöèåé íà
ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà ñîêðàòèëè ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ âñåõ øåñòè ðåãèîíîâ.
Îäíàêî êîððåêòèðîâêà ïîñòîÿííûõ ìèãðàöèé

Ðèñ .4. Ðåçóëüòàòû ìåæðåãèîíàëüíîãî ìèãðàöèîííîãî îáìåíà íàñåëåíèåì
â ñòàðîîñâîåííûõ ðåãèîíàõ ÐÔ â ðàçðåçå óêðóïíåííûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï â 2014 ã.

ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âîçâðàòíîé ìèãðàöèè
ëèö, êîòîðûå âîçâðàùàþòñÿ â ðàéîíû ïîñòî-
ÿííîãî æèòåëüñòâà ïîñëå ïðîæèâàíèÿ â ðàé-
îíàõ òðóäîóñòðîéñòâà. Îäíàêî ñàëüäî ìèã-
ðàöèîííîãî îáìåíà ïî âèäàì ìèãðàöèè ñâè-
äåòåëüñòâóåò ñêîðåå îá îáðàòíîì: èç ðåãèî-
íîâ ðåýìèãðèðóþò ïåðåñåëåíöû. Î÷åâèäíî,
÷òî ïåðåâåñ ðåýìèãðàíòîâ èç ðåãèîíà íàä
âîçâðàòíîé ìèãðàöèåé â ðåãèîí ÿâëÿåòñÿ ðå-
çóëüòàòîì íèçêîé ïðèæèâàåìîñòè ïåðåñåëåí-
öåâ, à ñëåäîâàòåëüíî, è íèçêîýôôåêòèâíîé

ñ ó÷åòîì ìåòîäîëîãèè Ðîññòàòà, ïðè÷èñëÿþ-
ùåé ñ 2011 ã. ê äîëãîñðî÷íûì ïåðåñåëåíöàì
ëèö, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ìåñòå ïðåáûâà-
íèÿ íà ñðîê 9 ìåñÿöåâ è áîëåå, ïîçâîëÿåò
ïîëó÷èòü íåñêîëüêî èíûå ðåçóëüòàòû. Äîë-
ãîñðî÷íàÿ ìèãðàöèÿ ñîêðàòèëà ÷èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ Òâåðñêîé è Âîëîãîäñêîé îáëàñ-
òåé íà 1,1 òûñ. ÷åë. è íà 1,6 òûñ. ÷åë., ñîîò-
âåòñòâåííî. Â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè çà ñ÷åò
ïðèáûâøèõ ê ìåñòó ïðåáûâàíèÿ íà ñðîê
9 ìåñÿöåâ è áîëåå ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ
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óâåëè÷èëàñü íà 9,8 òûñ. ÷åë., à ñ ó÷åòîì ñàëü-
äèðîâàííîãî ðåçóëüòàòà âûáûâøèõ íà ïîñòî-
ÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà - íà 6,9 òûñ. ÷åë. Íî
ïîñêîëüêó ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ
îáëàñòè äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò ìåæäóíàðîäíîé
ìèãðàöèè, ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî èìåííî èíî-
ñòðàííûå ìèãðàíòû ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ
äîëþ çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïî ìåñòó ïðåáû-
âàíèÿ íà äëèòåëüíûé ñðîê.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äåìîãðàôè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ðåãèîíîâ Íå÷åðíîçåìíîé çîíû
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè áûëî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî âñå ðåãèîíû îòëè÷àþòñÿ íèçêèì óðîâ-
íåì äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè åãî äåôèöèòà è ïåðñïåê-
òèâ çàìåùåíèÿ íåäîñòàþùèõ òðóäîâûõ ðå-
ñóðñîâ â ãðóïïå ðåãèîíîâ ñòàðîãî îñâîåíèÿ
íà îñíîâå ðàññìîòðåííûõ â ñòàòüå õàðàêòå-
ðèñòèê (çàñåëåííîñòü, âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà
íàñåëåíèÿ, ìèãðàöèîííàÿ ñèòóàöèÿ) ìîæíî
âûäåëèòü òðè ïîäãðóïïû. Â ïîäãðóïïó íàèáî-
ëåå îñòðî èñïûòûâàþùèõ äåïîïóëÿöèþ ðå-
ãèîíîâ ñ íàèáîëåå íèçêèì äåìîãðàôè÷åñêèì
ïîòåíöèàëîì è ñ îòñóòñòâèåì ïåðñïåêòèâ çà-
ìåùåíèÿ ðàáî÷åé ñèëû âõîäÿò Íîâãîðîäñêàÿ,
Òâåðñêàÿ, Ïñêîâñêàÿ îáëàñòè. Â ýòèõ ðåãèî-
íàõ íèçêàÿ ñòåïåíü çàñåëåííîñòè, âûðàæåí-
íàÿ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïëîòíîñòè íàñå-
ëåíèÿ, ñîïðîâîæäàåòñÿ åñòåñòâåííîé óáûëüþ
íàñåëåíèÿ. Â âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå íàñåëå-
íèÿ âûñîêà äîëÿ ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòîâ, ÷òî
óâåëè÷èâàåò äåìîãðàôè÷åñêóþ íàãðóçêó, ñè-
òóàöèÿ ñ êîòîðîé õóæå äðóãèõ â Íîâãî-
ðîäñêîé îáëàñòè. Âòîðàÿ ïîäãðóïïà - ïåðåõîä-
íàÿ - îáðàçîâàíà ðåãèîíàìè, ãëóáèíà äåìîãðà-
ôè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ êîòîðûõ ìåíåå ñó-
ùåñòâåííà, ÷åì â ðåãèîíàõ ïåðâîé ïîäãðóï-
ïû, ýòî Âîëîãîäñêàÿ è Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòè.
Õîòÿ çàñåëåííîñòü â ýòèõ äâóõ ðåãèîíàõ íèæå,
÷åì â ðåãèîíàõ ïåðâîé ãðóïïû, çäåñü âûøå
ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè è ìåíüøå åñòåñòâåí-
íàÿ óáûëü, à â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè â ïîñëå-
äíèå ãîäû çàôèêñèðîâàí íåçíà÷èòåëüíûé
ìèãðàöèîííûé ïðèòîê. Òðåòüÿ - ïîäãðóïïà ñ
ïðèâëåêàåìîé ðàáî÷åé ñèëîé, îáðàçîâàíà
òîëüêî Ñìîëåíñêîé îáëàñòüþ. Çäåñü â 2014 ã.
íàáëþäàëñÿ ñóùåñòâåííûé íà ôîíå îñòàëü-
íûõ ðåãèîíîâ ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò, îáåñ-
ïå÷èâàâøèéñÿ ìåæäóíàðîäíîé ìèãðàöèåé,
êîòîðûé, îäíàêî, íå â ñîñòîÿíèè âîñïîëíèòü
ïîòåðè åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, â Ñìîëåíñêîé îáëàñòè âîçíèêàåò

ñèòóàöèÿ ïîòåðè íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò âíóòðåí-
íåãî îòòîêà íà ôîíå ïðèðîñòà çà ñ÷åò ìåæ-
äóíàðîäíîé ìèãðàöèè. Âíóòðèðîññèéñêàÿ
ìèãðàöèÿ íåãàòèâíî âîçäåéñòâóåò íà âîçðàñò-
íóþ ñòðóêòóðó ðåãèîíîâ âñåõ ïîäãðóïï, ñìå-
ùàÿ åå â ñòîðîíó ñòàðøèõ âîçðàñòîâ.

Ìèãðàöèîííûé îòòîê ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèîäà â
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðåãèîíàõ Íå÷åðíîçå-
ìüÿ ñîêðàùàåò âîçìîæíîñòè âîñïðîèçâîäñòâà
êàê ñåëüñêîãî, òàê è ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ,
ïîñêîëüêó â ñëó÷àå çíà÷èòåëüíîé ñåëüñêî-
ãîðîäñêîé ìèãðàöèè ïîâûøàåòñÿ îáùèé ïî-
êàçàòåëü ðîæäàåìîñòè â ãîðîäñêèõ ïîñåëå-
íèÿõ7. Äëÿ äàííîãî ïîÿñà ðåãèîíîâ õàðàêòåð-
íî íàèáîëüøåå ÷èñëî áåçëþäíûõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ. Ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè è äîëè
òðóäîâûõ ðåñóðñîâ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè íå
ìîæåò íå ñêàçàòüñÿ íà ðàçìåðå ëè÷íûõ ïîä-
ñîáíûõ õîçÿéñòâ ïðîèçâîäèìîé èìè ïðîäóê-
öèè è çàíÿòîñòè â íèõ. Îäíîâðåìåííî îòñóò-
ñòâèå ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé èíèöèàòèâû íå
ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ðàáî÷èõ ìåñò. Íèç-
êèé óðîâåíü áëàãîñîñòîÿíèÿ íàñåëåíèÿ, äëè-
òåëüíàÿ áåçðàáîòèöà, äîñòèãàâøàÿ â Âîëî-
ãîäñêîé îáëàñòè 8,5% â ñåëüñêîé è 6,2% â
ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè â 2014 ã., êîíñåðâèðó-
þò ñòðóêòóðó çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ. Â ïîäîá-
íûõ óñëîâèÿõ òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå â
òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå â êà÷åñòâå ïóòåé
óëó÷øåíèÿ ñîáñòâåííîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ âû-
áèðàåò îòúåçä â áëèçëåæàùèå ñòîëè÷íûå
ðåãèîíû, îáëàäàþùèå äîñòàòî÷íî áîëüøîé
åìêîñòüþ ðûíêà òðóäà, ÷òî ïðîäîëæàåò óñó-
ãóáëÿòü äåìîãðàôè÷åñêè äåïðåññèâíóþ ñèòó-
àöèþ â ðåãèîíàõ Íå÷åðíîçåìíîé çîíû. Ìèã-
ðàöèÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïðîèñõîäèò áî-
ëåå áûñòðûìè òåìïàìè, à äîëÿ íåìåñòíûõ
óðîæåíöåâ â ñåëàõ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â
ãîðîäàõ, ÷òî ýìïèðè÷åñêè ïîäòâåðæäàåò áî-
ëåå âûñîêóþ ìîáèëüíîñòü ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ. Àáñîëþòíàÿ ÷èñëåííîñòü ñåëüñêîãî íà-
ñåëåíèÿ â ðàññìàòðèâàåìûõ ðåãèîíàõ Íå÷åð-
íîçåìíîé çîíû íåçíà÷èòåëüíà, íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî åãî äîëÿ çäåñü âûøå, ÷åì â ñðåäíåì
ïî Ðîññèè, ïîýòîìó î÷åâèäíî, ÷òî ðåãèîíû
íå îáëàäàþò ñóùåñòâåííûì ìèãðàöèîííûì
ïîòåíöèàëîì. Ñìåùåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòó-
ðû ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â ñòîðîíó ñòàðøèõ
âîçðàñòîâ ñîêðàùàåò ìèãðàöèîííûé ïîòåí-
öèàë, ïîñêîëüêó óìåíüøàåòñÿ ÷èñëåííîñòü
íàèáîëåå ìîáèëüíûõ êîíòèíãåíòîâ. Ïîýòîìó
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ìèãðàöèîííûé îòòîê äëÿ ðàññìàòðèâàåìûõ ðå-
ãèîíîâ êðàéíå íåæåëàòåëåí, òàê êàê ïîêèäà-
þò ðåãèîí ëèöà â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå,
÷òî íåãàòèâíî âëèÿåò íà âîçðàñòíóþ ñòðóêòó-
ðó íàñåëåíèÿ, à ýòî íàïðÿìóþ âîçäåéñòâóåò
íà ñíèæåíèå ðîæäàåìîñòè, è ðåãèîí òåðÿåò
òî êîëè÷åñòâî äåòåé, êîòîðûå ìîãëè áû ðî-
äèòüñÿ ó âûåõàâøèõ.
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