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ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè ðîæäåíèè, ïîëîâîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ, äåìîãðàôè÷åñêèå
âîëíû.

Ðàññìàòðèâàåòñÿ äèíàìèêà óðîâíåâîé è ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿþùèõ ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè
â ïîñòñîâåòñêîé Ðîññèè. Âûÿâëåíû îáùèå è îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû, ðàâíîíàïðàâëåííûå è
ðàçíîíàïðàâëåííûå ýòàïû èçìåíåíèé ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ôàêòîðû òîé
èëè èíîé íàïðàâëåííîñòè èçìåíåíèé âîñïðîèçâîäñòâåííûõ ñîñòàâëÿþùèõ.

Õàðàêòåðèçóÿ ñîñòàâëÿþùèå âîñïðîèç-
âîäñòâåííîé êîìïîíåíòû, ìîæíî èññëåäîâàòü
äèíàìèêó êàê àáñîëþòíûõ îáúåìîâ ðîæäàå-
ìîñòè è ñìåðòíîñòè, òàê è èõ îáùèå ïîêàçà-
òåëè (îáùèé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè è
îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè). Îáå ýòèõ
ãðóïïû ïîêàçàòåëåé äëÿ óäîáñòâà äàëåå áó-
äåì íàçûâàòü îáùèìè óðîâíÿìè ðîæäàåìîñ-
òè è ñìåðòíîñòè.

Äëÿ àíàëèçà èçìåíåíèé îáùèõ óðîâíåé
ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â Ðîññèè â 1990-
2013 ãã., ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåîáõîäèìî
äîñòóïíûìè ïóòÿìè âûäåëèòü èç äèíàìèêè
èòîãîâîãî óðîâíÿ, ò.å. èç êàæäîãî àáñîëþò-
íîãî îáúåìà èëè èç îáùåãî êîýôôèöèåíòà
ðîæäàåìîñòè èëè ñìåðòíîñòè, ïî äâå îïðå-
äåëÿþùèå è îáðàçóþùèå åãî ñóùåñòâåííûå
“ïîäêîìïîíåíòû” - óðîâíåâóþ è ñòðóêòóðíóþ.

Áîëåå ïîäðîáíî è îáîñíîâàííî ýòî ìîæ-
íî ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ êëàññè÷åñêîãî èíäåê-
ñíîãî ìåòîäà ðàçëîæåíèÿ. Èìåþòñÿ è èíûå,
áîëåå ñëîæíûå ôîðìû ñîâìåñòíîãî èíäåêñ-
íîãî ðàçëîæåíèÿ êîìáèíàöèè èç àáñîëþò-
íûõ âåëè÷èí ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñòè è ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ, íàïðèìåð, èñõîäÿ èç
ôîðìóëû êîýôôèöèåíòà åñòåñòâåííîãî ïðè-
ðîñòà íàñåëåíèÿ. Íî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî
èíäåêñíûé ìåòîä ðàçëîæåíèÿ àáñîëþòíûõ
èëè îáùèõ ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñòè è ñìåð-
òíîñòè ñòðàäàåò ñóáúåêòèâíîñòüþ ïîäõîäà ê
âûáîðó áàçû ñðàâíåíèÿ è íàèáîëåå àäåêâà-

òåí ëèøü äëÿ ïàðíûõ ñðàâíåíèé (òåððèòîðè-
àëüíûõ èëè âðåìåííûõ, ò.å. ìåæäó äâóìÿ ïå-
ðèîäàìè âðåìåíè). Äëÿ áîëåå ìàññîâûõ ñðàâ-
íåíèé òðåáóåòñÿ ìåòîä îáùåãî ñëó÷àÿ èíäåê-
ñíîãî ìåòîäà, ò.å. ñòàíäàðòèçàöèÿ. Ñîáñòâåí-
íî ê íåé, ñëåäóÿ ëîãèêå èçëîæåíèÿ, ïðèõî-
äÿò äëÿ ñðàâíåíèÿ âî âðåìåíè èëè ïðîñòðàí-
ñòâå ëþáîé ñîâîêóïíîñòè òåððèòîðèé ïî ðàñ-
ñìàòðèâàåìûì ïðèçíàêàì.

Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïóòàíèöû ñòàíäàðòèçà-
öèþ äåìîãðàôè÷åñêèõ ÿâëåíèé ïî ñòðóêòóð-
íûì ñîñòàâëÿþùèì äàëåå áóäåì íàçûâàòü
äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèåé, èëè ïðî-
ñòî ñòàíäàðòèçàöèåé, â îòëè÷èå îò ñòàòèñòè-
÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé
ðàçìåðíûå ðÿäû çíà÷åíèé ïåðåâîäÿò â áåç-
ðàçìåðíûå ñ îäèíàêîâûì ñòàíäàðòíûì (ñðåä-
íèì êâàäðàòè÷åñêèì) îòêëîíåíèåì.

Óðîâíåâàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ õàðàêòåðèçóåò
èíòåíñèâíîñòü äåìîãðàôè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ â
ìàêñèìàëüíî ïîäðîáíî ïðåäñòàâëåííîé ôîð-
ìå, íî íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò èñõîäíûå ñòàòè-
ñòè÷åñêèå äàííûå. Ñêàæåì, ó ðîæäàåìîñòè
ýòî ìîæåò áûòü èíòåíñèâíîñòü ðîæäåíèé ïî
âîçðàñòó æåíùèí è ïî î÷åðåäíîñòè ðîæäå-
íèÿ, ó ñìåðòíîñòè - èíòåíñèâíîñòü ñìåðòíîñ-
òè ïî ïîëó, âîçðàñòó è îñíîâíûì ïðè÷èíàì.
Âîçìîæíû è áîëåå ïîäðîáíûå ðÿäû èñõîä-
íûõ ïîêàçàòåëåé, íàèáîëåå áëèçêî è òî÷íî
îòðàæàþùèõ òî èëè èíîå äåìîãðàôè÷åñêîå
ÿâëåíèå. Íî àëãîðèòì ñðàâíèòåëüíîãî äåìîã-
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ðàôè÷åñêîãî àíàëèçà âûíóæäàåò èññëåäîâà-
òåëÿ ïåðåõîäèòü îò ðÿäîâ ïîêàçàòåëåé ê îä-
íîìó, îáîáùàþùåìó, âñëåäñòâèå ÷åãî äëÿ
âðåìåííûõ è òåððèòîðèàëüíûõ ñðàâíåíèé
ïîëüçóþòñÿ ñèíòåòè÷åñêèìè, ò.å. èñêóññòâåí-
íî ïîñòðîåííûìè îáîáùàþùèìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè äåìîãðàôè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Â ñëó÷àå
ñ ðîæäàåìîñòüþ ýòî ìîæåò áûòü ëèáî ñòàí-
äàðòèçèðîâàííûé ïî âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå
æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà îáùèé êîýô-
ôèöèåíò ðîæäàåìîñòè, ëèáî ñóììàðíûé êî-
ýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè (äàëåå ÑÊÐ), â ñëó-
÷àå ñî ñìåðòíîñòüþ - ñòàíäàðòèçèðîâàííûé
îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè ëèáî ïîêà-
çàòåëü îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèç-
íè ïðè ðîæäåíèè (äàëåå ÎÏÆ).

Ñàìûì ïðîñòûì âàðèàíòîì õàðàêòåðèñòè-
êè èíòåíñèâíîñòè ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè
ñ÷èòàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çà-
äà÷è “áåññòðóêòóðíûõ” èíäèêàòîðîâ - ñóììàð-
íîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè è ïîêàçàòå-
ëÿ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïðè
ðîæäåíèè. Îò ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ êîýôôè-
öèåíòîâ îíè îòëè÷àþòñÿ, ïîìèìî áîëåå øèðî-
êîé äîñòóïíîñòè â ñòàòèñòè÷åñêèõ èñòî÷íèêàõ,
åùå è òåì, ÷òî ïðè èõ ïîñòðîåíèè íå âîçíèêàåò
âîïðîñ î âûáîðå âåñîâ äëÿ ñòàíäàðòèçàöèè. À
âîïðîñ ýòîò äîñòàòî÷íî ñóáúåêòèâíûé, ïîñêîëüêó
÷àñòü èññëåäîâàòåëåé ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ,
÷òî â êà÷åñòâå âåñîâ äëÿ ñòðàíû â öåëîì ìîãóò
âûñòóïàòü îáùåìèðîâûå ñòàíäàðòû, ÷àñòü - åâ-
ðîïåéñêèå, ÷àñòü - ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå çà

ïåðèîä. Ïðè ðåãèîíàëüíûõ âíóòðèðîññèéñêèõ
ñðàâíåíèÿõ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì è ïðè-
æèâøèìñÿ ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå, ÷òî â êà÷åñòâå ñòàí-
äàðòà ìîãóò áûòü ïðèíÿòû ñðåäíèå, ò.å. îáùå-
ðîññèéñêèå, âåñà, õîòÿ äëÿ ëîêàëüíûõ ñðàâíå-
íèé ýòî ìîãóò áûòü ñðåäíèå âåëè÷èíû ïî ãðóï-
ïàì îäíîðîäíûõ òåððèòîðèé.

Â ñëó÷àå ñ ñèíòåòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè
ïðîáëåìà âûáîðà âåñîâ íå âîçíèêàåò, äëÿ ÑÊÐ
ýòèìè âåñàìè ÿâëÿþòñÿ ðàâíûå âåëè÷èíû
(îäíà æåíùèíà èëè òûñÿ÷à æåíùèí), â ñëó-
÷àå ñ ÎÏÆ - èñõîäíàÿ òûñÿ÷à ÷åëîâåê.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîñëåäèòü îäíîâðåìåí-
íóþ äèíàìèêó ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà
ðîæäàåìîñòè è ïîêàçàòåëÿ îæèäàåìîé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïðè ðîæäåíèè, ñíà-
÷àëà ïåðåâåäåì èõ â áåçðàçìåðíûå âåëè÷èíû
ñòàòèñòè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè çà ðàññìàò-
ðèâàåìûé ïåðèîä (ðèñ. 1).

Îäíîíàïðàâëåííûìè è áëèçêèìè ïî òåì-
ïàì ïðèðîñòà çíà÷åíèé ÿâëÿþòñÿ äâà ïåðèîäà -
1990-1994 ãã. (äî 1995 ã.) è 2007-2013 ãã.
(ïîñëå 2006 ã.). Òåíäåíöèè â íèõ èäåíòè÷íû,
â ïåðâîì ïåðèîäå - íèñõîäÿùèå, â ïîñëåäíåì
(2006-2013 ãã.) - âîñõîäÿùèå. Ïðîìåæóòî÷-
íûé èíòåðâàë, 1995-2006 ãã., ìîæíî ðàçäå-
ëèòü íà òðè ïåðèîäà êðèçèñíûìè 1998 ã. è
2002 ã., ïîñëå êîòîðûõ îáà óðîâíÿ èìåëè ìåä-
ëåííóþ, íî ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó, ïî âñåé
âèäèìîñòè, êîìïåíñèðóþùåãî õàðàêòåðà ïîñ-
ëå êðèçèñà 1998 ã. Â ïåðèîä 1995-1998 ãã.
èíòåíñèâíîñòü ðîæäàåìîñòè ïðîäîëæèëà ñíè-

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé ÑÊÐ è ÎÏÆ
çà 1990-2013 ãã., ðàçû

Èñòî÷íèê äàííûõ äëÿ âñåõ ðàñ÷åòîâ â ñòàòüå - áàçà äàííûõ Ðîññòàòà. URL: http://cbsd.gks.ru.
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æàòüñÿ âñëåä çà ñâåðòûâàíèåì äåìîãðàôè÷åñ-
êîé ïîëèòèêè 1980-õ ãã. Ïðè ýòîì ðîñò èíòåí-
ñèâíîñòè ñìåðòíîñòè äî 1995 ã. ñìåíèëñÿ åå
êðàòêîâðåìåííûì ñíèæåíèåì â 1995-1998 ãã.
Îáúÿñíèòü ýòî ìîæíî ôàêòîðàìè êîìïåíñè-
ðóþùåãî õàðàêòåðà, çàâåðøåíèåì ñàìûõ òÿ-
æåëûõ ëåò ïåðòóðáàöèîííîãî ïîñòñîâåòñêîãî
ïåðèîäà, à òàêæå òàêèì ÿâëåíèåì, êàê “äåìîã-
ðàôè÷åñêàÿ àìîðòèçàöèÿ”. Ïîñëåäíÿÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé çàêîíîìåðíîñòü èçìåíåíèÿ
îáùèõ êîýôôèöèåíòîâ ðîæäàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè. “…Ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå ýòèõ êî-
ýôôèöèåíòîâ ïîä âëèÿíèåì èçìåíåíèÿ âîç-
ðàñòíûõ èíòåíñèâíîñòåé äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè îñëàáåâàåò, è îíè
ñòàíîâÿòñÿ îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûìè. Ýòà
çàêîíîìåðíîñòü îáóñëîâëåíà âëèÿíèåì îáùèõ
êîýôôèöèåíòîâ íà âîçðàñòíîé ñîñòàâ íàñåëå-
íèÿ è îáðàòíûì âëèÿíèåì âîçðàñòíîãî ñîñòà-
âà íà âåëè÷èíó îáùèõ êîýôôèöèåíòîâ”1.

Ìîæíî òàêæå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òåíäåí-
öèè ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè â 1990-å ãã. áûëè
áîëåå óñòîé÷èâûå, ÷åì ðîñò ñìåðòíîñòè, è
îáúÿñíÿëèñü îíè íå òîëüêî êîìïëåêñíûì êðè-
çèñîì Ðîññèè íà÷àëà 1990-õ ãã., ïåðòóðáàöè-
îííûìè ÿâëåíèÿìè â ïîëèòèêå, ýêîíîìèêå,
ñîöèàëüíîé ñôåðå. Ýòè òåíäåíöèè ðîæäàå-
ìîñòè áûëè ñâÿçàíû, ïîìèìî îáùåìèðîâûõ,
è ñ ÿâëåíèåì, êîòîðîå ìîæíî áûëî áû íà-
çâàòü “àíòèòàéìèíãîì” ðîæäåíèé 1980-õ ãã.

Ñóòü åãî ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ àêòèâíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè
1980-õ ãã. çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ðîæäåíèé (ïî
íàøåé îöåíêå, ½  ÷àñòü)2, ÿâëÿëàñü ñëåäñòâè-
åì òàéìèíãà, ò.å. ïåðåíîñà ñðîêîâ ðîæäåíèÿ
îáû÷íî âòîðîãî ëèáî ïîñëåäóþùåãî ðîæäå-
íèÿ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ëüãîò
ñåìüÿì ñ äåòüìè. Ïîñëå ñâåðòûâàíèÿ ìåð äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè 1980-õ ãã. ïîòåíöè-
àë äåòîðîæäåíèé ñîêðàòèëñÿ çà ñ÷åò óæå îñó-
ùåñòâëåííûõ ïî òàéìèíãó è èíòåíñèâíîñòü òå-
êóùèõ óðîâíåé ðîæäàåìîñòè ñíèçèëàñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïî ñîâìåñòíûì òåíäåíöè-
ÿì èíòåíñèâíîñòè ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè
ìîæíî âûäåëèòü ïÿòü ðàçëè÷íûõ (ïî íàïðàâ-
ëåííîñòè è ñêîðîñòè èçìåíåíèÿ óðîâíåé) ïå-
ðèîäîâ â ðàçâèòèè Ðîññèè â 1990-2013 ãã.: äî
1995 ã., 1995-1998, 1999-2002, 2003-2006 è
2007-2013 ãã.

Ñòðóêòóðíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ õàðàêòåðèçóåò
îäèí èëè íåñêîëüêî íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ
ñòðóêòóðíûõ ôàêòîðîâ, òåñíî ñâÿçàííûõ ñ ðîæ-

äàåìîñòüþ è ñìåðòíîñòüþ, êîòîðûå â ñîâîêóï-
íîñòè ñ èíòåíñèâíîñòüþ ÿâëåíèÿ â ìàêñèìàëü-
íîé ñòåïåíè âëèÿþò íà çíà÷åíèÿ àáñîëþòíûõ
èëè îáùèõ îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé. Ñòðóê-
òóðíûå ïîëîâîçðàñòíûå èëè âîçðàñòíûå ðÿäû
äàþò îòëè÷íîå îò èíòåíñèâíîñòè ÿâëåíèé ñî-
÷åòàíèå òåíäåíöèé è ïîçâîëÿþò ïðîâåñòè èíóþ
ïåðèîäèçàöèþ. Äëÿ ðîæäàåìîñòè â ñîâðåìåí-
íîé Ðîññèè ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿþùåé ìîæåò
áûòü, âîïðåêè ðàñïðîñòðàíåííîìó âûáîðó (æåí-
ùèíû 15-49 ëåò), ÷èñëî è äîëÿ æåíùèí â àê-
òèâíîì ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå, ò.å. â èíòåð-
âàëå 20-39 ëåò èëè îò 20 äî 40 ëåò. Ýòà âîçðà-
ñòíàÿ ãðóïïà æåíùèí â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì
íàñåëåíèå â öåëîì, è ïðàêòè÷åñêè òàê æå, êàê
ãðóïïà æåíùèí âî âñåì äåòîðîäíîì èíòåðâàëå
15-49 ëåò, ñòàòèñòè÷åñêè è ëîãè÷åñêè âçàèìî-
ñâÿçàíà ñ èòîãîâûì àáñîëþòíûì ÷èñëîì ðîæ-
äåíèé. Â 1987-2013 ãã. íà èíòåðâàë 20-39 ëåò,
ñîñòàâëÿþùèé ïðè ðàâåíñòâå ÷èñåë æåíùèí âî
âñåõ âîçðàñòàõ îò 15 äî 50 ëåò 57% (20/35),
ïðèõîäèëîñü â ñðåäíåì 87% îò ÑÊÐ (ðèñ. 2).

Äðóãèìè ñëîâàìè, èõ ýôôåêòèâíîñòü
âêëàäà â ÑÊÐ áûëà â 5 ðàç âûøå, ÷åì ó æåí-
ùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà äðóãèõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï. Ïðè÷åì ïîñëå 1994 ã. ýòîò âêëàä
íåóêëîííî ðîñ, ïðåâûñèâ 90% â 2013 ã.

Ñ âñòóïëåíèåì Ðîññèè â ýïîõó ðûíî÷íîãî
ðàçâèòèÿ è â ñîïðÿæåííûé ñ ýòèì ïåðèîä ïîëè-
òè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïåðòóðáà-
öèé óñêîðèëàñü ýìàíñèïàöèÿ æåíùèí, ïðåæäå
âñåãî, ãîðîæàíîê. Áîëüøèé ïðîöåíò ìîëîäûõ
ðîññèéñêèõ æåíùèí ñòàëè íàäåÿòüñÿ íà ñîáñòâåí-
íûå ñèëû, ïåðåñòàëè æèòü ñîâåòñêèìè ñòåðåîòè-
ïàìè ñîöèàëüíîé è ñåìåéíîé ñòàáèëüíîñòè. Òîìó
ñïîñîáñòâîâàëè: àíîìàëüíî âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü
ìóæ÷èí â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå, îñîáåííî
ðåçêî âîçðîñøàÿ â 1990-õ ãã.; óâåëè÷èâøååñÿ
÷èñëî ðàçâîäîâ; ïåðåõîä èíñòèòóòà ñåìüè â ðû-
íî÷íîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ. Ïîñëåäíåå âûðà-
çèëîñü â ðîñòå ÷èñëà íåðåãèñòðèðóåìûõ áðàêîâ,
óâåëè÷åíèè ñðåäíåãî èíòåðâàëà ìåæäó âîçðàñ-
òîì æåíèõà è íåâåñòû, íåñèíõðîííîì (ò.å. íå ñ
ëàãîì â 9-10 ìåñÿöåâ) ðîæäåíèè ïåðâåíöà è ò.ï.
Ìîëîäûå æåíùèíû 1990-õ - 2000-õ ãã. ñòàëè
çàìåòíî îòëè÷àòüñÿ îò ñâîèõ ñâåðñòíèö 1980-õ,
îñîáåííî â ãîðîäñêîé ñðåäå. Ãëàâíîå, îíè ñòà-
ëè ïîçæå ðîæàòü, òàê êàê ïîíÿëè, ÷òî ðåàëüíûé
“ïàêåò ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè” äëÿ ñåáÿ è
ñâîèõ äåòåé îò ãîñóäàðñòâà íå ïîëó÷èòü, à ìóæ…,
êàê òåïåðü ãîâîðèòñÿ, “íà ìóæà íàäåéñÿ, à ñàìà
íå ïëîøàé”.
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Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûå ìîëîäûå ãî-
ðîäñêèå æåíùèíû Ðîññèè “âõîäÿò â æèçíü” è
æèâóò òåïåðü ïðåèìóùåñòâåííî ïî ñõåìå: ó÷å-
áà - ðàáîòà - êàðüåðà - è òîëüêî ïîòîì - ñåìüÿ
è äåòè. Ñîâìåùàòü ïåðâîå ñ ïîñëåäíèì - äëÿ
ìíîãèõ òåïåðü çíà÷èò èñïîðòèòü ñåáå êàðüåðó,
çàòîðìîçèòü ñëóæåáíîå ðàçâèòèå, ïîòåðÿòü ñà-
ìîäîñòàòî÷íîñòü, âïàñòü â ôèíàíñîâóþ çàâè-
ñèìîñòü îò ìóæà è ò.ï. Æèòü â òÿæåëûõ óñëî-
âèÿõ áåçäåíåæüÿ ñ äåòüìè ðåøàþòñÿ ñåé÷àñ
îñîçíàííî íåìíîãèå. Âñëåäñòâèå âñåõ ýòèõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ â Ðîññèè, êàê, âïðî÷åì, è â áîëü-
øåé ÷àñòè ðàçâèòîãî è óñïåøíî ðàçâèâàþùå-
ãîñÿ ìèðà, óâåëè÷èâàåòñÿ âîçðàñò æåíùèí ïðè
ïåðâûõ äåòîðîæäåíèÿõ è ñîêðàùàåòñÿ ïîñëå-
äóþùèé çà íèì îñòàòî÷íûé äåòîðîäíûé èí-

òåðâàë, ÷òî îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà óðîâåíü
èòîãîâîé ðîæäàåìîñòè â ðåàëüíûõ ïîêîëåíèÿõ
æåíùèí.

Èòàê, êîãäà ñòðóêòóðíóþ ñîñòàâëÿþùóþ èçó-
÷àþò ïî âñåìó èíòåðâàëó 15-49 ëåò, òî âûâîäû
ìîãóò áûòü îáìàí÷èâû è íå ïîäòâåðæäàþòñÿ òå-
êóùåé ñòàòèñòèêîé ðåçóëüòàòîâ ñòðóêòóðíûõ
ñäâèãîâ. Äåëî â òîì, ÷òî “ìåòîäîì êëàññè÷åñêîé
ñòàíäàðòèçàöèè íå âñåãäà ìîæíî ïîëó÷èòü äîñ-
òàòî÷íî îáúåêòèâíóþ êàðòèíó èçìåíåíèé âî âðå-
ìåíè ëèáî ñðàâíåíèé â ïðîñòðàíñòâå, åñëè íå
âäàâàòüñÿ â íþàíñû ðàññìàòðèâàåìûõ ÿâëåíèé”3.

Òðàåêòîðèè èçìåíåíèÿ ÷èñëåííîñòè æåí-
ùèí 15-49 è 20-39 ëåò â Ðîññèè ðàçëè÷íû è
èìåþò âîëíîîáðàçíûå ôîðìû ñ ðàçíûìè ïè-
êàìè è âïàäèíàìè (ðèñ. 3).

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà âêëàäà æåíùèí â âîçðàñòå 20-39 ëåò â ÑÊÐ Ðîññèè, %

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà îòíîøåíèé ÷èñëåííîñòè æåíùèí Ðîññèè â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
ê ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé èõ âåëè÷èíå çà âåñü ïåðèîä (1991-2015 ãã., 2014-2015 ãã. - ñðåäíèé

âàðèàíò ïðîãíîçà Ðîññòàòà), ðàçû
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Ïî ðèñ. 3 âèäíî, ÷òî ñ 2010 ïî 2013 ã. íà-
áëþäàåòñÿ ìàêñèìóì ÷èñëà æåíùèí â âîçðàñòå
20-39 ëåò, ò.å. òåõ æåíùèí, êîòîðûå îïðåäåëÿþò
ïî÷òè íà 90% âåëè÷èíó ÑÊÐ â óêàçàííûå ãîäû.
Ïðîèñõîäèò ýòî áëàãîäàðÿ äåéñòâèþ äâóõ îñíîâ-
íûõ ôàêòîðîâ - ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè
ãîñóäàðñòâà, äåéñòâóþùèõ íà÷èíàÿ ñ 2007 ã. (ìà-
òåðèíñêèé êàïèòàë, ôåäåðàëüíûå è ðåãèîíàëü-
íûå äîòàöèè è ëüãîòû) â îòíîøåíèè âòîðûõ,
ïîçæå - òðåòüèõ, à òàêæå ïîñëåäóþùèõ äåòåé
(ïåðâûõ ðîæäåíèé æåíùèíîé â ïåðèîä ïîñëå
2006 ã.) è ïðîöåññó ïîñòàðåíèÿ ðîæäàåìîñòè, î
êîòîðîì óæå ãîâîðèëîñü ðàíåå.

Òàêèì îáðàçîì, âåñü ðàññìàòðèâàåìûé
ïåðèîä 1993-2013 ãã. ïî ñòðóêòóðíîé âîçðà-
ñòíîé ñîñòàâëÿþùåé ðîæäàåìîñòè ìîæíî
ðàçäåëèòü ëèøü íà äâà ïåðèîäà - äî 2003 ã.
(1993-2003) è ïîñëå 2004-2013 ãã. Ïðè ýòîì
â 2010-2013 ãã. çàìåòíûõ èçìåíåíèé òåíäåí-
öèé íå áûëî: ýòè ÷åòûðå ãîäà ìîæíî áûëî
áû íàçâàòü íå ïèêîì, à “ñîïêîé” ñòðóêòóð-
íîé âîëíû ðîæäàåìîñòè. Åñëè íàëîæèòü èç-
ìåíåíèÿ óðîâíåâîé è ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿ-
þùèõ ðîæäàåìîñòè â ñòàòèñòè÷åñêè ñòàíäàð-
òèçèðîâàííîì âèäå çà 1990-2013 ãã. äðóã íà
äðóãà, òî ïîëó÷àåì ñëåäóþùåå (ðèñ. 4).

Êàê íèñõîäÿùàÿ òåíäåíöèÿ (äî 2000 ã.),
òàê è âîñõîäÿùàÿ òåíäåíöèÿ (ïîñëå 2003 ã.)
îáåèõ ñîñòàâëÿþùèõ ðîæäàåìîñòè ñîâïàäà-
þò. Ëèøü â êîðîòêèé ïåðèîä ïîñëå êðèçèñà
1998 ã. (1999-2003 ãã.) äà â íåáîëüøîé
íåîáúÿñíèìûé “ìèêðîïðîâàë” ïåðåä ïîñëå-
äóþùèì âçëåòîì â 2006 ã. ýòè òåíäåíöèè
èìåþò ïðîòèâîïîëîæíîå íàïðàâëåíèå.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ñòàòèñòè÷åñêèì
ïóòåì ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ïîäòâåðäèòü òåçèñ
î òîì, ÷òî ñïàä àáñîëþòíûõ îáúåìîâ è îáùèõ
êîýôôèöèåíòîâ ðîæäàåìîñòè â 1990-å ãã. øåë
âñëåäñòâèå îäíîíàïðàâëåííîãî è íåãàòèâíîãî
èçìåíåíèÿ îáåèõ îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ýòèõ
õàðàêòåðèñòèê - óðîâíåâîé è ñòðóêòóðíîé. Êàê
óæå ïèñàëîñü ðàíåå, íåãàòèâíûå èçìåíåíèÿ
óðîâíåâîé ñîñòàâëÿþùåé ïðåäîïðåäåëÿëèñü
ïîëèòè÷åñêèìè, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè
ïåðòóðáàöèîííûìè ñîáûòèÿìè òåõ ëåò, îáùå-
ìèðîâûìè òåíäåíöèÿìè ñíèæåíèÿ èíòåíñèâ-
íîñòè ðîæäàåìîñòè, à òàêæå ïðÿìûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè òàéìèíãà ðîæäåíèé 1980-õ ãã., èëè
èõ “àíòèòàéìèíãîì”. Íà ýòè èçìåíåíèÿ íàêëà-
äûâàëàñü â 1990-å ãã. íèñõîäÿùàÿ ÷àñòü ñòðóê-
òóðíîé äåìîãðàôè÷åñêîé âîëíû - ñîêðàùåíèå
÷èñëåííîñòè æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâ-
íîãî âîçðàñòà 20-39 ëåò.

“Ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè” îáå ñîñòàâëÿþ-
ùèå ñïîñîáñòâîâàëè ñíèæåíèþ îáùåãî óðîâ-
íÿ ðîæäàåìîñòè â Ðîññèè è ïðåáûâàíèþ ïîñ-
ëåäíåé â ïåðâîì çà âåñü ñòàòèñòè÷åñêè íàáëþ-
äàåìûé (ñ 1897 ã.) ïåðèîä äåïîïóëÿöèè.

Íàïðîòèâ, ïîäúåì èíòåíñèâíîñòè ðîæäàå-
ìîñòè â ñòðàíå ñðàçó ïîñëå 1999 ã. âíà÷àëå (äî
2002 ã.) ïîøåë âîïðåêè ïðîäîëæàâøåé ñîêðà-
ùàòüñÿ ÷èñëåííîñòè æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðî-
äóêòèâíîãî âîçðàñòà. Ïðîèçîøëî ýòî êàê âñëåä-
ñòâèå ïðåêðàùåíèÿ ïåðòóðáàöèîííîãî ïåðèîäà
è âñòóïëåíèÿ ñòðàíû â ïåðèîä ïîëèòè÷åñêîé ñòà-
áèëèçàöèè, òàê è âñëåäñòâèå àäàïòàöèè íàñåëå-
íèÿ ñòðàíû ê æèçíè â íîâûõ ðûíî÷íûõ óñëîâè-
ÿõ. Êàê ïîêàçàë áîëåå ïîçäíèé êðèçèñ 2008-

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé ÑÊÐ
è ñòàòèñòè÷åñêè ñòàíäàðòèçèðîâàííîé ÷èñëåííîñòè æåíùèí â âîçðàñòå 20-39 ëåò
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2009 ãã., íàñåëåíèå Ðîññèè ñïàäîì ðîæäàåìîñ-
òè íà ýêîíîìè÷åñêèé ñïàä íå îòðåàãèðîâàëî, õîòÿ
ñêîðîñòü ðîñòà ÑÊÐ â 2008-2010 ãã. íåìíîãî
ñíèçèëàñü â ñðàâíåíèè ñ 2007 ã. Êðîìå òîãî, íà
íà÷àëî ñìåíû òåíäåíöèè ñïàäà èíòåíñèâíîñòè
ðîæäàåìîñòè íà åå ðîñò ïîâëèÿëî äåéñòâèå “äå-
ìîãðàôè÷åñêîé àìîðòèçàöèè”.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îáùåãî óðîâíÿ ñìåðò-
íîñòè ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿþùåé ìîæåò âûñòó-

äîëÿ â öåëîì çà 1990-2014 ãã. (ïî äàííûì íà
íà÷àëî ãîäà) áûëà áîëüøå àíàëîãè÷íîé äîëè ó
ìóæ÷èí â 1,7 ðàçà, è åå ñòàòèñòè÷åñêè ñòàíäàð-
òèçèðîâàííàÿ âåëè÷èíà ñâîåé òåíäåíöèåé ïðàê-
òè÷åñêè ñîâïàäàëà ñ ìóæñêîé (ðèñ. 5).

Äàëåå, ÷òîáû ñðàâíèòü òåíäåíöèè óðîâíå-
âîé è ñòðóêòóðíîé ñîñòàâëÿþùèõ îáùåãî
óðîâíÿ ñìåðòíîñòè, ïåðåéäåì îò äîëè ìóæ÷èí
èëè æåíùèí â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå â

Ðèñ. 5. Äîëè ëèö â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå âî âñåì íàñåëåíèè,
ñòàíäàðòèçèðîâàííûå ñòàòèñòè÷åñêè, ðàçû

ïàòü èç äîñòóïíîé, â òîì ÷èñëå ðåãèîíàëüíîé
ñòàòèñòèêè Ðîññòàòà, äîëÿ âî âñåì íàñåëåíèè
ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà. Âûáðàííàÿ ïîçèöèÿ
ñõîäíà ñ ïîçèöèåé Â.Í. Àðõàíãåëüñêîãî: “…äîëÿ
ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ [âëèÿåò] íà “ìèíóñîâóþ”
÷àñòü, ò.å. íà îáùèé êîýôôèöèåíò ñìåðòíîñòè”4.

Âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ ìóæ÷èí è æåí-
ùèí â Ðîññèè ðàçíûé (60 è 55 ëåò, ñîîòâåò-
ñòâåííî). Äîëÿ æåíùèí ñòàðøå òðóäîñïîñîáíî-
ãî âîçðàñòà âî âñåì æåíñêîì íàñåëåíèè Ðîññèè
â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä áûëà â
2,2 ðàçà âûøå àíàëîãè÷íîé äîëè ìóæ÷èí. Âñëåä-
ñòâèå ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà âûõîäà íà ïåíñèþ
ìóæ÷èí è æåíùèí â Ðîññèè ýòè äâå äîëè èçìå-
íÿëèñü â òå÷åíèå ïåðèîäà 1993-2013 ãã. ñ ïÿòè-
ëåòíèì ëàãîì çàïàçäûâàíèÿ ó ìóæ÷èí. Äîñòà-
òî÷íî ðåçêèé ïîäúåì äîëè ïåíñèîíåðîâ âî âñåì
íàñåëåíèè â êîíöå 1990-õ ãã. è íåïðîäîëæè-
òåëüíûé ïðîâàë â íà÷àëå 2000-õ ãã. áûëè âûç-
âàíû ôàêòîðàìè èñòîðè÷åñêîãî õàðàêòåðà - çàï-
ðåòîì àáîðòîâ â 1936 ã. è Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíîé 1941-1945 ãã.

Äëÿ òîãî ÷òîáû óñòðàíèòü ðàçëè÷èÿ â ñîâî-
êóïíîñòÿõ ìóæ÷èí è æåíùèí ïîæèëîãî âîçðàñ-
òà, ðàññ÷èòàåì äîëþ æåíùèí â âîçðàñòå 60 ëåò
è ñòàðøå â îáùåì ÷èñëå æåíùèí Ðîññèè. Ýòà

îáùåì ÷èñëå âñåõ ìóæ÷èí èëè æåíùèí Ðîñ-
ñèè ê îáðàòíîé âåëè÷èíå, ò.å. ê àíàëîãè÷íîé
äîëå ëèö â âîçðàñòå 0-59 ëåò. Òîãäà ñîâïàäå-
íèå òåíäåíöèé ÎÏÆ è äîëè 0-59 ëåò áóäåò
îäíîíàïðàâëåííî âëèÿòü íà óðîâåíü àáñîëþò-
íîãî ÷èñëà ñìåðòåé, èëè îáùåãî êîýôôèöè-
åíòà ñìåðòíîñòè. Ðàññìîòðèì òåíäåíöèè ñòà-
òèñòè÷åñêè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ÎÏÆ è äîëè
0-59 ëåò ðàçäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí,
äàáû âûÿâèòü âîçìîæíûå ðàçëè÷èÿ (ðèñ. 6).

Ðîñò ÎÏÆ ìóæ÷èí â 2000-õ íà÷àëñÿ íà
ãîä ïîçæå, ÷åì ó æåíùèí. Âî âñåì îñòàëü-
íîì òðåíäû ñîâïàäàþò.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìîæ-
íî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðîñò îáùåãî óðîâ-
íÿ ñìåðòíîñòè â Ðîññèè äî 1995 ã. ïðîèñõîäèë
êàê âñëåäñòâèå ðîñòà èíòåíñèâíîñòè ñìåðòíîñ-
òè (ñíèæåíèÿ ÎÏÆ), òàê è âñëåäñòâèå ñîêðàùå-
íèÿ â íàñåëåíèè äîëè ëèö â âîçðàñòå äî 60 ëåò
(óâåëè÷åíèÿ äîëè ëèö â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàð-
øå). Äàëüíåéøèå ñòðóêòóðíûå êîëåáàíèÿ, âûç-
âàííûå èñòîðè÷åñêèìè ñîáûòèÿìè 1936, 1941-
1945 è 1946-1947 ãã. (çàïðåò àáîðòîâ, Âåëèêàÿ
Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, ïîñëåâîåííûé ãîëîä), îò-
÷àñòè òåíäåíöèîçíî ñîâïàäàëè ñ òðàåêòîðèåé
ÎÏÆ. Ïîñëå 2007 ã., êîãäà â âîçðàñò 60+ ëåò
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ñòàëè âõîäèòü êîãîðòû ïîñëåâîåííîãî ïîäúåìà
ðîæäàåìîñòè, ðîñò ÎÏÆ â Ðîññèè íåóêëîííî
ñòàë óâåëè÷èâàòüñÿ, íåñìîòðÿ íà óõóäøåíèå âîç-
ðàñòíîé ñòðóêòóðû, ñîêðàùåíèå äîëè íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå 0-59 ëåò (ðîñòà äîëè 60+).

Ðîññèÿ âñòóïèëà â ïåðèîä äåïîïóëÿöèè ÷å-
ðåç ãîä ïîñëå ðàçâàëà ÑÑÑÐ. Ïîãðóæåíèþ Ðîñ-
ñèè â ìíîãîëåòíèé ýòàï åñòåñòâåííîé óáûëè íà-
ñåëåíèÿ ñïîñîáñòâîâàë êîìïëåêñ êàê ïîëèòè÷åñ-
êèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, òàê è íàêîïëåí-
íûõ â XX â. èñòîðè÷åñêèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ. Â 1990-å ãã. áûëà ðàçðóøåíà íå òîëü-
êî âåëèêàÿ ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ äåðæàâà, íî è âñÿ
åå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ, êóëü-
òóðíàÿ è äåìîãðàôè÷åñêàÿ ìîùü. Êîíåö áèïî-
ëÿðíîãî ìèðà áûë îçíàìåíîâàí òåì, ÷òî ñàìàÿ
ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííàÿ ñòðàíà ñêàòèëàñü
íà áîëåå íèçêóþ ñòóïåíü îáùåñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ - â ïåðèîä íà÷àëüíîãî íàêîïëåíèÿ êàïè-
òàëà, äèêèé ðûíî÷íûé êàïèòàëèçì ñ àñîöèàëü-
íûì ëèöîì. Ýòî íå ìîãëî íå ñêàçàòüñÿ íà õàðàê-
òåðå è íàïðàâëåííîñòè ðîññèéñêèõ âîñïðîèçâîä-
ñòâåííûõ è ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ. Óðîâåíü
ðîæäàåìîñòè â ñòðàíå â 1990-å ãã. ñíèçèëñÿ â
ñðàâíåíèè ñ 1980-ìè ãã. áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà.
Óðîâåíü ñìåðòíîñòè, íàïðîòèâ, ðåçêî ïîäñêî-
÷èë, îòîäâèíóâ Ðîññèþ íà 40 ëåò íàçàä.

Äåìîãðàôè÷åñêèå âîëíû êàê îòãîëîñîê
ìíîãîñòðàäàëüíîãî èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
Ðîññèè â XX â. óñóãóáèëè îáùåñèñòåìíûé, â
òîì ÷èñëå è äåìîãðàôè÷åñêèé, êðèçèñ “ëè-
õèõ” 1990-õ. Â äîâåðøåíèå âëàñòè ïîñòñî-

âåòñêîé Ðîññèè â XX â. ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî
íå äåëàëè, ÷òîáû óëó÷øèòü äåìîãðàôè÷åñ-
êóþ ñèòóàöèþ â ñòðàíå, íå áûëî âûðàáîòàíî
íè ñòðàòåãèè åå äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
íè êîíöåïöèé ïîëèòèêè â îáëàñòè ñåìüè, ðîæ-
äàåìîñòè, çäîðîâüÿ è ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ.

Â XXI â. îáùåïîëèòè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñòðàíå íà÷àëà ñòàáè-
ëèçèðîâàòüñÿ, è Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ, íàêîíåö, îá-
ðàòèëîñü ëèöîì ê ïðîáëåìàì äåìîãðàôèè. Áûëè
ñîçäàíû è îäîáðåíû îñíîâîïîëàãàþùèå äîêó-
ìåíòû, ïðåîáðàçîâàíû âåäîìñòâà, âûäâèíóòû
ãîñóäàðñòâåííûå öåëåâûå ïðîãðàììû. Ïåðåëîì-
íûìè äëÿ âîñïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ ñòà-
ëè 2005-2006 ãã., ïîñëå êîòîðûõ â Ðîññèè íà÷à-
ëà çàìåòíûìè òåìïàìè ðàñòè èíòåíñèâíîñòü ðîæ-
äàåìîñòè è ñíèæàòüñÿ ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ. Ê
2013 ã. ñòðàíà âûøëà èç ðåæèìà äåïîïóëÿöèè.
Íî ýòîò âûõîä ïðîèçîøåë â óñëîâèÿõ ìàêñè-
ìàëüíîãî “ñòðóêòóðíîãî ðåñóðñà” 1980-õ ãã. Ê
2015 ã. Ðîññèÿ âïëîòíóþ ïîäîøëà ê îïàñíîé
÷åðòå íà÷àëà äåéñòâèÿ íåãàòèâíîé íèñõîäÿùåé
÷àñòè ñòðóêòóðíîé äåìîãðàôè÷åñêîé âîëíû.
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4 Òàì æå.

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 05.03.2015 ã.

Ðèñ. 6. Äèíàìèêà ñòàòèñòè÷åñêè ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ÎÏÆ æåíùèí è èõ äîëè
â âîçðàñòå 0-59 ëåò âî âñåé ÷èñëåííîñòè æåíùèí ÐÔ, ðàçû
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