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Рассматриваются теоретические понятия, а также прикладные аспекты развития рекреации и

туризма в Саратовской области. Проведены рекреационная типология и районирование терри�

тории Саратовской области.

В конце XX века одной из ярко выра�

женных общемировых тенденций развития

экономики стало развитие рекреационной

сферы. Необходимым условием для разви�

тия рекреационной сферы является наличие

рекреационного потенциала, который может

оцениваться в разных масштабах: на уровне

мира, страны, района и т. д.

Термин “рекреационный потенциал” до�

вольно часто употребляется в научной лите�

ратуре, однако точного научного определе�

ния этого понятия в настоящее время нет.

Существуют различные точки зрения, принад�

лежащие разным авторам. Причем, некото�

рые авторы используют понятие “туристско�

рекреационный потенциал” и “туристско�рек�

реационная сфера”. Тем не менее, использо�

вание данных понятий методологически не

совсем верно. Следует заметить, что рекреа�

ция и рекреационная деятельность включает

туризм и туристскую деятельность. Поэтому

употребление формулировки “туристско�рек�

реационный” потенциал неоправданно. Ав�

тор рекомендует раздельное использование

этих понятий � “туристский потенциал” и “рек�

реационный потенциал”.

Рекреационный потенциал, по Д.В. Ни�

колаенко, это совокупность природных, куль�

турно�исторических и социально�экономичес�

ких предпосылок для организации рекреаци�

онной деятельности на определенной терри�

тории1. Иногда рекреационным потенциалом

называют отношение между фактической и

предельно возможной численностью турис�

тов, определяемой исходя из наличия рекре�

ационных ресурсов. Очень часто, под рекре�

ационным потенциалом понимается наличие

на территории определенных уникальных или,

по крайней мере, интересных не только для

местных жителей объектов. Н.Ф. Реймерс

понимает под рекреационным потенциалом

один из показателей природно�ресурсного

потенциала � степень способности природной

территории оказывать на человека положи�

тельное физическое, психическое и социаль�

но�психологическое воздействие, связанное

с отдыхом2.

Рекреационный потенциал территории

очень изменчив и зависит от особенностей

социокультурного образования, в пределах

которого она расположена.

До недавнего времени при организации

рекреации наблюдалось весомое преоблада�

ние природных факторов, которые выступа�

ли как способствующие возникновению и

развитию на территории рекреационной сфе�

ры. Однако в последнее время стала увели�

чиваться доля антропогенных факторов, к

числу которых можно отнести основные фон�

ды территории, транспортную и техническую

оснащенность, качественные и количествен�

ные характеристики населения.

Оценка имеющегося потенциала терри�

тории должна учитывать уникальность име�

ющихся объектов, различия в их доступнос�

ти и плотности размещения в пределах реги�

она, разнообразие и комплексность имею�

щихся объектов, их физическое состояние.

В настоящее время, многие российские

регионы характеризуются низкой плотностью

размещения туристко�рекреационных объек�

тов, их слабой транспортной доступностью,

плохим физическим состоянием и отсутстви�

ем комплексности. Для оценки рекреацион�
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ного потенциала используются интегральные

показатели и бальные оценки, которые по�

зволяют ранжировать субъекты и определять

их место в рекреационной сфере РФ. К субъек�

там России с высоким потенциалом многие

исследователи относят лишь Московскую,

Ленинградскую, Владимирскую, Ярославскую

области, города Москву и Санкт�Петербург.

Во всех других субъектах РФ, обладающих

значительным природным, культурно�истори�

ческим потенциалом, есть особенности, зат�

рудняющие использование рекреационного

потенциала или ухудшающие качественные

характеристики. Среди важнейших выступа�

ет стоимостной фактор, а именно уровень раз�

вития экономики региона, валовой региональ�

ный продукт на душу населения, объемы ин�

вестиций, выделяемые на развитие рекреа�

ционной сферы. Этот фактор следовало бы

вынести в специальную проблему, от реше�

ния которой зависят темпы развития рекреа�

ционной сферы в целом и отдельных ее под�

систем.

Первостепенной задачей при решении этой

проблемы является разработка модели фор�

мирования и развития рекреационной сфе�

ры. Здесь очень важно определить террито�

рии, в первую очередь нуждающиеся в кон�

центрации усилий и средств на их развитие,

а также резервные территории и те, где раз�

витие рекреационной или туристской инф�

раструктуры нецелесообразно.

Туризм как составная часть рекреацион�

ной сферы должен иметь организованный

характер. Как показывает опыт многих тури�

стских регионов в мире, хорошо организо�

ванный туризм может принести большую

выгоду. В тех регионах, где туризм разви�

вался хаотично, возникает множество про�

блем. Эти проблемы наносят вред не только

развитию туризма в данном регионе, но в

целом экономическому развитию.

Для того чтобы рекреационная сфера

развивалась в регионе успешно, необходимо

ей правильно управлять, заранее просчиты�

вать и планировать потоки туристов.

Рекреационная сфера Саратовской обла�

сти, ее состояние, структура, рассматривались

недостаточно в научной литературе, в связи

с чем, этот материал следует отнести к эле�

ментам новизны.

Саратовская область обладает высоким

рекреационным потенциалом, а именно бла�

гоприятными климатическими условиями, при�

родным, культурно�историческими уникаль�

ными объектами, среди которых река Волга,

национальный парк “Хвалынский”. В насто�

ящее время эти условия не используются в

достаточной мере, имеют разрозненную на�

правленность и несформированность в еди�

ный рекреационный комплекс области.

На территории области находятся 124

памятника природы, природные заказники,

более 300 памятников архитектуры, 27 музе�

ев государственного подчинения, 223 объек�

та санаторно�курортного и туристского на�

значения, 62 гостиницы различного класса,

10 городов области вошли в список “исто�

рических городов” России.

Общая площадь рекреационных земель

составляет 4 647,3 кв. км. Распределение пло�

щадей рекреационных земель представлено на

13,5%

7,5%

40%

0,5%

20%

18,5%

турбазы

оздоровительные, детские, спортивные
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Рис. Распределение площади рекреационных земель Саратовской области в 2006 г.



Ýêîíîìèêà

19

рисунке (по материалам Территориального

органа Федеральной службы государственной

статистики по Саратовской области).

В последние годы Саратовская область

существенно продвинулась в сфере разви�

тия рекреации и туризма. В области разра�

ботаны и внедрены Концепции и Программы

развития туризма в городе Саратове и обла�

сти на ряд лет.

Развитие рекреационного комплекса Са�

ратовской области рассматривается в облас�

тных целевых программах как одно из при�

оритетных направлений хозяйственной дея�

тельности и территориального планирования

региона.

Согласно ОЦП “Развитие туризма в Са�

ратовской области на 2002�2005 гг.” на раз�

витие рекреационной сферы было заплани�

ровано потратить 7,5 млн. руб. В новой ОЦП

“Развитие туризма в Саратовской области на

2007�2010 гг.” эта сумма увеличена более

чем в 2 раза и составила 16, 5 млн. руб.

Причем, свыше 75% средств запланировано

потратить на развитие материально�техничес�

кой базы туризма.

В ходе реализации программных мероп�

риятий наметилась тенденция к увеличению

потока отечественных и зарубежных турис�

тов. Рост туристического потока за последние

годы говорит о росте привлекательности ре�

гиона, как туристического объекта и это по�

зволяет говорить о положительной динами�

ке в рекреационной сфере.

Количество мест размещения в гостини�

цах, пансионатах, санаториях и др. увеличи�

лось на 6,8 % (с 3500 мест в 2006 году до

3700 мест в 2007 году).

В 2006 году в Саратовской области фун�

кционировало 187 коллективных средств раз�

мещения, из них 84 объекта � организации

отдыха, 79 � гостиницы и аналогичные заве�

дения, 24 � санаторно�курортные организа�

ции.

По данным Территориального органа

Федеральной службы Государственной ста�

тистики по Саратовской области, доля кол�

лективных средств размещения, находящих�

ся в частной собственности, к началу 2007�

го составила 54% от общего числа, при этом

доля частных гостиниц � 67,1%.

За 2006�2007 гг. этими организациями

было размещено 311 600 человек (в 2005�м

� 244 200), из них в гостиницах � 193 300

или 62% от общего числа.

Основными причинами пребывания в са�

ратовских гостиницах были деловые и про�

фессиональные поездки (65% от общего

числа размещенных лиц). Продолжитель�

ность пребывания составляла в среднем от 1

до 3 дней (62%).

Услугами специализированных средств

размещения (санаторно�курортными органи�

зациями и организациями отдыха) пользуют�

ся преимущественно в целях досуга, рекреа�

ции, отдыха (54%), лечения и профилактики

(41%). Продолжительность пребывания граж�

дан в санаторно�курортных организациях, в

основном, от 15 до 28 дней (42%).

Программные мероприятия помогли при�

влечь туристов, увеличить объем инвестиций,

улучшить качество обслуживания туристов.

В 2006 г. в сферу коллективных средств раз�

мещения было направлено 226,9 млн. руб.

инвестиций в основной капитал, что на 45%

превысило аналогичный показатель за 2005

год, в основном за счет привлеченных вне�

бюджетных средств.

Количество занятых в туризме с учетом

смежных отраслей возросло на 1,7% с 8919

в 2006 году до 9068 человек в 2007 году.

Количество туристских фирм, работаю�

щих на территории области увеличилось по�

чти в 2 раза. Если в 2001 году их было 48,

то на конец 2006 года их число увеличилось

до 83.

Согласно “Схеме территориального пла�

нирования Саратовской области” на терри�

тории выделяется три основных рекреацион�

ных района, условно названных по имени рек,

к которым они приурочены: “Волжский”,

“Хоперский”, “Медведицкий”. А также обо�

значены второстепенные (локальные) райо�

ны, привязанные к рекам Большой и Малый

Узень.

Основной рекреационный район выделен

вдоль реки Волги с расположенными здесь

национальным парком “Хвалынский”, разно�

образными санаторно�курортными, лечебны�

ми, рекреационными и туристическими учреж�

дениями. Этот район проектируется в терри�

ториях Саратовского, Энгельсского, Марксов�

ского, Балаковского, Хвалынского, Красно�

армейского, Татищевского, Вольского, Вос�

кресенского, Новобурасского, Ровенского,
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Базарно�Карабулакского, Духовницкого, Пу�

гачевского, Краснопартизанского, Советско�

го муниципальных районов. Центрами обслу�

живания данного района выступают г. Сара�

тов и г. Хвалынск. Здесь выделены зоны дли�

тельного отдыха, детского отдыха и зона ту�

ризма. Зоны длительного отдыха проектиру�

ются в основном в Левобережье области, на

территории Воскресенского, Красноармейс�

кого, Энгельсского районов. Зоны детского

отдыха предлагаются на территории Марк�

совского, Ровенского, Балаковского районов

на базе существующих детских лагерей. Зона

туризма выделяется на территории Энгельс�

ского муниципального района в месте при�

земления первого космонавта Ю.А. Гагари�

на. Эту зону предлагаем рассматривать как

зону делового туризма со строительством

здесь целого комплекса сооружений: гости�

ниц, конференц�залов, ресторанов и др.

Вдоль реки Хопер и ее притоков выделя�

ют второй рекреационный район с зонами

детского и длительного взрослого отдыха.

Располагается на территориях Ртищевского,

Аркадакского, Турковского, Балашовского,

Романовского муниципальных районов. Центр

обслуживания предлагается в г. Балашове.

Третий рекреационный район выделяет�

ся вдоль реки Медведица и ее притоков, на

территориях Аткарского, Калининского, Лы�

согорского, Петровского, Екатериновского

муниципальных районов. Здесь, в основном,

предлагается развитие зоны детского отды�

ха в Аткарском районе. Центр обслуживания

данного рекреационного района проектиру�

ется в г. Аткарске.

Локальные рекреационные районы дол�

жны получить свое развитие на берегах рек

Большой и Малый Узень в Краснокутском,

Питерском, Ершовском районах.

В целом, благоприятные природные ус�

ловия, наличие уникальных объектов куль�

турного наследия и исторических городских

поселений, а также рекреационных ресурсов

могут служить предпосылками для дальней�

шего формирования рекреационно�туристи�

ческого комплекса межрегионального и об�

щероссийского значения, который может

стать одним из приоритетных направлений

хозяйственной деятельности, способствую�

щей дальнейшему развитию территории Са�

ратовской области.

Однако дальнейшему развитию туризма

на территории области препятствуют нехват�

ка объектов современной индустрии разме�

щения, состояние автомобильных дорог и

отсутствие системы, стимулирующей привле�

чение частных и иностранных инвестиций в

экономику области.
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